
O silêncio Promove a Aprendizagem 

Para mim, o silêncio na sala de aula é essencial, mas absoluto silêncio 

também não é ideal. 

Na minha opinião, eu gosto mais de silêncio dependendo do barulho 

para mim, música é o único barulho que eu suporto todos os dias, 

mas em sala de aula pouco barulho faz muita diferença na 

aprendizagem de uma pessoa ou também da turma, dependendo da 

aplicação do aluno. 

Mas, por outra parte, a sanidade mental do professor também é 

importante, e se todos se respeitarem uns aos outros, professores e 

alunos, podemos criar um clima mais ameno sem silenciar ninguém ou 

a voz de alguém. 
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