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Informacdoes complementares sobre o PAA

Alteracoes ao PAA

O presente Plano Anual de Atividades tem natureza dinamica e podera ser objeto de
ajustamentos ao longo do ano letivo. As atividades que nao constem deste plano
poderao ser acrescentadas no final do ano letivo.

Interrupgao das atividades letivas regulares
Algumas das atividades propostas nao indicavam com clareza se implicavam mudangas
no funcionamento normal das aulas; ainda assim, tentou-se perceber, pelas suas

caracteristicas, se isso acontecia

PAA na plataforma TEAMS

As propostas originais e restante documentagao
de Atividades encontram-se
disponiveis na pasta Teams da escola, acessivel com
institucional, em: PAA -

relativa ao Plano Anual

o e-mail
Atividades.

Plano Anual de

Visitas de estudo (documentagao suplementar)
Para a realizacdo das visitas de estudo € necessaria a entrega de documentacao
especifica (disponivel na pasta PAA TEAMS).

Sugestoes de otimizagao:
Verificou-se que algumas visitas de estudo propostas tém como destino os mesmos ou
locais préoximos. Destacam-se, por isso, estas situacdes, uma vez que talvez possam ser
integradas numa unica visita, otimizando recursos humanos e materiais.

Visita de estudo a Evora

Universidade de Evora

Evora

(Ciéncias Naturais e Biologia e
Geologia)
12° ano (Biologia) *

Visita ao Forum Eugénio de Final do 2° Evora, Fundagéo e 11°e 12° (ensino regular) « ---Filosofia (410)
Almeida Periodo Eugénio de Almeida
Visita aos Laboratorios da 2° periodo Evora, Universidade de | ® 9°, 10°, 11° anos ---Biologia e Geologia (520)

Pavilhao do Conhecimento

universais *

Visita de Estudo ao Pavilhdao do 25-11-2025 Lisboa, Pavilhdo do e 9%ano - ---Geografia (420) ---Portugués (300)

Conhecimento Conhecimento ---Biologia e Geologia (520)

Visita de Estudo ao Pavilhdo do 2° periodo Lisboa, Pavilhdo do e 5°ano ---Educacéo Visual e Tecnolodgica

Conhecimento Conhecimento (240) ---Matematica e Ciéncias da
Natureza (230)

11. ¥ tH

Dinoparque

Visita de estudo ao “Dinoparque”  |2° periodo Lourinha, “Dinoparque” e 7°ano ---Geografia (420) ---Biologia e
Geologia (520)

Visita de Estudo Dinoparque Maio Lourinha, “Dinoparque” e Alunos do Pré-escolar * ---Educagéo Pré-Escolar (100)

Kidzania

Kidzania (visita de estudo) Fim do 2° Amadora, Kidzania e Alunos com medidas ---EDUCACAO ESPECIAL (910) ---

periodo educativas para além das Clube Europeu (803)

Kidzania (visita de estudo)

Data a definir

Amadora, Kidzania

o M03 e CAA -

---1.° ciclo do ensino basico (110)




:I. Visitas de estudo




Plano Anual de Atividades 2025-2026

Visitas de estudo
28 atividades

Publico-alvo /

. . + . . - . -
Data -Local Atividade + Grupo dinamizador Local Descrigdo da atividade Intervenientes custos/recursos
Data a definir IDA AO TEATRO, 7°ANO (LEANDRO, REI |Lisboa ® 7°ano (Leandro, Rei da Heliria) em Lisboa; e 7°ano Transporte (visita de estudo)
LISBOA DA HELIRIA) ---Portugués (300) « e Os alunos vao assistir a estas pegas, fundamentais no
programa da disciplina, as datas j& estdo marcadas, porque
as pecas so estdo em cena nestas datas.
e Divulgacao do teatro enquanto forma de expressao artistica
e culturale
Data a definir IDA AO TEATRO, 9° ANO (AUTO DA Lisboa e 9° ano (Auto da Barca do Inferno) em Lisboa e 9%°ano * Transporte (visita de estudo)
LISBOA BARCA DO INFERNO) ---Portugués (300) « e Os alunos vao assistir a estas pegas, fundamentais no
programa da disciplina, as datas j& estdo marcadas, porque
as pecas s6 estdo em cena nestas datas.
e Divulgagao do teatro enquanto forma de expresséo artistica
le culturale
Data a definir KIDZANIA (VISITA DE ESTUDO) ---1.° ciclo [Amadora, o Visita de estudo « e M03 e CAA -
AMADORA do ensino basico (110) « Kidzania
Data a definir JARDIM ZOOLOGICO (VISITA DE Lisboa, Jardim |e Visita de estudo * e MO1e MO2 -

LISBOA

ESTUDO) ---1.° ciclo do ensino basico
(110) «

Zooldgico

Data a definir MORA

TEATRO “THE DETECTIVES” OU “TOUR

OF BRITAIN” ---Inglés (330) ---Inglés (1.°

ciclo do ensino basico) (120) ---Portugués
e Inglés (220) «

Mora, Casa da
Cultura

e |da ao teatro (Casa da Cultura de Mora)

e Alunos do Agrupamento ¢

Custos a cargo dos alunos e/ou
lautarquia

Ao longo do ano
letivo MORA

VISITAS DE ESTUDO/ SAIDAS DE CAMPO
---Geografia (420) ---Portugués (300) ---
Economia e Contabilidade (430) «

Mora

e Conhecer o patriménio natural, cultural e ofertas turisticas
do concelho de Mora; proporcionar aos alunos o contacto
direto com entidades empregadoras.+

e 10° ano (Curso Profissional)

Transporte — aluguer de
lautocarro (conforme orgamento
la pedir)

Bilhetes

Durante o més de
novembro
Dia Mundial do
Cinema (5 de
novembro, quarta-
feira) EVORA

DIA MUNDIAL DO CINEMA (VISITA DE
ESTUDO) ---1.° ciclo do ensino basico
(110) «

Evora

o Ida ao cinema a Evora

Objetivos:

e Desenvolver o gosto pelo cinema, valorizando-o

e enquanto forma de arte, e promover um programa
e de literacia para o cinema e de divulgagéo de obras
e cinematograficas nacionais e estrangeiras.+

e Alunos do 1° ciclo *

20. nov. 2025
quinta-feira,
Durante a manha e
inicio da tarde
cougo

VISITA AO MOSTEIRO DAS MONJAS DE
BELEM (COUGO) ---Educagéao Moral e
Religiosa Catolica (290) «

Couco, Mosteiro
da Monjas de
Belém

e Visita ao Mosteiro das Monjas de Belém (Cougo)+

e Alunos do 2° ciclo e
Alunos do 3° ciclo e Alunos
do Secundario *

Transporte Camarario

25 de novembro
(terca-feira) LISBOA

VISITA DE ESTUDO AO PAVILHAO DO

CONHECIMENTO ---Geografia (420) ---

Portugués (300) ---Biologia e Geologia
(520) «

Lisboa, Pavilhdo
do
Conhecimento

e Visita ao pavilhdo do conhecimento de modo na que os
alunos realizem atividades ligadas com as ciéncias e mundo
natural. Incutir a diversidade e multidisciplinariedade que as
ciéncias da terra disponibilizam.«

e9°ano-

Transporte
Bilhete para entrada no
Pavilhao (7,50€)

Fim do 1° periodo

VISITA DE ESTUDO AO NUCLEO
MUSEOLOGICO AGRO-FLORESTAL DA
BARROCA ---Historia (400) ---Geografia

(420) «

Mora, Nucleo
Museoldgico

IAgroflorestal

Barroca

e Visita de estudo ao Nucleo Museoldgico Agro-Florestal da
Barroca

OBJETIVOS: 400 Historia

e Conhecer as transformagdes sociais e econémicas no
concelho

e \alorizar a observacéao in loco

e Conhecer e divulgar a oferta turistica local.*

e 11.° ano de escolaridade
Curso Profissional de Técnico
de Turismo

(Historia A e Geografia A) «

Sem custos
Autocarro da Camara Municipal
de Mora

2° periodo IDA AO TEATRO ---Portugués e Inglés e |da ao Teatro (visita de estudo)+ e 5°ano *
(220) ---Matematica e Ciéncias da Natureza
(230) «
2° periodo LISBOA | VISITA DE ESTUDO A ASSEMBLEIA DA [Lisboa, Objetivos: ® Alunos do 2° ciclo * Autocarro da Camara Municipal
REPUBLICA ---Portugués e Estudos [Assembleia da |e Promover a participagao civica e politica dos alunos de Mora
Sociais/Histoéria (200) ---Histéria (400) « [Republica através do Programa Parlamento dos Jovens 2025/2026; Sem custos extra
e Debater em contexto escolar o tema aprovado — “Literacia
Financeira: os jovens CONTAM!”;
e Desenvolver competéncias de argumentagao, negociagdo
le construgdo de consensos;
e Proporcionar contacto direto com o funcionamento da
instituicdo parlamentar e com o exercicio da democracia.»
2° periodo EVORA VISITA AOS LABORATORIOS DA Evora, e Visita aos laboratérios para concretizagao de atividade(s) | e 9°, 10° 11° anos Autocarro
UNIVERSIDADE DE EVORA ---Biologia e [Universidade de |pratica(s) e motivagéo dos alunos para a area das ciéncias.» |(Ciéncias Naturais e Biologia e
Geologia (520) * Evora Geologia)
12° ano (Biologia) *
2° periodo VISITA DE ESTUDO AO “DINOPARQUE?” ---|Lourinha, e Visita ao Dinoparque de forma a ver a histéria geolégica da [  7° ano * Autocarro
LOURINHA Geografia (420) ---Biologia e Geologia [‘Dinoparque” |era dos Dinossauros. Consciencializar pela preservagédo da Bilhetes para entrada na visita
(520) - “vida” fossilizada. Ver o desenvolvimento da vida natural ao
longo da histéria. «
2° periodo LISBOA | VISITA DE ESTUDO AO PAVILHAO DO |Lisboa, Pavilhdo|e Participagdo em visita de estudo em articulagéo com a e 5%°ano -

CONHECIMENTO ---Educacgao Visual e
Tecnolégica (240) ---Matematica e
Ciéncias da Natureza (230) «

do
Conhecimento

disciplina de Ciéncias da Natureza ao Pavilhdo do
Conhecimento -Lisboa.

OBJETIVOS:

e Apreender conceitos e contetidos na concretizagdo de
atividades praticas.

e Estimular a curiosidade do aluno em contexto exterior da
sala de aula.»

26 de janeiro
(segunda-feira)
CAMPO MAIOR

VISITA DE ESTUDO A CAMPO MAIOR ---
Educacéo Moral e Religiosa Catdlica (290)

Campo Maior

e Visita de Estudo a Campo Maior
OBJETIVOS:Contactar com a vivéncia/ importancia do sair
a0 encontro do “outro”

® Alunos do 2° ciclo e
Alunos do 3° ciclo e Alunos
do Secundario ¢

Transporte Camarario

3 de fevereiro

CENTRO HIPICO (VISITA DE ESTUDO) ---

Ponte de Sor,

o Visita de estudo fora do Municipio

e Alunos com medidas

N&o é necessario transporte

(terga-feira) PONTE EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---Clube  |Centro Hipico | Visita alternativa para alguns alunos: Centro Hipico e educativas para além das
DE SO Europeu (803) « 'Terapéutico de Ponte de SorForos do Mocho (ndo é universais *
necessario transporte)s
24,25 e 26 de CIRCUITO DAS ALDEIAS HISTORICAS - [Guarda Visita de Estudo ao Circuito das Aldeias Histéricas — Guarda | e Alunos do 3° ciclo e Todas as despesas serdo

fevereiro GUARDA

GUARDA ---Educacgao Moral e Religiosa
Catolica (290) «

OBJETIVOS: Conhecer, reconhecer e aceitar a existéncia da
cultura e do outro, mas aspirar também a receber um
lenriquecimento da mesma e a dar-lhe aquilo que se possui
de bem, de verdade e de beleza.»

Alunos do Secundario *

suportadas pelos alunos
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Plano Anual de Atividades 2025-2026

Visitas de estudo
28 atividades

Publico-alvo /

Data -Local Atividade + Grupo dinamizador Local Descricao da atividade Intervenientes custos/recursos
12 de Margo (quinta-| "FUTURALIA” ---Filosofia (410) --- Lisboa, e Visita de Estudo a Futuralia -Lisboa e Alunos do Secundario e Transporte Municipal e Mini
feira) LISBOA Atividade aberta a participacédo de outros |Futuralia Articulagdo: com todos os docentes que lecionam Ensino (alunos do ensino regular e lautocarro alugado pelos
grupos * Secundario.» profissional) Cursos Profissionais.
Bilhete de entrada - 5 euros
por aluno.
Fim do 2° periodo KIDZANIA (VISITA DE ESTUDO) --- /Amadora, o Visita de estudo fora do Municipio ® Alunos com medidas Transporte
AMADORA EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---Clube  [Kidzania OBJETIVOS (Clube Europeu):Promover a interagédo entre os [educativas para além das
Europeu (803) « alunos. Criar oportunidades de aprendizagem praticas universais ¢
Fim do 2° periodo [CENTRO DE CIENCIA VIVA DO LOUSAL ---|Grandola, e Visita de estudo ao Centro de Ciéncia Viva do Lousal e 10° e 11° anos Transporte — Autocarro da C.
Inicio 3° Periodo Biologia e Geologia (520) ---Geografia [Centro de OBJETIVOS: 520 Biologia e Geologia (Biologia e Geologia) M. Mora (sem custos) ou
GRANDOLA (420) « Ciéncia Viva do |e Visita a antiga mina do Lousal, a exposigao e realizagao de |8° ano laluguer de autocarro (conforme
Lousal atividade pratica com os objetivos de despertar a curiosidade |(Ciéncias Naturais) « lorcamento a pedir)
cientifica dos alunos e completar/consolidar alguns Bilhete para entrada no centro
icontetidos curriculares com atividades praticas
OBJETIVOS: 420 Geografia
e Caracterizar os principais processos de produgéo e
lequacionar a sua sustentabilidade (extragdo mineira);
verificar exemplos de impactes da agdo humana no territdrio;
e Visualizar a atividade mineira;
e A importancia dos recursos minerais e da atividade mineira
na regido do Lousal;
e Perceber como funciona uma Mina.«
26 de margo PARQUE ECOLOGICO DO GAMEIRO  [Mora, Parque |[e Visita de Estudo dentro do Municipio® e Alunos com medidas

(quinta-feira) MORA

(VISITA DE ESTUDO) ---EDUCAGAO
ESPECIAL (910) »

Ecolégico do
Gameiro

educativas para além das
universais e Alunos com
medidas adicionais *

Final do 2° Periodo
EVORA

VISITA AO FORUM EUGENIO DE ALMEIDA
---Filosofia (410) «

Evora,

Fundagao

Eugénio de
Imeida

e \/isitar o Forum Eugénio de Almeida para visitar exposi¢des
de Arte..

e 11°e 12° (ensino regular) «

Transporte Municipal e custo
de 1 euro por aluno na entrada
da Exposicéo.

2° periodo
14. abr. 2026 o
terca-feira
SINTRA

VISITA DE ESTUDO A SINTRA ---
Portugués (300) ---Histéria (400) ---
Biologia e Geologia (520) *

Sintra

e Visita de estudo a Sintra (Teatro, Palacio Nacional de
Sintra/Museu de Histéria Natural de Sintra)

300 Portugués — 11° ano (Teatro — Maias) em Sintra

e Os alunos véao assistir a estas pegas, fundamentais no
programa da disciplina, as datas j& estdo marcadas, porque
as pecas so estdo em cena nestas datas.e Divulgagédo do
teatro enquanto forma de expresséo artistica e cultural
400 Histdria

e Compreender as caracteristicas do Romantismo.
Desenvolver habitos de “consumo cultural”; Caracterizar o
movimento de renovagdo no pensamento e nas artes de
finais do século XIX.

520 Biologia e Geologia

e Conhecer um importante acervo de paleontologia,
mineralogia, acologia e petrografia«

® 11.° ano de escolaridade
(Portugués, Historia A e
Biologia e Geologia) *

I Transporte (visita de estudo)

Maio LOURINHA

VISITA DE ESTUDO DINOPARQUE ---
Educacéo Pré-Escolar (100) «

Lourinha,
“Dinoparque”

e Participar em novas experiéncias;
® Abrir novos horizontes;
e Estimular e desenvolver o conhecimento cultural e social.»

® Alunos do Pré-escolar »

Autocarro

Maio, data a definir

ENCONTRO DIOCESANO DOS ALUNOS

Coruche

e Encontro, partilha e vivéncia com os alunos inscritos na

e Alunos do 2° ciclo e

Transporte Camarario

CORUCHE DE EMRC, ---Educacgéao Moral e Religiosa disciplina a nivel diocesano* Alunos do 3° ciclo e Alunos
Catolica (290) « do Secundario ¢
15 de maio IDA AO TEATRO, 12° ANO (MEMORIAL DO [Mafra e 12° ano (Memorial do Convento) em Mafra e 12°ano * Transporte (visita de estudo)

(sexta-feira) MAFRA

CONVENTO) --Portugués (300) *

e Os alunos véo assistir a estas pegas, fundamentais no
programa da disciplina, as datas j& estdo marcadas, porque
as pecas so estdo em cena nestas datas.

e Divulgacgao do teatro enquanto forma de expressao artistica
e culturale

Junho MORA

NOITE NO FLUVIARIO ---1.° ciclo do
ensino basico (110) ---CMM
Fluviario de Mora *

Mora, Fluviario

e Participar em atividades no Fluviario e pernoitar.
OBJETIVOS:

e Educar para os valores e cidadania.

e Ser Pessoa; Relagdes Interpessoais;

e Desenvolvimento do espirito de cooperagdo e
solidariedade.«

® Alunos do 1° ciclo *

Visitas de estudo (2 de 2 paginas)
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Outras interrupgoes das atividades letivas regulares
(que nao sao visitas de estudo) 29 atividades

Data -Local

Atividade — Grupo dinamizador

Publico-alvo /

Atividades .
Intervenientes

custos/recursos

Ao longo do ano
letivo

PROJETO “UN-HU- EU SOU PORQUE TU
ES!” ---EDUCAGAO ESPECIAL (910) »

e Projeto de competéncias sociais “Un-HuEu sou porque tu e Alunos do 2° ciclo *

és!”, em parceira com a Associagdo Ideias do NADA«

Ao longo do ano

“AO ENCONTRO DA LEITURA” ---1.° ciclo

e Comemoragao do dia das Bibliotecas Escolares e Alunos do 1° ciclo ¢

letivo do ensino basico (110) ---Biblioteca (801) «|e Concurso interconcelhio de leitura
e Encontro com escritores (locais/outros)
e Requisicéo de livros
e Concursos (poesia, enigma, frases...)
e Semana da leitura
observacao:
e Podera implicar algumas alteragdes nas atividades letivase
1° periodo FEIRA DO LIVRO E SESSAO DE e Feira / Exposi¢éo de livros em lingua Inglesa. e Alunos do 1°ciclo e 280 euros (Possivel parceria
STORYTELLING --Inglés (1.° ciclo do |e Sess&o de Storytelling com a Poets and Dragons Alunos do 2° ciclo e Alunos  [com a CMM)
ensino basico) (120) ---Biblioteca (801) * |Bookshop* do 3° ciclo ¢
1° periodo AFERIGAO DOS PRE-REQUISITOS PARA [e Afericio dos pré-requisitos para a aprendizagem escolar e 1°ano Material pedagdgico, de
A APRENDIZAGEM ESCOLAR --- (screening) desgaste e informatico
EDUCAGAO ESPECIAL (910) « o Dinamizagdo de um grupo de promogéo de competéncias
para a aprendizagem escolar
e Atividade realizada na sala de aula em tempo letivoe
1° periodo 1° ANIVERSARIO DA CPCJ DE MORA --- | Participagdo no 1° aniversario da CPCJ (Comissao de o Alunos dos varios ciclos ¢
EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---CPCJ  [Protegéo de Criangas e Jovens) de Mora (Direitos das
(Comissao de Protegdo de Criangas e [Criancas)e
Jovens) ¢
Outubro SEMANA DA ALIMENTAGAO ---1.° ciclo do|e “A minha lancheira saudavel’: concurso ou exposigdo de e Alunos do 1° ciclo

(Dia da alimentagao
- 16 de outubro,
quinta-feira)

ensino basico (110) ---Promogao e
Educacao para a Saude (PES) (804) ---UCC
Mora
Cantina escolar ¢

lancheiras equilibradas feitas pelos alunos (e/ou com ajuda
das familias).

e “Chefes por um dia”: confegao de snacks saudaveis com
apoio da cantina/local UCC.

observacdo:

e Podera implicar algumas altera¢des nas atividades letivase

Halloween (31 de
outubro ,sexta-feira)

HALLOWEEN/DIA DE LOS MUERTOS/PAO
POR DEUS ---1.° ciclo do ensino basico
(110) ---Inglés (1.° ciclo do ensino basico)
(120) ---Espanhol (350) «

e Comunidade educativa e
Comunidade local e Alunos
do 1° ciclo «

o As efemérides/dias festivos serdo comemoradas ao longo
do ano letivo de acordo com as datas estipuladas
(OBSERVAGAOQ: Podera implicar algumas alteragdes nas
atividades letivas

OBJETIVOS:

o Relagoes Interpessoais eCelebragéo de datas com
Interesse cultural e Ligar a familia e a escola+

S. Martinho (11 de
novembro ,terga-
feira)

S. MARTINHO ---1.° ciclo do ensino basico
(110) ---EB1 de Pavia

e Comunidade educativa e
Comunidade local e Alunos
do 1° ciclo *

e Visita a freguesia de Pavia, conhecer as suas tradi¢des e
contribuir com a elaboragdo de quadras alusivas a data;

ou

o Magusto: planeamento de atividades em articulagédo com o
JI de Mora, modelagem de baldes em Espada de Séo
Martinho.

(OBSERVAGAOQ: Podera implicar algumas alteragdes nas
atividades letivas

OBJETIVOS: Relagdes Interpessoais @ Celebracéo de datas
com Interesse cultural e Ligar a familia e a escola

Novembro
Dia do Nacional do
Pijama (20 de
novembro, quinta-
feira)

MISSAO PIJAMA ---1.° ciclo do ensino
basico (110) ---Educacgao Pré-Escolar
(100) «

e Acantonamento, Miss&o Pijama Atividades a definir e Alunos do 1° ciclo
OBSERVAGCAO: Podera implicar algumas alteragdes nas

atividades letivas no Dia do Pijamas

3 de dezembro
(quarta-feira)

CORTA MATO ESCOLAR ---Educagao
Fisica (260) ---Educacao Fisica (620) «

OBJETIVOS:

o Fomentar a participagéo dos alunos em atividades
desportivas diversificadas, promovendo habitos saudaveis,
respeito pelo espirito desportivo, inclusédo e sucesso escolar
(resumo dos objetivos, consultar a proposta original)e

o Alunos do Agrupamento «

11 de dezembro
(quinta-feira)

EUCARISTIA DE NATAL ---Educagdo
Moral e Religiosa Catdlica (290) ¢

e Celebrar com a Comunidade Educativa os mistérios e Comunidade educativa «

centrais na vida dos cristaos. ¢

Natal (altima
semana do 12
periodo)

NATAL ---1.° ciclo do ensino basico (110)
---Lares de Cabegao
Lar da Santa Casa da Misericordia de Mora

e Dinamizagao de atividades de Natal (trabalhos manuais, e Alunos do 1° ciclo ¢
cangOes, dramatizagdes...) ® Elaboragéo de decoragdes
natalicias com materiais reciclaveis e posterior exposicdo dos
trabalhos. e Promocgao de atitudes de solidariedade, partilha
e empatia no contexto natalicio, através de uma campanha
de recolha solidaria (alimentos, brinquedos, roupa...) e Visita
ao lar da Graga, em Mora, para partilha de mensagens de
amor e paz e Jogos sensoriais. ® Festa de Natal em conjunto
com os lares de 32 idade EB de Cabegdo e Lanche partilhado
com distribuicdo de presentes e Festa de Natal de EB de
Pavia (Escola Basica) e Festa de Natal EB1 de Mora. e e«

Natal (altima
semana do 12
periodo)

FESTA DE NATAL ---Educagao Musical
(250) «

Casa da cultura de Mora/
Sistema de Som

e Alunos do 2° ciclo e
Alunos do 3° ciclo e Alunos
do Secundario ¢

o Identificagdo de varias melodias alusivas ao Natal. .
e Interpretagdo de varias cangdes Natalicias.

e Execucdo de varias melodias na flauta e em alguns
instrumentos da sala de aula.«

Natal (ultima
semana do 12
periodo)

FESTA DE NATAL ---Educagao Musical
(250) ---Educacgao Pré-Escolar (100) ---1.°
ciclo do ensino basico (110) *

Casa da cultura / Escola do
1%iclo de Pavia / Escola do 1°
Ciclo de Cabegéo

o Alunos do Pré-escolar e
Alunos do 1° ciclo «

o Identificagdo de varias melodias alusivas ao Natal. .
e Interpretagdo de varias cangdes Natalicias.
e Execucao de varias melodias na flauta e em alguns

instrumentos da sala de aula.»

Interrupgdes das aulas que ndo sao visitas de estudo (1 de 2 paginas)
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Plano Anual de Atividades 2025-2026

Outras interrupgoes das atividades letivas regulares
(que nao sao visitas de estudo) 29 atividades

Publico-alvo /

Data -Local Atividade — Grupo dinamizador Atividades . custos/recursos
Intervenientes
Natal (altima “CELEBRATING CHRISTMAS” --- o Colaboragdo na festa de Natal da Escola Basica e e Alunos do 2° ciclo e
semana do 1?2 Portugués e Inglés (220) « Secundarias Alunos do 3° ciclo e Alunos
periodo) do Secundario ¢
Dezembro FESTA DE NATAL ---Francés (320)+ |e Participacdo na festa de Natal (atividades diversas) ® Alunos do 3°ciclo e
OBJETIVOS: Alunos do Secundario *
o Fomentar o gosto pela aprendizagem da lingua, cultura e
civilizagdo dos povos de lingua francesa.
o Promover a interdisciplinaridades
Dezembro FESTA DE NATAL ---Espanhol (350) « [e Participacdo na Festa de Natal (poemas, cangdes de e Comunidade educativa «
natal...)
OBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e
cultural, promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela
leitura, desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagédo
entre escola, familias e comunidade (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original).
2° periodo “DAR VOZ AS PROFISSOES” --- e Contacto com profissionais de varias areas« ® 9° ano e ensino secundario |Material de desgaste e

EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---Orientagao
escolar e vocacional *

informatico

Desfile a 13 de
fevereiro (sexta-
feira) ?

CARNAVAL ---1.° ciclo do ensino basico
(110) «

e Construgdo de mascaras e outros enfeites,
o Desfile carnavalesco *

e Alunos do 1° ciclo «

Desfile a 13 de
fevereiro (sexta-
feira)

CARNAVAL ---Educagéo Pré-Escolar (100)

o Desfile de Carnaval
e Preservar as tradigdes, os usos e os costumes do meio;
o Desenvolver a criatividade das criangas.+

e Familias e Comunidade
educativa e Comunidade local

Margo

SEMANA DA LEITURA -—-EDUCAGAO
ESPECIAL (910) --Biblioteca (801) «

e Sessdes de leitura

o Acao de sensibilizagdo com base na leitura e exploragéo
de um livro relacionado com o tema aglutinador

o Uma sessdo de 50 minutos por turma a realizar em tempo
letivoe

e Alunos do 2° ciclo *

Material de desgaste e
informatico

26 de margo
(quinta-feira)

EUCARISTIA DE PASCOA ---Educagido
Moral e Religiosa Catélica (290) «

e Celebrar com a Comunidade Educativa os mistérios
centrais na vida dos cristdos. *

e Comunidade educativa «

Dia da Europa (9 de
maio ,sabado), data
da atividade a
definir

DIA DA EUROPA ---Clube Europeu (803) ---
Atividade aberta a participagao de outros
grupos (888) «

o Valorizar o espirito de unido e de solidariedade entre os
Estados-membros.
e Hastear das bandeiras de Portugal e da Unido Europeia®

o Comunidade educativa ¢

Material de papelaria

Dia da Espiga (14 de
maio, quinta-feira)

DIA DA ESPIGA ---1.° ciclo do ensino
basico (110) «

o As efemérides/dias festivos serdo comemoradas ao longo
do ano letivo de acordo com as datas estipuladas
OBSERVACAO: Podera implicar algumas alteragdes nas
atividades letivas

OBJETIVOS:

e Relagdes Interpessoais eCelebragao de datas com
Interesse culturale Ligar a familia e a escola*

e Alunos do 1° ciclo *

Maio (Dia
Internacional das
Familias a 15 de
maio, sexta-feira)

DIA INTERNACIONAL DAS FAMILIAS ---
Educacgao Pré-Escolar (100) ---Familias ¢

o Comemorar o Dia da Familia;

e Reforcar a mensagem de unido, amor, respeito e
compreensdo necessarias para o bom relacionamento de
todos os elementos que compdem a familia (diferentes tipos
de familias).

e Familias e Alunos do Pré-
escolar «

1 de junho
(segunda-feira)

DIA MUNDIAL DA CRIANGA ---Educagiao
Pré-Escolar (100) ---Camara Municipal de
Mora. Comunidade Escolar. *

e Sensibilizar para a igualdade e direitos;

o Reconhecer a importancia da existéncia dos direitos da
criancga;

o Promover a interagdo entre as criangas e restante
comunidade educativa.«

e Comunidade educativa «

Final do ano letivo

FESTA DE FINAL DE ANO LETIVO ---
Educagao Musical (250) ---Educacgao Pré-

o Interpretagéo de varias cangdes trabalhadas ao longo do
ano letivo.«

o Alunos do Pré-escolar e
Alunos do 1° ciclo «

Casa da cultura / Escola do
1°ciclo de Pavia / Escola do 1°

Escolar (100) ---1.° ciclo do ensino basico Ciclo de Cabegéo
(110) «
Junho ATIVIDADES DE FINAL DE ANO COM AS (e Caminhada até ao Gameiro e Alunos do 1° ciclo «
FAMILIAS ---1.° ciclo do ensino basico |e Lanche convivio
(110) ---E.B.1 de Cabecao e Festa/Arraial com as familias/comunidade escolar

E.B.1 de Pavia (tarde/noite)

E.B.1 de Mora e Festa/Arraial «
Junho FESTA DE FINAL DE ANO ---Educagdo |e Encerramento das atividades do ano letivo e Comunidade educativa «  |Material de papelaria

Pré-Escolar (100) ---Comunidade
Educativa ¢

o Promover a articulagéo curricular entre os diferentes niveis
de ensino;

e Promover o convivio entre a escola e a familia;

o Fomentar a socializagédo na escola e na comunidade.«

Fotocopias
Pagina da escola




3, Todasasatividades organizadas por data |

A azul ----Visitas de estudo
Averde - Outrasinterrupgdes das atividades letivas
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Plano Anual de Atividades 2025-2026

Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Data -Local

Atividade + Grupo dinamizador

Descricao da atividade

Publico-alvo /
Intervenientes

custos/recursos/
recursos humanos

LISBOA

BARCA DO INFERNO) --Portugués

@ Os alunos v&o assistir a estas pegas, fundamentais no programa da disciplina,

Data a definir  [IDA AO TEATRO, 7°ANO (LEANDRO, REl|e 7°ano (Leandro, Rei da Heliria) em Lisboa; e 7%ano- Transporte (visita de
LISBOA DA HELIRIA) ---Portugués (300) @ Os alunos vao assistir a estas pegas, fundamentais no programa da disciplina, lestudo)
las datas ja estdo marcadas, porque as pegas sé estdo em cena nestas datas.
m e Divulgagado do teatro enquanto forma de expresséo artistica e culturale
Data a definir IDA AO TEATRO, 9° ANO (AUTO DA [e 9° ano (Auto da Barca do Inferno) em Lisboa e9%ano- Transporte (visita de

lestudo)

Portugués (300) «

unificadora do PAA, intitulada Além Fronteiras
@ Escritores com obras reconhecidas na tematica de viagens (geogréficas e
interiores)e

(300) « las datas ja estdo marcadas, porque as pegas s6 estdo em cena nestas datas.
m e Divulgagao do teatro enquanto forma de expressao artistica e culturale
Data a definir VINDA DE AUTOR A ESCOLA --- e Convite de escritor para alargamento de conhecimentos no &mbito da temética | e Alunos do 3°

ciclo e Alunos do
Secundario *

MORA

o

OF BRITAIN” ---Inglés (330) ---Inglés (1.°
ciclo do ensino basico) (120) ---
Portugués e Inglés (220) «

IAgrupamento

Data a definir KIDZANIA (VISITA DE ESTUDO) ---1.° [e Visita de estudo * e M03 e CAA -
AMADORA ciclo do ensino basico (110) «
Data a definir JARDIM ZOOLOGICO (VISITA DE e Visita de estudo © MO1e M02 -+
LISBOA ESTUDO) ---1.° ciclo do ensino basico
(110) «
Data a definir  [TEATRO “THE DETECTIVES” OU “TOUR]Je Ida ao teatro (Casa da Cultura de Mora)* © Alunos do Custos a cargo dos alunos

le/ou autarquia

Data a definir

JOGO DE XADREZ DE EXTERIOR ---
Educacgéao Visual e Tecnolégica (240) «

@ Construgédo de jogo de xadrez (exterior) com a utilizagdo de materiais reciclados
(garrafas e garrafées de plastico).

OBJETIVOS:

e Sensibilizar para a necessidade de reciclar/reaproveitar.

e Utilizar expressivamente os diversos elementos visuais.

e Reconhecer a importancia da qualidade da expresséo plastica para que a
lcomunicacdo se estabelega.

@ Exprimir-se livremente através da core

® Alunos do 2°
ciclo «

A designar pela
CLDE

CORTA MATO DISTRITAL ---Educagio
Fisica (260) ---Educacéo Fisica (620) «

OBJETIVOS:

e Fomentar a participacédo dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, incluséo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)

® Alunos do
IAgrupamento

A designar pela
CLDE

MEGASPRINTER FASE DISTRITAL ---
Educacéo Fisica (260) ---Educagao
Fisica (620) «

AO LONGO

Ao longo do ano
letivo

JO ANO

(OBJETIVOS:

@ Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, incluséo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)*

® Alunos do
IAgrupamento

m—————
PROMOVER A COMPETENCIA DA
ESCRITA ---Portugués (300) «

e Promover a competéncia da escrita

e Divulgagao de trabalhos dos alunos no site da escola.

@ Motivar os alunos a participar nos concursos que, ao longo do ano, vao
chegando a escola, nomeadamente o Concurso Nacional de Leitura, «Conto
Literario da Caminho», entre todas as outras propostas que sempre surgem.»

—
e Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario »

Ao longo do ano

EXPOSIGAO DE TRABALHOS DOS

e Exposigéo de trabalhos de Educagéo Visual (Atrio da Escola e Online)

e Alunos do 3°

letivo

(600) -

letivo ALUNOS ---Artes Visuais (600) * Objetivos: ciclo «
@ Divulgar os trabalhos realizados na disciplina
e Motivar os alunos para a realizagdo dos trabalhos da disciplinas
Ao longo do ano DESENHAR MORA ---Artes Visuais e Durante as aulas de Educagéo Visual os alunos saem da escola para desenhars | ® 9° ano *

Ao longo do ano
letivo

BLOGUE “PIPAROTE” -—Artes Visuais
(600) -

e Revitalizagdo do Blogue “O Piparote” iniciado em 2009 a atualizado
regularmente até 2019 (no seguimento Jornal impresso da escola “O Piparote”
1987-1996)

e Comunidade
leducativa «

Ao longo do ano
letivo

ATIVIDADES DE ROBOTICA ---
Matematica e Ciéncias da Natureza
(230) *

© Alunos do 2°
ciclo «

Ao longo do ano
letivo

DATAS COMEMORATIVAS ---
EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---
Biblioteca (801) ---Clube Europeu (803) «

e Atividades para assinalar datas comemorativas
@ Desenvolvimento de atividades de expresséo plastica e outrase

# Alunos dos varios
ciclos *

Ao longo do ano

SENSIBILIZAGAO DA COMUNIDADE

@ Acdo de sensibilizagdo por periodo junto da comunidade escolars

e Comunidade

letivo

EDUCAGAO ESPECIAL (910) «

lescolares e paginas do instagram e facebook.+

letivo ESCOLAR ---EDUCAGAO ESPECIAL leducativa «
(910) «
Ao longo do ano DIVULGAGAO DE ATIVIDADES --- e Divulgagéo de atividades do departamento na pagina da escola, espagos * Comunidade

leducativa «

Ao longo do ano
letivo

“CAMPANHA SOLIDARIA” ---
EDUCAGAO ESPECIAL (910) *

e Banco de recursos e “Campanha Solidaria”
@ Recolha e distribuigao de roupa, calgado, material escolar e alimentos®

e Comunidade
leducativa *

Ao longo do ano
letivo

PROJETO “UN-HU- EU SOU PORQUE TU
ES!” —-EDUCAGAO ESPECIAL (910) »

e Projeto de competéncias sociais “Un-HuEu sou porque tu és!”, em parceira com
a Associacdo Ideias do NADA«

® Alunos do 2°
ciclo «

Ao longo do ano
letivo

“AO ENCONTRO DA LEITURA” --1.°
ciclo do ensino basico (110) ---Biblioteca
(801) *

¢ Comemoragao do dia das Bibliotecas Escolares

@ Concurso interconcelhio de leitura

e Encontro com escritores (locais/outros)

e Requisigdo de livros

@ Concursos (poesia, enigma, frases...)

@ Semana da leitura

observagéo:

@ Podera implicar algumas alteragdes nas atividades letivas®

e Alunos do 1°
ciclo «

Ao longo do Ano
Letivo
mensalmente

1, 2, 3, UMA HISTORIA POR MES ---1.°
ciclo do ensino basico (110) ---EB Pavia
e BE Grupo Musical Paviense ¢

o A definir...e

® Alunos 1° ciclo
Pavia «

Ao longo do ano
letivo MORA

VISITAS DE ESTUDO/ SAIDAS DE
CAMPO ---Geografia (420) ---Portugués

—

(300) --E nia e Contabilidade (430) «

@ Conhecer o patriménio natural, cultural e ofertas turisticas do concelho de Mora;
proporcionar aos alunos o contacto direto com entidades empregadoras.+

* 10° ano (Curso
Profissional) «

Transporte — aluguer de
lautocarro (conforme
lorcamento a pedir)
Bilhetes

Ao longo do ano
letivo

PROJETO “A LANCHEIRA SAUDAVEL”
---Educacéo Pré-Escolar (100) ---
Promocao e Educacgéo para a Saude
(PES) (804) «

@ Sensibilizar para uma alimentagdo adequada a idade e saudavel;
@ Sensibilizar as criangas para a necessidade de aumentar o consumo de fruta,
produtos horticolas, leite e produtos lacteos.+

e Jardins de
infancia de Mora e
Pavia *

11
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Plano Anual de Atividades 2025-2026

Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Data -Local

Atividade + Grupo dinamizador

Descricao da atividade

Publico-alvo /
Intervenientes

custos/recursos/
recursos humanos

Ao longo do ano
letivo

PROJETO “ CINCO AODIA” ---
Educacgao Pré-Escolar (100) ---
Promocao e Educagéo para a Saude
(PES) (804) «

e Sensibilizar as criangas para a necessidade de aumentar o consumo de fruta,
produtos horticolas.*

o Alunos do Pre-
lescolar «

AO LONGO DO ANO

Ao longo do ano
letivo

PROJETO “VAMOS LER” —Educag&o
Pré-Escolar (100) ---Biblioteca (801) »

OS LER

e Atividade em colaboragao com a Biblioteca Escolar
e Incutir na crianga a importancia da leitura em diversos contextos e espagos.
@ Plano Aprender + Agora+

© Alunos do Pré-
lescolar »

Ao longo do ano
letivo

"OUR WORLD: SUSTAINABLE
LIFESTYLES“ ---Inglés (330) *

e Atividades simples de consciencializagdo de protegdo do ambiente
Exposi¢ado/Divulgagdo dos trabalhos.«

® Alunos dos
Cursos profissionais

Ao longo do ano
letivo

Ao longo do ano
letivo

READING SHORT STORIES —Inglés
(330) ---Biblioteca (801) »

e |eitura de pequenas histérias em contexto de sala de aula partilha da leitura
(desenhos, resumos, apresentagdes orais...)
@ Projeto “Vamos Ler” «

® Alunos do 3°
ciclo «

Livros (Biblioteca Escolar)

CLUBE DO DESPORTO ESCOLAR ---
Educacéo Fisica (260) ---Educagao
Fisica (620) «

@ GE Futsal GE Atletismo GE Voleibol -GE Escola Ativa.

(OBJETIVOS:

@ Fomentar a participagao dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, incluséo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)

© Alunos do
IAgrupamento

Transporte
Alimentagdo

Ao longo do ano
letivo

FORMAGAO DE UTILIZADORES ---
Biblioteca (801) «

e Visitas orientadas as Bibliotecas Escolares e outras + Sessdes informativas.
(OBJETIVOS: Aumentar a autonomia dos utilizadores da BE.
® Melhorar a utilizagédo dos recursos existentes na BE.

e Comunidade
leducativa «

Ao longo do ano
letivo

AQUISICAO DE FUNDO DOCUMENTAL
---Biblioteca (801) «

e Preenchimento de propostas * Argumentagéo relativamente as propostas
lapresentadas « Selegao de propostas

IOBJETIVOS: Promover a participagéo dos alunos, docentes e ndo docentes nas
tomadas de decisdo relativamente as aquisi¢des de documentos da BE.«

e Comunidade
leducativa *

Ao longo do ano
letivo

PROMOGAO DO LIVRO E DA LEITURA
---Biblioteca (801) *

@ Sessdes de leitura « Sessdes de escrita « Apresentagao de livros * Exploragédo
de documentos * Exposigdes ¢ Leituras Natalicias « Construgédo de frisos
cronoldgicos de escritores / autores « Pesquisas Biograficas « Elaboragédo de listas
de bibliografia por autor « Sessdes de conto

IOBJETIVOS: Associar textos a personalidades na data do seu aniversario *
Divulgar obras e autores « Criar e consolidar habitos de leitura e escrita *
Promover o desenvolvimento das literacias®

e Comunidade
leducativa *

Ao longo do ano
letivo

"LEITURA EM VAI E VEM" « "LEITURA
EM FAMILIA" « "JA SEI LER" -
Biblioteca (801) «

@ Aquisicao, tratamento e distribuigéo de livros «+ Momentos programados para
devolugao e requisicdo de documentagéo * Sessdes de partilha acerca dos livros
lidos

IOBJETIVOS: Facilitar e promover uma relagéo estreita entre a escola e a familia
latravés do livro e da leituras

e Familias e
/Alunos do Pre-
lescolar e Alunos do
1° ciclo «

Ao longo do ano
letivo

ENCONTRO COM ESCRITORES,
ILUSTRADORES E CONTADORES ---
Biblioteca (801) «

@ Langamento e apresentagdo de livros » Sessdes de autdgrafos + Apresentagdo
de autores e das suas obras * Elaboragdo de biografias

(OBJETIVOS:

e Divulgar autores e a sua obra « Promover a criagao literaria « Desenvolver o
sentido estético e artistico « Estimular a leitura e formagdo da comunidade
leducativa, aproximando-a do conhecimento amplo que os livros proporcioname

e Comunidade
leducativa ¢

Ao longo do ano
letivo

CONCURSO DE ESCRITA “SER
ESCRITOR E COOL” ---Biblioteca (801) *

e Apresentacdo de desafios * Escrita de textos « Realizacéo de videos «
Realizagéo de podcast

(OBJETIVOS: Promover a leitura e a escrita, com recurso aos media « Melhorar o
[desempenho do aluno no &mbito da ortografia, da acentuagédo, da pronincia e do
vocabularios

® Alunos do 1°
ciclo e Alunos do 2°
ciclo e Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario «

Ao longo do ano
letivo

VA

PROJETO “VAMOS LER” —Biblioteca
(801) -

OS LER

e Leitura individual de obras selecionadas durante 12 minutos por dia
IOBJETIVOS: Estimular a pratica regular e continuada da leitura *+ Recuperagéo de
laprendizagense

® Alunos do Pré-
lescolar e Alunos do
1° ciclo e Alunos do
2° ciclo e Alunos do
3° ciclo «

Ao longo do ano
letivo

BLOGUE DA BIBLIOTECA ESCOLAR
INSTAGRAM DA BE
---Biblioteca (801) «

@ Atualizagdo do blogue da Biblioteca Escolar através da divulgagéo de
atividades, de noticias da escola e da publicagéo de trabalhos dos alunos ¢
Partilha de fotografias e de videos

IOBJETIVOS: Promover o conhecimento do meio escolar « Divulgar atividades
realizadas na escola « Divulgar trabalhos dos alunos ¢ Incentivar a correta
utilizagdo da lingua portuguesa * Promover a utilizagdo de novas tecnologias de
lcomunicagéo * Promover a escola junto da comunidade*

e Comunidade
local e Alunos do
IAgrupamento

Ao longo do ano
letivo

“CAMOES, AGORA E SEMPRE” ---
Biblioteca (801) *

e Divulgacdo dos trabalhos realizados pela comunidade escolar (fotografias,
cartaz e video)

(OBJETIVOS: Aumentar o conhecimento sobre a vida e obra de Luis Vaz de
ICamdes

@ Envolver e aproximar a Comunidade Educativa e local do universo biografico e
literario de Camdes-

e Comunidade
leducativa *

Ao longo do ano
letivo

SIMULAGOES E TREINOS ---Clube da
Protecao Civil (807) ---Bombeiros
Voluntarios de Mora
Protegao Civil «

@ Organizagdo de exercicios simulados de evacuagéo e resposta a diferentes
tipos de emergéncias.

IOBJETIVOS: Desenvolver atividades de formagao e treino, simulando situagdes
de emergéncia.»

o Membros do
clube *

Ao longo do ano
letivo

CAMPANHAS DE SENSIBILIZAGAO ---
Clube da Protegao Civil (807) ---
Bombeiros Voluntarios de Mora

Protecao Civil *

@ Promogao de campanhas para a adogdo de medidas preventivas.
[OBJETIVOS: Divulgagéo de informagdes sobre planos de evacuagdo e kits de
lemergéncia.+

e Membros do
clube e outros «

Ao longo do ano
letivo

AFETOS E EDUCAGAO PARA A
SEXUALIDADE ---Promogao e Educagao
para a Saude (PES) (804) ---UCC Mora
Associagao SOL

@ Puberdade e IST/Métodos contracetivos e

IOBJETIVOS: Aceitar e integrar as mudangas fisicas e emocionais associadas a
sexualidade. e Ser responsavel para consigo e outros  Promover uma
sexualidade responsével. e +

® Alunos do 2°
ciclo e Alunos do 3°
ciclo «

Ao longo do ano
letivo

GABINETE DE INFORMAGAO E APOIO
AO ALUNO (GIAA) ---Promogao e
Educagao para a Saude (PES) (804) ---
UCC Mora «

@ Todos temas globais
IOBJETIVOS: Promover a frequéncia e participagéo dos alunos no espago GIAA+

® Alunos do
IAgrupamento «

Ao longo do ano
letivo

EDUCAGAO SEXUAL EM MEIO
ESCOLAR ---Promogéao e Educagio para
a Saude (PES) (804) ---UCC Mora/Outros

e Implementagdo do Programa de Educagéo Sexual em meio escolar e Afetos e
leducagao para a sexualidade/satide mental e prevengéo da violéncia
IOBJETIVOS: Promover uma sexualidade responsavel e Educar para os afetos.*

® Anos finais de
ciclo «

Ao longo do ano
letivo

PROJETO “CASTELOS DE RISCO” ---
Promogao e Educacgéo para a Saude
(PES) (804) ---Camara Municipal de Mora
CLDS -

@ Programa de desenvolvimento de competéncias Pessoais e sociais e promogédo
global da salde e cidadania ¢ Comportamentos sociais e pessoais

IOBJETIVOS: Sensibilizar para fatores ao desenvolvimento individual e &
integragéo social (vivéncia do risco +atividade final)

*7°, 8%e 11°%ano
(profissional) «
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Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Data -Local

Atividade + Grupo dinamizador

Descricao da atividade

Publico-alvo /
Intervenientes

custos/recursos/
recursos humanos

Ao longo do ano
letivo

1° PERIO 1° periodo

PLANO INDIVIDUAL DE SAUDE ---
Promogao e Educacgéo para a Saude
(PES) (804) ---UCC Mora *

@ Reavaliacao o Plano Individual de Saude e Necessidades de saude especiais
(OBJETIVOS: Promover a satde*

o Alunos com
Diabetes Tipo1 «

e —
FEIRA DO LIVRO E SESSAO DE

STORYTELLING --Inglés (1.° ciclo do
ensino basico) (120) ---Biblioteca (801)

@ Feira / Exposigéo de livros em lingua Inglesa.
@ Sess&o de Storytelling com a Poets and Dragons Bookshop®

e Alunos do 1°
ciclo e Alunos do 2°
ciclo e Alunos do 3°
ciclo «

1280 euros (Possivel
parceria com a CMM)

1° e 3 periodos

AVALIAGAO FUNCIONAL DA LEITURA
---EDUCACAO ESPECIAL (910) «

@ Aferir as competéncias de leitura dos alunos (screening)+

©2° 3° e4°anos *

Material pedagogico, de
desgaste e informéatico

Promogao e Educacgéo para a Saude
(PES) (804) ---Bombeiros Voluntarios de
Mora
UCC Mora

IOBJETIVOS: Conhecer técnicas basicas de resposta rapida e inicial a uma
lemergéncia médica*

isubdelegados de
turma

1° periodo AFERICAO DOS PRE-REQUISITOS [e Aferigdo dos pré-requisitos para a aprendizagem escolar (screening) e 1°ano- Material pedagdgico, de
PARA A APRENDIZAGEM ESCOLAR --- |e Dinamizagéo de um grupo de promogéo de competéncias para a aprendizagem desgaste e informatico
EDUCAGAO ESPECIAL (910) lescolar
e Atividade realizada na sala de aula em tempo letivos
1° periodo 1° ANIVERSARIO DA CPCJ DE MORA ---|e Participag&o no 1° aniversario da CPCJ (Comissdo de Proteg&o de Criangas e | e Alunos dos varios|
EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---CPCJ |Jovens) de Mora (Direitos das Criangas) ciclos
(Comissao de Protecao de Criangas e
Jovens) ¢
1° periodo SAIDA DE CAMPO ---Geografia (420) » [e Observar e enumerar os elementos principais da paisagem. Realizar um esbogo | ® 7°ano *
de paisagem.«
1° periodo DIVULGAGAO (CPC) ---Clube da e Divulgagdo do clube da Proteg&o Civil ® Alunos do 3°
Proteg&o Civil (807) « (OBJETIVOS: Promover a consciencializagéo sobre a importancia da Protegéo ciclo e Alunos do
Civil.e Secundario «
1° periodo PALESTRA ---Clube da Protecéo Civil |e Palestra de sensibilizagao sobre a importancia da Protegéo Civil. * Membros do
(807) ---Protecao Civil IOBJETIVOS: Sensibilizar para a importancia da Protegéo Civil e a prevengdo de  [clube *
Camara Municipal de Mora « riscos na comunidade escolar.»
1° periodo SIMULAGOES ---Clube da Protegao Civil e Simulagéo de Sismo em sala de aula ® Alunos do 2°
(807) --Agentes de seguranga das  [OBJETIVOS: Sensibilizagao para a adogdo de comportamentos seguros em caso [ciclo e Alunos do 3°
turmas de sismoe ciclo e Alunos do
Secundario *
1° periodo SESSAO “PRIMEIROS SOCORROS” --- [ Satde — emergéncia médica * Delegados e

1° - 2° periodo

SESSOES DE IOGA OU RELAXAMENTO
NA ESCOLA ---Promogéo e Educagao
para a Saude (PES) (804) «

e Salide Mental e prevengao da Violéncia

IOBJETIVOS: Promover habitos de alimentagdo saudaveis. ¢ Reconhecer a
lalimentac@o como um dos principais determinantes da saltde. ¢ Promover habitos
de higiene oral;*

e Professores
Alunos do Pre-
lescolar e Pessoal
ndo docente

1° - 2° periodo

SESSOES SOBRE SUBSTANCIAS
PSICOATIVAS E RISCOS ASSOCIADOS
---Promogao e Educagao para a Satde
(PES) (804) ---UCC Mora/ GNR-Escola
segural/lICAD) «

@ Sessdes sobre consumo de substancias psicoativas e comportamentos de risco
le Comportamentos Aditivos e Dependéncias

[OBJETIVOS: Adotar comportamentos adequados face ao consumo de bebidas
alcoodlicas @ Conhecer e identificar efeitos, a curto e a longo prazo, das
[dependéncias «

o Alunos do
Secundario e 9° ano

Pré-Escolar (100) «

funcionamento da escola.
@ Conhecer os espagos fisicos do Jardim de Infancia/Escola.
e Integrar e adaptar as criangas ao espago e as novas regras de convivéncia.*

Dia da RECEGAO AOS ALUNOS ---1.° ciclo do [e Apresentagéo do corpo docente e ndo docente .
apresentagao ensino basico (110) « e Informagdes Gerais sobre o funcionamento do estabelecimento aos alunos e Pais/Encarregados
Enc. de Educagao dAe e_dtucat@a‘) .
e Oferta de uma lembranca aos alunos do 1.° ano o;:';;g::is .
e Apadrinhamento do 1.° ano pelos alunos do 4.° ano.+ Alunos do 1° ciclo *
Setembro RECEGAO AS CRIANGAS ---Educagdo [e Entregar brochuras aos pais e E.E. contendo informagdes sobre o o Comunidade

leducativa e Alunos
do Pré-escolar «

26 de setembro
(sexta-feira)

DIA EUROPEU DAS LINGUAS ---Clube
Europeu (803) ---Portugués (300) ---
Francés (320) ---Inglés (330) ---
Espanhol (350) ---Biblioteca (801) «

@ Celebrar o patriménio linguistico e a diversidade cultural comuns ao continente
leuropeu.«

e Comunidade
leducativa *

Material de papelaria

26 de setembro
(sexta-feira)

CELEBRATING THE EUROPEAN DAY
OF LANGUAGES ---Inglés (330) ---
Espanhol (350) ---Portugués (300) ---
Geografia (420) ---Clube Europeu (803)
---Biblioteca (801) «

@ Construgédo e aplicagdo de um jogo alusivo a tematica Construgdo de um mural
. European flags . Why learn languages . Learning languages is cool because...
(completing speech bubbles) . Speak out (words in different languages) Fotos
alusivas ao dia Europeu das Linguas

e Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario e
/Alunos dos Cursos
profissionais «

Material de papelaria
Fotocopias
Pégina da escola

Setembro
Dia Europeu das
Linguas a 26 de
setembro, sexta-

feira

DIA EUROPEU DAS LINGUAS ---
Espanhol (350) ---Inglés (330) «

' Comemoragao do Dia Europeu das Linguas

IOBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural, promovendo o
gosto pela lingua espanhola e pela leitura, desenvolvendo competéncias
linguisticas e criativas, reforgando a ligagéo entre escola, familias e comunidade e
sensibilizando para a partilha, os afetos e o convivio social (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original).«

e 7°anos e 11° ano
Prof. Turismo «

1 de outubro
(quarta-feira)

DIA MUNDIAL DA MUSICA ---1.° ciclo do
ensino basico (110) ---Educagao Pré-
Escolar (100) ---Educagao Musical (250)

@ Construgéo de instrumentos;
@ Cantarolar cantigas tradicionais
@ Pratica instrumental e vocal (Timbre, Altura, Intensidade e dinamica)*

® Assistentes
loperacionais e
Alunos do Pre-
lescolar e Alunos do
1° ciclo «

16 de outubro
(quinta-feira)

COMEMORACAO DO DIA MUNDIAL DA
ALIMENTAGAO  ---Matematica e
Ciéncias da Natureza (230) «

® Alunos do 2°
ciclo «

Outubro
(Dia da alimentagao
- 16 de outubro,
quinta-feira)

SEMANA DA ALIMENTAGAO ---1.° ciclo
do ensino basico (110) ---Promogao e
Educacao para a Saude (PES) (804) ---

UCC Mora
Cantina escolar «

® “A minha lancheira saudavel”: concurso ou exposi¢ao de lancheiras equilibradas
feitas pelos alunos (e/ou com ajuda das familias).

@ “Chefes por um dia”: confegéo de snacks saudaveis com apoio da cantina/local
UCC.

lobservagéo:

@ Podera implicar algumas alteragdes nas atividades letivas®

® Alunos do 1°
ciclo «

16 de outubro
(quinta-feira)

DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO ---
Biologia e Geologia (520) ---Promogao e
Educacéo para a Saude (PES) (804) «

e Comemoragao do Dia Mundial da Alimentagédo
@ Palestra para sensibilizar os alunos para a importancia de uma alimentagéo
saudavels

* 9° ano (Ciéncias
Naturais) «

Outubro (Dia
Mundial da
Alimentagéo a 16
de outubro, quinta-
feira)

DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO ---
Educagao Pré-Escolar (100) ---
Promocao e Educacgéo para a Saude
(PES) (804) «

e Atividades de colaboragdo com o PES sobre Educagéo Alimentar.
@ Plano Aprender + Agora+

e Comunidade
leducativa e Alunos
do Pré-escolar «
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Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Data -Local

Atividade + Grupo dinamizador

Descricao da atividade

Publico-alvo /
Intervenientes

custos/recursos/
recursos humanos

Ao longo do ano
letivo
Dia Mundial da
Alimentagao (16 de
outubro ,quinta-
feira)

EDUCAGAO ALIMENTAR (ATIVIDADES)
---Promogao e Educagao para a Satde
(PES) (804) ---Camara Municipal de Mora
UCC Mora

e Dia Mundial da Alimentagdo e Saude oral @ “5 ao dia” e Projeto "A minha
Lancheira”

IOBJETIVOS: Promover habitos de alimentacdo saudaveis. ® Reconhecer a
alimentagdo como um dos principais determinantes da salude. ¢ Promover habitos
de higiene oral*

© Alunos do Pré-
lescolar e Alunos do
1° ciclo e Alunos do
3° ciclo *

Outubro, Dia da
Biblioteca Escolar
(27 de
outubro ,segunda-
feira)

DIA E MES DA BIBLIOTECA ESCOLAR
---Biblioteca (801) *

@ Mote: Para além das estantes: IA, bibliotecas e o futuro das histérias

e Leituras dialogadas «Leituras questionadas ¢ Leituras emparelhadas
Distribuigdo e leitura de albuns « Reflexao e escrita de frases alusivas a
importancia das bibliotecas

IOBJETIVOS: Celebrar a ligagéo entre livros, leitura, bibliotecas escolares e
lconhecimentos

e Comunidade
leducativa «

Final de outubro

“CELEBRATING HALLOWEEN” ---Inglés
(1.° ciclo do ensino basico) (120) ---
Portugués e Inglés (220) ---Espanhol
(350) ---Cidadania e Desenvolvimento
(805) «

e Elaboracao e exposigao de trabalhos alusivos a tematica, com material a
lescolha dos alunos, e com a colaboragdo da familia.
e Desfile de mascaras.»

o Alunos do 1°
ciclo e Alunos do 2°
ciclo e Alunos do 3°
ciclo «

Halloween (31 de
outubro ,sexta-
feira)

A

HALLOWEEN/DIA DE LOS
MUERTOS/PAO POR DEUS ---1.° ciclo
do ensino basico (110) -—-Inglés (1.° ciclo
do ensino basico) (120) ---Espanhol
350) «

@ As efemérides/dias festivos serdo comemoradas ao longo do ano letivo de
lacordo com as datas estipuladas

IOBSERVAGAO: Podera implicar algumas alteragdes nas atividades letivas
(OBJETIVOS:

@ Relagdes Interpessoais eCelebragéo de datas com Interesse cultural e Ligar a
familia e a escola*

e Comunidade
leducativa e
Comunidade local e
Alunos do 1° ciclo *

31 de Outubro/1 de
novembro

HALLOWEEN ---Educagéao Pré-Escolar
(100) «

e VVivenciar uma tradigéo local;
e Adquirir novos conhecimentos sobre outras culturas.«

e Comunidade
leducativa *

31 de outubro
(sexta-feira)

HALLOWEEN ---Inglés (330) ---Inglés
(1.° ciclo do ensino basico) (120) ---
Portugués e Inglés (220) «

@ Celebrating Halloween
@ Decoragdo de portas
e Decoragdo de camisolas®

® Alunos do 3°
ciclo «

1° Periodo
1 e 2 de novembro

DIA DE LOS MUERTOS ---Espanhol
(350) ---Inglés (1.° ciclo do ensino
basico) (120) ---Portugués e Inglés (220)
---Cidadania e Desenvolvimento (805) ¢

e Comemoragao do “Dia de los Muertos™: Exposigdo de “Calaveras” pintadas
pelos alunos

IOBJETIVOS: Valorizagao da diversidade linguistica e cultural, promovendo o
gosto pela lingua espanhola e pela leitura, desenvolvendo competéncias e
reforgando a ligagéo entre escola, familias e comunidade (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original).«

e Alunos do 2°
ciclo e Alunos do 3°
ciclo e 7° ano «

Novembro CAMOES, 500 ANOS ---Artes Visuais [e Fotografia e montagem de video dos 500 bustos de Camdes  Comunidade
(600) ---Biblioteca (801) « e Divulgagao. leducativa
Novembro A TERRA TREME ---1.° ciclo do ensino |e A Terra Treme, atividades a definir...« © Alunos do Pré-
basico (110) ---Educacao Pré-Escolar efoglar ® Alunos do
(100) ---Bombeiros Voluntarios de Mora * 1° ciclo »
Novembro A TERRA TREME ---Educagao Pré- e Alertar e Sensibilizar as criangas como agir antes, durante e depois de um e Comunidade

Escolar (100) ---Bombeiros Voluntarios
de Mora «

Sismo.+

leducativa *

Durante o més de
novembro
Dia Mundial do
Cinema (5 de
novembro, quarta-
feira) EVORA

DIA MUNDIAL DO CINEMA (VISITA DE
ESTUDO) ---1.° ciclo do ensino basico
(110) «

o

e Ida a0 cinema a Evora

(Objetivos:

@ Desenvolver o gosto pelo cinema, valorizando-o

e enquanto forma de arte, e promover um programa
e de literacia para o cinema e de divulgagéo de obras
e cinematograficas nacionais e estrangeiras.+

© Alunos do 1°
ciclo «

Novembro (entre os|
dias 10 e 21)

BEBRAS — CASTOR INFORMATICO ---
Matematica (500) «

e Desafio internacional de pensamento computacional que visa potenciar a
resolugéo de problemas e o conhecimento em Informatica, preparando os alunos
para as competéncias do futuro.

@ Entre os dias10 e 21 de novembro, os alunos realizam, em suporte digital, uma
prova de 45 minutos, numa aula de matematica.»

e Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario «

S. Martinho (11 de
novembro ,terga-
feira)

S. MARTINHO ---1.° ciclo do ensino
basico (110) ---EB1 de Pavia ¢

e Visita a freguesia de Pavia, conhecer as suas tradigdes e contribuir com a
elaboragéo de quadras alusivas a data;

ou

@ Magusto: planeamento de atividades em articulagdo com o JI de Mora,
modelagem de baldes em Espada de Sdo Martinho.

(OBSERVAGAO: Podera implicar algumas alteragdes nas atividades letivas
IOBJETIVOS: Relagdes Interpessoais e Celebragdo de datas com Interesse
cultural e Ligar a familia e a escola

e Comunidade
leducativa e
Comunidade local e
/Alunos do 1° ciclo «

Novembro (dia de

S. Martinho 11 de

novembro ,terca-
feira)

S. MARTINHO ---Educacao Pré-Escolar
(100) «

@ Intercambio pré-escolar no jardim de infancia de Pavia

e VVivenciar uma tradigéo local

e Fortalecer as relagdes interpessoais entre todos os elementos da comunidade
lescolar.

@ Preservar, valorizar e dar continuidade as tradigdes populares.»

© Alunos do Pré-
lescolar «

17 de novembro
(segunda-feira)

DIA MUNDIAL DO NAO FUMADOR ---
Biologia e Geologia (520) ---Promogéo e
Educagéo para a Saude (PES) (804) «

e Comemoragao do Dia Mundial do Ndo Fumador
e Palestra para sensibilizar os alunos para os maleficios do tabaco

o 9° ano (Ciéncias
Naturais) «

Novembro
Dia do Nacional do
Pijama (20 de
novembro, quinta-
feira)

MISSAO PIJAMA ---1.° ciclo do ensino
basico (110) ---Educacao Pré-Escolar
(100) *

o Acantonanlento, Misséo Pijama Atividades a definir
IOBSERVACAQO: Podera implicar algumas alteragdes nas atividades letivas no Dia
do Pijama+

® Alunos do 1°
ciclo «

Novembro. (Dia do

Nacional do Pijama

a 20 de novembro,
quinta-feira)

DIA DO NACIONAL DO PIJAMA ---
Educacgéo Pré-Escolar (100) ---
Associagido Mundos de Vida ¢

e Promover a Aquisi¢do de valores e conhecimento da importancia de crescer no
seio de uma familia, em ambiente de felicidade e compreenséo.«

o Familias e
Comunidade
leducativa *

20. nov. 2025 e
quinta-feira,
Durante a manha e
inicio da tarde
couco

VISITA AO MOSTEIRO DAS MONJAS DE
BELEM (COUCO) ---Educagao Moral e
Religiosa Catdlica (290) «

i

e Visita a0 Mosteiro das Monjas de Belém (Cougo)*

® Alunos do 2°
ciclo e Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario «

Transporte Camarario
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Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Data -Local ‘ Atividade + Grupo dinamizador

Descricao da atividade

Publico-alvo /
Intervenientes

custos/recursos/
recursos humanos

24 de novembro a 5
de dezembro

(terga-feira)
LISBOA

25 de novembro

FEIRA DO LIVRO ---Biblioteca (801) ---
Portugués (300) ---Artes Visuais (600) *

@ 801 Biblioteca

e Comunidade

VISITA DE ESTUDO AO PAVILHAO DO

CONHECIMENTO ---Geografia (420) ---
Portugués (300) ---Biologia e Geologia
(520) -

atividades ligadas com as ciéncias e mundo natural. Incutir a diversidade e
multidisciplinariedade que as ciéncias da terra disponibilizam.«

e Exposigdo e venda de livros leducativa

IOBJETIVOS: Aproximar os leitores dos livros « Estimular habitos de leitura «

Despertar o gosto pelos livros e pela leitura

@ 300 Portugués

@ Realizagdo da Feira do livro em cooperagéo com a Biblioteca Escolar

(Objetivos: Dinamizar o espago escola em situagdes especiais ® Promover o gosto

pela leitura

e 600 Artes Visuais Colaboragdo na organizagéo da Feira do Livro da Biblioteca

Escolar (registo dos livros)+

e Visita ao pavilhdo do conhecimento de modo na que os alunos realizem e 9%ano * Transporte

Bilhete para entrada no
Pavilhdo (7,50€)

Novembro

THANKSGIVING —Inglés (330) -

@ Celebrating Thanksgiving — | am / We are thankful for...

e Comunidade

—

BARROCA ---Histéria (400) ---Geografia
(420) *

le Conhecer as transformagdes sociais e econdmicas no concelho
@ VValorizar a observagéo in loco
e Conhecer e divulgar a oferta turistica local.«

Curso Profissional
de Técnico de
Turismo

(Historia A e
Geografia A) «

e Criag&o de um mind map em versdo mural onde os leducativa «
lalunos/professores/funcionarios/EE podem colar pequenas frases e/ou palavras
alusivas ao tema+
Fim do 1° periodo VISITA DE ESTUDO AO NUCLEO e Visita de estudo ao Nucleo Museolégico Agro-Florestal da Barroca e 11.2ano de Sem custos
MORA MUSEOLOGICO AGRO-FLORESTAL DA |OBJETIVOS: 400 Histéria escolaridade Autocarro da Camara

Municipal de Mora

1° Periodo
Dia Internacional
das Pessoas com
Deficiéncia (3 de
dezembro ,quarta-
feira)

DIA INTERNACIONAL DAS PESSOAS
COM DEFICIENCIA ---EDUCACAO
ESPECIAL (910) ---Biblioteca (801) ---
Clube Europeu (803) «

e Atividades do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia
e Elaboragdo de coroas de natal e postais
@ Sessdes de sensibilizagdo nas turmas do pré-escolar e 1° ciclos

® Alunos dos varios|
ciclos *

3 de dezembro
(quarta-feira)

CORTA MATO ESCOLAR ---Educagao
Fisica (260) ---Educacao Fisica (620) *

(OBJETIVOS:

@ Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, incluséo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)*

® Alunos do
IAgrupamento

10 de dezembro
1° - 2° periodo

SPEAK UP! -Inglés (330) ---Cidadania e
Desenvolvimento (805) *

@ Celebrating Diversity

@ Human Rights

@ Democratic Citizenship Will You Be the Change?

1° e 2° Periodos

@ Celebrating Diversity —Construgdo de um mural alusivo ao tema

1° periodo (10 de dezembro)

e Human Rights — elaboragéo de acrosticos sobre o tema Exposi¢édo dos
trabalhos Human Rights Defenders -Exposigdo dos trabalhos Will You Be the
IChange? trabalhos/pesquisas dos alunos sobre como defender os direitos
humanos Exposigao dos trabalhos ¢

e Alunos do
Secundario «

10 de dezembro
(quarta-feira)

TORNEIO INTER TURMAS ---Educagao
Fisica (260) ---Educacgéo Fisica (620) «

(OBJETIVOS:

e Fomentar a participacédo dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, inclusédo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)

o Alunos do
IAgrupamento

Outubro
Dia de la
Hispanidad (10 de
dezembro, quarta-
feira)

DIA DE LA HISPANIDAD —Espanhol
(350) -

e Comemoragao do “Dia de la Hispanidad”™: Exposigéo de trabalhos realizados
pelos alunos (cultura, tradigdes, gastronomia, literatura.. de Espanha e paises
hispanicos

IOBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural, promovendo o
gosto pela lingua espanhola e pela leitura, desenvolvendo competéncias e
reforgando a ligagdo entre escola, familias e comunidade (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original).«

® Alunos do 3°
ciclo e Secundario
(11° ano
Profissional-
Turismo). *

11 de dezembro
(quinta-feira)

R —
EUCARISTIA DE NATAL ---Educagado
Moral e Religiosa Catdlica (290) «

@ Celebrar com a Comunidade Educativa os mistérios centrais na vida dos
cristdos. ¢

e Comunidade
leducativa *

Natal (ultima
semana do 1?

“CELEBRATING CHRISTMAS” --Inglés
(1.° ciclo do ensino basico) (120) ---

@ Colaboragéo na dinamizagéo as festas de Natal nas diferentes escolas do
IJAgrupamento, com a apresentagao de poemas, cangdes ou dramatizagoes*

® Alunos do 1°
ciclo «

periodo) Educacgao Pré-Escolar (100) ---1.° ciclo
do ensino basico (110) «
Natal (ultima NATAL ---1.° ciclo do ensino basico [e Dinamizacdo de atividades de Natal (trabalhos manuais, cangées, © Alunos do 1°
semana do 12 (110) ---Lares de Cabegdo [dramatizagdes...) @ Elaboragéo de decoragdes natalicias com materiais ciclo +
periodo) Lar da Santa Casa da Misericordia de [reciclaveis e posterior exposi¢do dos trabalhos. ¢ Promogéao de atitudes de
Mora solidariedade, partilha e empatia no contexto natalicio, através de uma campanha
de recolha solidaria (alimentos, brinquedos, roupa...) e Visita ao lar da Graga, em
Mora, para partilha de mensagens de amor e paz e Jogos sensoriais. ® Festa de
Natal em conjunto com os lares de 32 idade EB de Cabegéo e Lanche partilhado
com distribuicdo de presentes o Festa de Natal de EB de Pavia (Escola Basica)
Festa de Natal EB1 de Mora. e e «
Dezembro NATAL ---Educacgao Pré-Escolar (100) ---e Celebragao do Natal ® Familias e
Familias * @ Promover a divulgagéo de tradigdes Comunidade
e Promover a educagéo para os valores e atitudes educativa «
@ Estimular a participagéo ativa dos alunos
@ Promover momentos de convivio e festa na comunidade educativa+
Natal (ultima FESTA DE NATAL ---Educacao Musical |e Identificacdo de varias melodias alusivas ao Natal. . ® Alunos do 2° Casa da cultura de Mora/
semana do 12 250) * e Interpretacdo de varias cangdes Natalicias. ciclo e Alunos do 3°|gjstema de Som
periodo) e ExecugZo de varias melodias na flauta e em alguns instrumentos da sala de gg?ﬂn’d;'i‘:)"_os do
aula.+
Natal (ultima FESTA DE NATAL ---Educacao Musical |e Identificagdo de varias melodias alusivas ao Natal. . ® Alunos do Pré-  [Casa da cultura / Escola
semanado 12 | (250) ---Educagéo Pré-Escolar (100) - |e Interpretacéo de varias cangdes Natalicias. lescolar e Alunos do|do 1%iclo de Pavia /
periodo) 1.° ciclo do ensino basico (110) * @ Execugdo de varias melodias na flauta e em alguns instrumentos da sala de 1° ciclo + Escola do 1° Ciclo de
aula.» Cabegéo
Natal (ultima “CELEBRATING CHRISTMAS” --- @ Colaboragéo na festa de Natal da Escola Basica e Secundarias ® Alunos do 2°
semana do 12 Portugués e Inglés (220) ciclo e Alunos do 3°
periodo) ciclo e Allunos do
Secundario «
Final do NATAL ---Clube Europeu (803) --- e Estimular a criatividade e a interagdo entre os alunos.« o Comunidade Material de papelaria
1° EDUCAGAO ESPECIAL (910) leducativa «
Periodo
Dezembro FESTA DE NATAL ---Francés (320) + [e Participagdo na festa de Natal (atividades diversas) ® Alunos do 3°

lOBJETIVOS:

e Fomentar o gosto pela aprendizagem da lingua, cultura e civilizagdo dos povos
de lingua francesa.

@ Promover a interdisciplinaridades

ciclo e Alunos do
Secundario *
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Plano Anual de Atividades 2025-2026

Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Data -Local

Atividade + Grupo dinamizador

Descricao da atividade

Publico-alvo /
Intervenientes

custos/recursos/
recursos humanos
—

im do 1° periodo

NATAL ---Educacao Visual e
Tecnoldgica (240) «

e Comemoragao de quadra Natalicia

e Participagéo e promogéo de atividades de comemoragao de quadra natalicia
(elaboragéo de materiais diversos e intervengdo em espaco publico)
IOBJETIVOS:

e Utilizar expressivamente os diversos elementos visuais

@ Reconhecer a importancia da qualidade da expresséo plastica para que a
lcomunicagao se estabelega

@ Ter consciéncia da interagdo dos diversos fatores que afetam a leitura do
lespago

e Exprimir-se livremente através da core

o Alunos do 2°
ciclo «

2° PERIODO

Dezembro

pid perloao

FESTA DE NATAL ---Espanhol (350) «

DA AO TEATRO -—POrTUQUES & IngTes

(220) ---Matematica e Ciéncias da
Natureza (230) «

e Participacdo na Festa de Natal (poemas, cangdes de natal...)

IOBJETIVOS: Valorizagao da diversidade linguistica e cultural, promovendo o
gosto pela lingua espanhola e pela leitura, desenvolvendo competéncias e
reforgando a ligagdo entre escola, familias e comunidade (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original).«

e Comunidade
leducativa «

g E!a ao ea!ro vnsn!a ae esfuao)-

eoranc:

2° periodo LISBOA

ot

VISITA DE ESTUDO A ASSEMBLEIA DA
REPUBLICA ---Portugués e Estudos
Sociais/Historia (200) ---Histoéria (400) «

Objetivos:

e Promover a participagdo civica e politica dos alunos através do Programa
Parlamento dos Jovens 2025/2026;

@ Debater em contexto escolar o tema aprovado — “Literacia Financeira: os jovens
ICONTAM!”;

e Desenvolver competéncias de argumentagdo, negociagdo e construgdo de
consensos;

e Proporcionar contacto direto com o funcionamento da instituicdo parlamentar e
com o exercicio da democracia.*

® Alunos do 2°
ciclo «

Autocarro da Camara
Municipal de Mora
Sem custos extra

2° - 3° periodo

DESAFIOS DE CIENCIAS E
MATEMATICA ---Matematica e Ciéncias
da Natureza (230) *

e Alunos do 2°
ciclo «

o

CONHECIMENTO ---Educagéo Visual e
Tecnolégica (240) ---Matematica e
Ciéncias da Natureza (230) «

Natureza ao Pavilhdo do Conhecimento -Lisboa.

IOBJETIVOS:

e Apreender conceitos e contetidos na concretizagdo de atividades praticas.
@ Estimular a curiosidade do aluno em contexto exterior da sala de aula.*

2° periodo “DAR VOZ AS PROFISSOES” --- e Contacto com profissionais de varias arease ® 9°ano e ensino  |Material de desgaste e
EDUCAGAO ESPECIAL (910) --- secundario « informatico
Orientagéo escolar e vocacional *
2° periodo 'SUPORTE BASICO DE VIDA ---Biologia e[e Sessao de sensibilizagdo e demonstragdo de manobras de suporte basico de ® 9% ano (Ciéncias
Geologia (520) ---Bombeiros Voluntarios |vida (Ciéncias Naturais) Naturais) «
de Mora «
2° periodo EVORA VISITA AOS LABQRATORIOS DA @ Visita aos laboratérios para concretizagéo de atividade(s) pratica(s) e motivagéo | e 9°,10°, 11°anos |Autocarro
UNIVERSIDADE DE EVORA ---Biologia e [dos alunos para a area das ciéncias.+ (Ciéncias Naturais e
Geologia (520) Biologia e Geologia)
12° ano (Biologia) *
2° periodo VISITA DE ESTUDO AO “DINOPARQUE” |e Visita ao Dinoparque de forma a ver a histéria geoldgica da era dos e 7°ano- Autocarro
LOURINHA ---Geografia (420) ---Biologia e Geologia |Dinossauros. Consciencializar pela preservagéo da “vida” fossilizada. Ver o Bilhetes para entrada na
(520) « desenvolvimento da vida natural ao longo da histéria. * visita
2° periodo LET'S BE ENGLISH! ENGLISH DAY --- |¢ Ementa Britanica (cantina) -“Travelling Around English Speaking Countries” — © Comunidade Material de papelaria -
Inglés (330) ---Clube Europeu (803) « [costumes, tradigbes, histéria, monumentos...« leducativa « Ingredientes para ementa
2° periodo LISBOA | VISITA DE ESTUDO AO PAVILHAO DO |[e Participagéo em visita de estudo em articulagdo com a disciplina de Ciéncias da | e 5° ano «

2° periodo

RASTREIOS ---Promogéo e Educagao
para a Saude (PES) (804) ---UCC Mora

e Saude preventiva
IOBJETIVOS: Promover atitudes de prevengéo de saude.+

o Professores
Pessoal ndo docente]
@ 9°ano »

Janeiro (Dia de
Reis a 6 de janeiro,
terga-feira)

DIA DE REIS ---Educacao Pré-Escolar
(100) ---Comunidade Educativa

e Promover o enriquecimento da cultura musical e a divulgagao de tradigdes;
@ Promover o trabalho de grupo (musica em grupo);
@ Cantar as Janeiras a algumas Instituigdes.+

e Familias e
Comunidade
leducativa «

26 de janeiro
(segunda-feira)

CAMPO MAlom

VISITA DE ESTUDO A CAMPO MAIOR ---
Ed ao Moral e Religi Catoli

(290) -

e Visita de Estudo a Campo Maior
IOBJETIVOS:Contactar com a vivéncia/ importancia do sair ao encontro do “outro”™

e Alunos do 2°
ciclo e Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario *

Transporte Camarario

2° periodo
(de 30 de janeiro
até 2 de fevereiro)

SEMANA DAS LINGUAS ---Portugués
(300) ---Francés (320) ---Espanhol (350)
--Inglés (330) «

e Organizagédo da semana das linguas (Portugués, Francés, Inglés e Espanhol)
Objetivos:
e Promover a interdisciplinaridades

® Alunos do 3°
ciclo «

Fevereiro

SEMANA DAS LINGUAS —Francés
(320) -

e Organizagdo da semana das linguas

e (dia do Francés — venda de crepes e outras atividades)

@ Ida ao cinema (Dependente da agenda cultural apresentada no ambito dos
filmes em francés)

(OBJETIVOS:

@ Fomentar o gosto pela aprendizagem da lingua, cultura e civilizagdo dos povos
de lingua francesa.

e Promover a interdisciplinaridades

® Alunos do 3°
ciclo «

3 de fevereiro
(terca-feira) PONTE
DE SOR

CENTRO HIPICO (VISITA DE ESTUDO)
---EDUCAGCAO ESPECIAL (910) ---Clube
Europeu (803) «

@ Visita de estudo fora do Municipio
e Visita alternativa para alguns alunos: Centro Hipico e Terapéutico de Ponte de
ISorForos do Mocho (né@o é necessario transporte)s

o Alunos com
medidas educativas
para além das
universais *

N&o é necessario
transporte

Fevereiro

DIA DA INTERNET SEGURA ---

@ Este ano sera assinalada a sua vigésima segunda edigdo! Para que este dia

e Comunidade

(quarta-feira)

evereiro

4

Fisica (260) ---Educagéo Fisica (620) *

--Inglés (1.° ciclo- do ensino basico)
(120) ---Portugués e Inglés (220) «

e Fomentar a participacédo dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, incluséo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)s

Informatica (550) « seja assinalado na comunidade escolar, vamos convidar todos os alunos a educativa «
dinamizarem atividades de Cidadania Digital, durante o més de fevereiro.+
11 de fevereiro BASQUETEBOL (3X3) ---Educagdo [OBJETIVOS: © Alunos do

IAgrupamento ¢

e Elaboragao e exposigcao de postals/ trabalhos de Sao Valentime

o Alnos do 1
ciclo e Alunos do 2°
ciclo «

Desfile a 13 de
fevereiro (sexta-

Carnaval

feira) ?

CARNAVAL ---1.° ciclo do ensino basico

e Construg@o de mascaras e outros enfeites,
@ Desfile carnavalesco «

® Alunos do 1°
ciclo «

e~
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Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Carnaval

(quarta-feira)

Educacéo Fisica (260) ---Educagao
Fisica (620) «

@ Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, inclusdo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)*

IAgrupamento

e q A 01 ol Publico-alvo / custos/recursos/
Data -Local Atividade + Grupo dinamizador Descrigao da atividade T el S0
Desfile a 13 de CARNAVAL ---Educacao Pré-Escolar |e Desfile de Carnaval o Familias
fevereiro (sexta- (100) * e Preservar as tradigdes, os usos e os costumes do meio; Comunidade
feira) ‘ a e Desenvolver a criatividade das criangas.* educativa o
Comunidade local «
) @ AlGNos do 3
VALENTIN) ---Espanhol (350) ---Inglés |OBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural, promovendo o ciclo «
S3o Valentim ’ (330) -—-Francés (320) ---Cidadania e |gosto pela lingua espanhola e pela leitura, desenvolvendo competéncias e
Desenvolvimento (805) « reforgando a ligagdo entre escola, familias e comunidade (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original).«
ﬂ, 25 e 26 de AS —|Visita de Estudo ao Circuito das Aldeias Historicas — Guarda ® Alunos do 3° odas as despesas serao
fevereiro GUARDA | GUARDA ---Educagéo Moral e Religiosa |[OBJETIVOS: Conhecer, reconhecer e aceitar a existéncia da cultura e do outro, ~ [ciclo @ Alunos do |5 nortadas pelos alunos
Catélica (290) » mas aspirar também a receber um enriquecimento da mesma e a dar-lhe aquilo ~ [Secundario *
H lque se possui de bem, de verdade e de beleza.«
25 de fevereiro MEGASPRINTER FASE ESCOLA --- |OBJETIVOS:  Alunos do

Dia da Protecao
Civil a 1 de marco,

DIA DA PROTEGAO CIVIL ---Clube da
Protecao Civil (807) ---Agentes de

'« Comemorar o Dia da Protegao Civil
IOBJETIVOS: Divulgar o Clube para a comunidade escolar.»

e Comunidade
leducativa «

o

regular e
profissional) «

domingo seguranga das turmas ¢
Margo SEMANA DA LEITURA ---Portugués |e Participagcdo na semana da leitura em cooperagéo com a Biblioteca Escolare © Alunos do 3°
(300) ---Biblioteca (801) « ciclo e Alunos do
Secundario «
Margo SEMANA DA LEITURA ---EDUCAGAO [e Sessdes de leitura © Alunos do 2° Material de desgaste e
ESPECIAL (910) ---Biblioteca (801) + [e Ac&do de sensibilizagdo com base na leitura e exploragao de um livro ciclo + informatico
relacionado com o tema aglutinador
e Uma sessdo de 50 minutos por turma a realizar em tempo letivoe
Margo SEMANA DA LEITURA ---Educacéo Pré- |e Didlogo com as criangas sobre a importancia e respeito a ter pelos livros; © Alunos do Pré-
Escolar (100) ---Biblioteca (801) « @ Saber de onde e como nasce um livro; lescolar «
@ Usar o livro adequadamente e distinguir diferentes tipos de livros consoante as
suas funcionalidades.»
12 de Margo ”FUTURALIA” ---Filosofia (410) --- e Visita de Estudo a Futuralia -Lisboa @ Alunos do Transporte Municipal e
(quinta-feira) Atividade aberta a participagdo de  [Articulagéo: com todos os docentes que lecionam Ensino Secundario.» Secundario e Mini autocarro alugado
LISBOA outros grupos * (alunos do ensino  |10q Cyrsos Profissionais.

Bilhete de entrada - 5
leuros por aluno.

Dia do PI (14 de
margo, sabado),

DIA INTERNACIONAL DA
MATEMATICA/DIA DO PI ---Matematica

e Atividades relacionadas com o dia do Pis

o Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario *

sono a 13 de
margo, sexta-feira

Exposicéo de fotografias de obras sobre a tematica do sono
IOBJETIVOS: Celebrar o sono * Aumentar os conhecimentos sobre esta tematica «
Melhorar a higiene do sono*

atividade a realizar (500) «
em data a
determinar
Margo DIA MUNDIAL DO SONO ---Biblioteca (e Divulgag&o de informacao sobre a importancia do sono « Distribuigéo de cartdes | e Comunidade
Dia Mundial do (801) « lcom imagens e frases * Apresentagéo e exploragéo de livros « Leitura de poemas «[educativa «

14 de margo
(sabado)

DIA DO PI E DIA INTERNACIONAL DA
MATEMATICA ---Matematica e Ciéncias
da Natureza (230) «

® Alunos do 2°
ciclo «

16 a 27 de margo

SEMANA DA LEITURA ---Biblioteca (801)

@ Arruadas de leitura » Sessdes de leitura « Encontro com escritores * Langamento

e Comunidade

(quarta-feira)

(260) ---Educacéo Fisica (620) *

@ Fomentar a participagao dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, incluséo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)

de livros « Sessdes de contos leducativa
(OBJETIVOS: Estimular a imaginagéo * Promover o gosto pela leitura « Dar
visibilidade a leituras

18 de margo ANDEBOL (4X4) ---Educacéo Fisica |OBJETIVOS: © Alunos do

IAgrupamento

Margo (Dia do Pai a
19 de margo,
quinta-feira)

DIA DO PAI ---Educacéao Pré-Escolar
(100) ---Familias *

e Reforcar os lagos afetivos entre os membros da familia.»

o Familias e
/Alunos do Pre-
lescolar «

Dia Mundial da
poesia (21 de
margo ,sabado),
atividade a realizar
em margo

DIA MUNDIAL DA POESIA ---Portugués
(300) ---Biblioteca (801) «

@ Comemoragao do dia da Poesia
e Participagdo na semana da leitura em cooperagao com a Biblioteca Escolare

o Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario *

Margo

DIA MUNDIAL DA POESIA ---Portugués e
Inglés (220) «

e Comemoragao do “Dia Mundial da Poesia™

e Alunos do 2°
ciclo «

Margo (Dia da
Arvore e Dia
Internacional das
Florestas é a 21 de
margo, sabado)

DIA DA FLORESTA E DA ARVORE ---
Educacgéo Pré-Escolar (100) ---
Promogao e Educacgéo para a Saude
(PES) (804) ---Camara Municipal de Mora
Equipa PES/ GNR- Escola Segura *

@ Comemorar o Dia da Floresta e da Arvore

@ Projeto “A Raposa Chama”

e Sensibilizar para a importancia da preservagéo das arvores, quer ao nivel do
lequilibrio ambiental e ecolégico, como da prépria qualidade de vida dos
cidaddos.»

e Comunidade
leducativa *

Margo
Dia Mundial da
Saude Oral a 20 de
margo, sexta-feira

DIA MUNDIAL DA SAUDE ORAL ---
Biblioteca (801) «

@ “Uma boca saudavel... uma vida feliz”

e Sessdo de sensibilizagdo sobre higiene oral ao longo da vida « Exploragéo de
livros e outros materiais do KIT SOBE

IOBJETIVOS:Promover a discussao e o debate sobre este tema « Reforcar a
laprendizagem sobre conceitos de higiene oral*

e Comunidade
leducativa *

22 de margo
(domingo)

CQMEMORAQAO DO DIA MUNDIAL DA
AGUA ---Matematica e Ciéncias da
Natureza (230) «

® Alunos do 2°
ciclo «

Fim do 2° periodo
AMADORA

o

KIDZANIA (VISITA DE ESTUDO) -
EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---Clube
Europeu (803) «

e Visita de estudo fora do Municipio
IOBJETIVOS (Clube Europeu):Promover a interagéo entre os alunos. Criar
loportunidades de aprendizagem praticas

© Alunos com
medidas educativas
para além das
universais *

Transporte

Pascoa, data da
atividade a definir.

PASCOA ---1.° ciclo do ensino basico
(110) «

e Atividades a definir...«

® Alunos do 1°
ciclo «
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Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Data -Local

Atividade + Grupo dinamizador

Descricao da atividade

Publico-alvo /
Intervenientes

custos/recursos/
recursos humanos

Fim do 2° periodo
Inicio 3° Periodo
GRANDOLA

o

CENTRO DE CIENCIA VIVA DO LOUSAL
---Biologia e Geologia (520) ---Geografia
(420) -

e Visita de estudo ao Centro de Ciéncia Viva do Lousal

[OBJETIVOS: 520 Biologia e Geologia

e Visita & antiga mina do Lousal, a exposigéo e realizagéo de atividade pratica
lcom os objetivos de despertar a curiosidade cientifica dos alunos e
lcompletar/consolidar alguns contetdos curriculares com atividades praticas
(OBJETIVOS: 420 Geografia

e Caracterizar os principais processos de produgdo e equacionar a sua
sustentabilidade (extragdo mineira); verificar exemplos de impactes da agéo
humana no territorio;

e Visualizar a atividade mineira;

® A importancia dos recursos minerais e da atividade mineira na regido do Lousal;
@ Perceber como funciona uma Mina.«

e 10°e 11° anos
(Biologia e Geologia
8° ano

(Ciéncias Naturais) «

Transporte — Autocarro da
C. M. Mora (sem custos)
lou aluguer de autocarro
(conforme orgamento a
pedir)

Bilhete para entrada no
centro

Fim do 2° periodo

DEMONSTRAGAO DE TRABALHOS DE

e Durante o ano letivo serdo desenvolvidos varios projetos de robética. Esta

e Comunidade

ROBOTICA ---Informatica (550) * atividade sera uma breve exposicdo desses mesmos projetos. O objetivo é leducativa «
langariar mais alunos para o clube em anos futuros.«
25 de margo TORNEIO INTER TURMAS ---Educagao |[OBJETIVOS: © Alunos do

(quarta-feira)

Fisica (260) ---Educagéo Fisica (620) *

@ Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, inclusédo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)*

IAgrupamento

26 de marco
(quinta-feira) MORA

o

PARQUE ECOLOGICO DO GAMEIRO
(VISITA DE ESTUDO) --EDUCAGAO
ESPECIAL (910) -

e Visita de Estudo dentro do Municipio®

® Alunos com
medidas educativas
para além das
universais e Alunos
icom medidas
ladicionais *

26 de margo EUCARISTIA DE PASCOA ---Educacao [e Celebrar com a Comunidade Educativa os mistérios centrais na vida dos e Comunidade
(quinta-feira) Moral e Religiosa Catdlica (290) « cristdos. ¢ leducativa
Abril LACO AZ-UL ---1.° ciclo do ensino basico(e Lago Azul — trabalhar o tema em sala de aula e realizar uma caminhada ® Alunos do 1°
(110) « conjunta.» ciclo
Abril “LAGCO AZUL” ---Educacgéo Pré-Escolar |e Prevengéo dos maus tratos na infancia e Comunidade

(100) ---Promocgao e Educagéo para a
Saude (PES) (804) ---Biblioteca (801) ---
GNR - Escola Segura *

e Consciencializar a comunidade educativa para a importancia da prevengéo e
detecdo de maus-tratos as criangas.+

leducativa *

Final do 2° Periodo

VISITA AO FORUM EUGENIO DE

EVORAm ALMEIDA ---Filosofia (410) «

e Visitar o Forum Eugénio de Almeida para visitar exposicoes de Arte.+

e 11°e 12° (ensino
regular) «

Transporte Municipal e
custo de 1 euro por aluno
Ina entrada da Exposicéo.

3° periodo SIMULACRO ---Clube da Protegao Civil | Simulacro de evacuagao e Comunidade
(807) ---Agentes de Protegao Civil + |OBJETIVOS: Realizar simulacro de evacuagéos educativa «
2° periodo VISITA DE ESTUDO A SINTRA --- e Visita de estudo a Sintra (Teatro, Palacio Nacional de Sintra/Museu de Histéria |e 11.°ano de Transporte (visita de
14. abr. 2026 o Portugués (300) ---Histéria (400) --- [Natural de Sintra) escolaridade  ~lastdo)
terca-feira Biologia e Geologia (520) * 300 Portugués — 11° ano (Teatro — Maias) em Sintra fon;gres_. Histéria
SINTRA @ Os alunos vao assistir a estas pegas, fundamentais no programa da disciplina, e ploogia e

o

las datas ja estdo marcadas, porque as pecas sé estdo em cena nestas datas.e
Divulgagdo do teatro enquanto forma de expressao artistica e cultural

400 Historia

e Compreender as caracteristicas do Romantismo. Desenvolver habitos de
“consumo cultural”; Caracterizar o movimento de renovagédo no pensamento e nas
artes de finais do século XIX.

520 Biologia e Geologia

e Conhecer um importante acervo de paleontologia, mineralogia, acologia e
petrografias

Geologia) *

Data a definir

25 DE ABRIL ---1.° ciclo do ensino

e Atividades a definir, se pertinente...«

e Alunos do 1°

(25 de abril, basico (110) « ciclo
sabado)
22 de abril COMEMORAGAO DO DIA MUNDIAL DA [+ © Alunos do 2°

(quarta-feira)

TERRA --Matematica e Ciéncias da

Natureza (230) «

ciclo «

Abril

“DIA DEL LIBRO”. ---Espanhol (350) ¢

e Comemoragao do “Dia del Libro”. Colocagéo de cartdes nos espagos escolares
lcom poemas, citagdes de autores e outras mensagens ou informagdes sobre o
tema.

IOBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural, promovendo o
gosto pela lingua espanhola e pela leitura, desenvolvendo competéncias e
reforgando a ligagdo entre escola, familias e comunidade (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original).«

® Alunos do 3°
ciclo «

Maio LOURINHA

wr—t

VISITA DE ESTUDO DINOPARQUE ---
Educacéao Pré-Escolar (100) «

@ Participar em novas experiéncias;
@ Abrir novos horizontes;
@ Estimular e desenvolver o conhecimento cultural e social.+

© Alunos do Pré-
lescolar »

Autocarro

Maio (Dia da Mae a
3 de maio,
domingo)

DIA DA MAE ---Educagéo Pré-Escolar
(100) ---Familias *

e Reforcar os lagos afetivos entre os membros da familia.s

o Familias e
/Alunos do Pre-
lescolar «

Maio, data a definir
CORUCHE

ENCONTRO DIOCESANO DOS ALUNOS
DE EMRC, ---Educagao Moral e Religiosa

mo—

Catélica (290) »

@ Encontro, partilha e vivéncia com os alunos inscritos na disciplina a nivel
diocesano*

® Alunos do 2°
ciclo e Alunos do 3°
ciclo e Alunos do
Secundario *

Transporte Camarario

4 a 8 de maio

SEMANA GASTRONOMICA DA
EUROPA ---Clube Europeu (803) ---
Atividade aberta a participagao de
outros grupos ---Cantina escolar *

e Proporcionar a todos os que frequentam o refeitdrio escolar a possibilidade de
[degustar pratos tipicos de diferentes paises europeuss

e Comunidade
leducativa *

Material de papelaria

7 de Maio
Final em
Montemor-o-Novo

CONCURSO DE LEITURA “SER LEITOR
E COOL” ---Biblioteca (801) «

e Leitura de textos ¢ Leitura de obras « Exploragéo dos documentos lidos «
IApresentagao das leituras realizadas

IOBJETIVOS: Promogéo da leitura e desenvolvimento da expresséo e
lcompreensao escrita e oral*

e 3°ao8°ano -

Dia da Europa (9 de
maio ,sabado), data

da atividade a
definir

DIA DA EUROPA ---Clube Europeu (803)
---Atividade aberta a participacao de

@ VValorizar o espirito de unido e de solidariedade entre os Estados-membros.
e Hastear das bandeiras de Portugal e da Unido Europeia*

e Comunidade
leducativa *

Material de papelaria

@ outros grupos ¢

18

Atividades ordenadas por data de realizagéo (8 de 9 paginas)




Tt

N,
" | uk‘nsl-:

A, !
jE 1;! L ﬂﬁf
£ e

Tl
< i L e =TT
DE

N
le %

Plano Anual de Atividades 2025-2026

Atividades ordenadas por data

A VERDE - outras interrupgdes da
atividades letivas regulares

Data -Local

Atividade + Grupo dinamizador

Descricao da atividade

Publico-alvo /
Intervenientes

custos/recursos/
recursos humanos

14 de maio
(quinta-feira)

DIA DA ESPIGA ---1.° ciclo do ensino
basico (110) «

@ As efemérides/dias festivos serdo comemoradas ao longo do ano letivo de
lacordo com as datas estipuladas

IOBSERVAGAO: Podera implicar algumas alteragdes nas atividades letivas
lOBJETIVOS:

e Relagdes Interpessoais eCelebragéo de datas com Interesse culturale Ligar a
familia e a escola*

o Alunos do 1°
ciclo «

14 de maio

DIA DA ESPIGA ---Educacgéao Pré-Escolar

@ Intercambio pré-escolar no jardim de infancia de Cabegao

® Alunos do Pré-

(quinta-feira) (100) ---Jardins de infancia do AE » |e Participar em novas experiéncias; lescolar «
@ Estimular e desenvolver o conhecimento cultural e social.+
15 de maio IDA AO TEATRO, 12° ANO (MEMORIAL |e 12° ano (Memorial do Convento) em Mafra ®12°ano -« Transporte (visita de
(sexta-feira) DO CONVENTO) ---Portugués (300) « |e Os alunos véo assistir a estas pegas, fundamentais no programa da disciplina, lestudo)
MAFRA las datas ja estdo marcadas, porque as pegas s6 estdo em cena nestas datas.
e Divulgagao do teatro enquanto forma de expressao artistica e culturale
Maio (Dia DIA INTERNACIONAL DAS FAMILIAS --- [e Comemorar o Dia da Familia; o Familias o
Internacional das |Educacao Pré-Escolar (100) ---Familias *[e Reforcar a mensagem de uniéo, amor, respeito e compreensao necessarias A'U"?S do Pre-
iescolar «

Familias a 15 de
maio, sexta-feira)

para o bom relacionamento de todos os elementos que compdem a familia
(diferentes tipos de familias).«

Ao longo do ano

PROJETO CON.RAIZES ---Biblioteca

@ Tema 2025/2026: “Promovemos o bem estar...”

e Comunidade

letivo (801) « @ Encontros com os especialistas. Outras atividades a definir. leducativa «
21 de Maio - Final [OBJETIVOS: Promover o conhecimento, partilha e divulgagédo de diferentes
(Avis) promotoras do bem estar.«
27 de maio ANDEBOL (4X4) ---Educacao Fisica [OBJETIVOS: © Alunos do

(quarta-feira)

(260) ---Educacao Fisica (620) *

@ Fomentar a participagao dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, inclusdo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)*

IAgrupamento

Junho MORA

o

NOITE NO FLUVIARIO ---1.° ciclo do
ensino basico (110) ---CMM
Fluviario de Mora *

e Participar em atividades no Fluviario e pernoitar.
IOBJETIVOS:

e Educar para os valores e cidadania.

e Ser Pessoa; Relagdes Interpessoais;

@ Desenvolvimento do espirito de cooperagéo e solidariedade.*

® Alunos do 1°
ciclo «

1 de junho DIA MUNDIAL DA CRIANCA ---Educacao [e Sensibilizar para a igualdade e direitos;  Comunidade
(segunda-feira) Pré-Escolar (100) ---Camara Municipal | Reconhecer a importancia da existéncia dos direitos da crianga; educativa -
de Mora. Comunidade Escolar. * e Promover a interagdo entre as criangas e restante comunidade educativa.«
3 de junho TORNEIO INTER TURMAS ---Educagdo [OBJETIVOS: © Alunos do

(quarta-feira)

Fisica (260) ---Educacgao Fisica (620) «

@ Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas diversificadas,
promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito desportivo, inclusédo e
sucesso escolar (resumo dos objetivos, consultar a proposta original)s

/Agrupamento ¢

Final do ano letivo

EXPOSIGAO DE TRABALHOS ---
Educacgédo Visual e Tecnoldgica (240) «

@ Promogao de exposigdo de trabalhos dos alunos.

IOBJETIVOS:

e Utilizar expressivamente os diversos elementos visuais

e Reconhecer a importancia da qualidade da expresséo plastica para que a
lcomunicacdo se estabelega. Ter consciéncia da interagédo dos diversos fatores
que afetam a leitura do espago

e Exprimir-se livremente através da cor. *

e Alunos do 2°
ciclo «

10 de junho
(quarta-feira)

Final do ano letivo

DIA DE PORTUGAL, DE CAMOES E DAS
COMUNIDADES PORTUGUESAS ---
Educacéo Pré-Escolar (100) «

e Conhecer um pouco da histéria de Portugal;
@ Conhecer os simbolos nacionais.*

© Alunos do Pré-
lescolar «

FESTA DE FINAL DE ANO LETIVO ---
Educacéo Musical (250) ---Educacao
Pré-Escolar (100) ---1.° ciclo do ensino
basico (110) «

e Interpretacao de varias cangoes trabalhadas ao longo do ano letivo.s

© Alunos do Pré-
lescolar e Alunos do
1° ciclo «

Casa da cultura / Escola
do 1°ciclo de Pavia /
Escola do 1° Ciclo de
Cabecao

Final do ano letivo

Festa ce final de ano

FESTA DE FINAL DE ANO LETIVO ---
Inglés (1.° ciclo do ensino basico) (120)
---Educagio Pré-Escolar (100) ---1.°
ciclo do ensino basico (110) «

@ Colaboragao na dinamizagéo das festas nas diferentes escolas do Agrupamento
lcom a apresentagdo de poemas, cangdes ou dramatizagdes.*

® Alunos do 1°
ciclo «

Junho IATIVIDADES DE FINAL DE ANO COM AS|e Caminhada até ao Gameiro ® Alunos do 1°
FAMILIAS --1.° ciclo do ensino bésico |e Lanche convivio ciclo +
(110) ---E.B.1 de Cabecao @ Festa/Arraial com as familias/comunidade escolar (tarde/noite)
E.B.1 de Pavia e Festa/Arraial «
E.B.1 de Mora
Junho @ Encerramento das atividades do ano letivo * Comunidade Material de papelaria

FESTA DE FINAL DE ANO ---Educagio
b od
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Pré-Escolar (100) ---C i e Promover a articulagéo curricular entre os diferentes niveis de ensino; leducativa « Fotocopias
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4.Todas as propostas dos grupos disciplinares

A azul ----Visitas de estudo
Averde - Outrasinterrupgdes das atividades letivas
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Propostas dos Grupos
Disciplinares 2025-2026

Data Atividade Descrics Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
100 Educagao Pré-Escolar
Natal FESTA DE NATAL ---Educacao |e Identificagdo de varias melodias alusivas ao Natal. . e Alunos do Pré-escolar e
(altima |Musical (250) ---Educacao Pré- |e Interpretagdo de varias cangdes Natalicias. Alunos do 1° ciclo «
semana do| Escolar (100) ---1.° ciclo do |e Execucgdo de varias melodias na flauta e em alguns instrumentos
12 periodo) ensino basico (110) ¢ da sala de aula.*
Final do FESTA DE FINAL DE ANO (e Interpretacéo de varias cangdes trabalhadas ao longo do ano e Alunos do Pré-escolar e
ano letivo | LETIVO ---Educacao Musical [letivo.. Alunos do 1° ciclo «
(250) ---Educagao Pré-Escolar
(100) ---1.° ciclo do ensino
basico (110) «
Natal “CELEBRATING CHRISTMAS” |e Colaboragao na dinamizagao as festas de Natal nas diferentes e Alunos do 1° ciclo *
(altima ---Inglés (1.° ciclo do ensino |escolas do Agrupamento, com a apresentagéo de poemas, cangdes
semana do | basico) (120) ---Educagao Pré- jou dramatizagdese®
12 periodo)| Escolar (100) ---1.° ciclo do
ensino basico (110) «
Final do FESTA DE FINAL DE ANO |e Colaboragdo na dinamizagao das festas nas diferentes escolas do | e Alunos do 1° ciclo *
ano letivo | LETIVO ---Inglés (1.° ciclo do |Agrupamento com a apresentagao de poemas, cangdes ou
ensino basico) (120) --- dramatizacdes.*
Educacéao Pré-Escolar (100) ---
1.° ciclo do ensino basico (110)
1de DIA MUNDIAL DA MUSICA ---1.°|e Construgdo de instrumentos; e Assistentes operacionais e
outubro | ciclo do ensino basico (110) --- |e Cantarolar cantigas tradicionais Alunos do Pré-escolar e
(quarta- |Educagao Pré-Escolar (100) --- |e Pratica instrumental e vocal (Timbre, Altura, Intensidade e Alunos do 1° ciclo «
feira) Educagao Musical (250) ¢ |dindmica)*
Novembro | A TERRA TREME ---1.° ciclo do |e A Terra Treme, atividades a definir.. .« e Alunos do Pré-escolar e
ensino basico (110) --- Alunos do 1° ciclo «
Educacéao Pré-Escolar (100) ---
Bombeiros Voluntarios de Mora
Novembro [ MISSAO PIJAMA ---1.° ciclo do |e Acantonamento, Missdo Pijama Atividades a definir e Alunos do 1° ciclo «
Dia do ensino basico (110) --- OBSERVACAO: Podera implicar algumas alteragées nas atividades
Nacional | Educacao Pré-Escolar (100) ¢ (letivas no Dia do Pijamas
do Pijama
(20 de
novembro,
quinta-
feira)
Setembro | RECECAO AS CRIANGAS --- |e Entregar brochuras aos pais e E.E. contendo informagdes sobre o | ® Comunidade educativa e
Educacgao Pré-Escolar (100) * (funcionamento da escola. Alunos do Pré-escolar *
e Conhecer os espacos fisicos do Jardim de Infancia/Escola.
e Integrar e adaptar as criangas ao espago e as novas regras de
convivéncia.s
Outubro DIA MUNDIAL DA e Atividades de colaboragdo com o PES sobre Educagao Alimentar. | e Comunidade educativa e
(Dia ALIMENTAGAO ---Educagio |e Plano Aprender + Agoras Alunos do Pré-escolar *
Mundial da| Pré-Escolar (100) ---Promogao
Alimentaca|e Educacao para a Saude (PES)
oa16de (804) «
outubro,
quinta-
feira)

21

Propostas dos grupos disciplinares (1 de 30 paginas)




Propostas dos Grupos
Disciplinares 2025-2026

Data Atividade Descricio Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador ¢ Intervenientes
Ao longo PROJETO “A LANCHEIRA |e Sensibilizar para uma alimentag&o adequada a idade e saudavel; | e Jardins de infancia de Mora
do ano | SAUDAVEL” ---Educacgao Pré- |e Sensibilizar as criangas para a necessidade de aumentar o e Pavia ¢
letivo Escolar (100) ---Promocgao e |consumo de fruta, produtos horticolas, leite e produtos lacteos.»
Educacgéao para a Saude (PES)
(804) -
Ao longo |PROJETO “ CINCO AO DIA” ---|e Sensibilizar as criangas para a necessidade de aumentar o e Alunos do Pré-escolar *
do ano |Educagao Pré-Escolar (100) --- consumo de fruta, produtos horticolas.»
letivo Promogéao e Educacgao para a
Saude (PES) (804) «
Ao longo | PROJETO “VAMOS LER” --- |e Atividade em colaboragéo com a Biblioteca Escolar e Alunos do Pré-escolar «
do ano |Educagao Pré-Escolar (100) --- |e Incutir na crianga a importancia da leitura em diversos contextos e
letivo Biblioteca (801) « espagos.
e Plano Aprender + Agorae
Novembro | A TERRA TREME ---Educacao |e Alertar e Sensibilizar as criangas como agir antes, durante e e Comunidade educativa *
Pré-Escolar (100) ---Bombeiros |depois de um Sismo.»
Voluntarios de Mora
31de HALLOWEEN ---Educacao Pré- e Vivenciar uma tradi¢éo local; e Comunidade educativa ¢
Outubro/1 Escolar (100) « e Adquirir novos conhecimentos sobre outras culturas..
de
novembro
Novembro [S. MARTINHO ---Educacgao Pré-|e Intercambio pré-escolar no jardim de infancia de Pavia e Alunos do Pré-escolar *
(dia de S. Escolar (100) « e Vivenciar uma tradi¢ao local
Martinho e Fortalecer as relagdes interpessoais entre todos os elementos da
11 de comunidade escolar.
novembro , e Preservar, valorizar e dar continuidade as tradi¢cdes populares.«

terga-feira)

Novembro.|DIA DO NACIONAL DO PIJAMA |e Promover a Aquisigao de valores e conhecimento da importancia | e Familias e Comunidade
(Diado | ---Educagao Pré-Escolar (100) |de crescer no seio de uma familia, em ambiente de felicidade e educativa *
Nacional |---Associagao Mundos de Vida ¢/compreensao.«
do Pijama
a20de
novembro,
quinta-
feira)
Dezembro NATAL ---Educacao Pré- e Celebragao do Natal e Familias e Comunidade
Escolar (100) ---Familias * |e Promover a divulgacéo de tradigdes educativa *
e Promover a educagao para os valores e atitudes
e Estimular a participacao ativa dos alunos
e Promover momentos de convivio e festa na comunidade
educativa+
Janeiro | DIA DE REIS ---Educacao Pré- e Promover o enriquecimento da cultura musical e a divulgagdo de | e Familias e Comunidade
(Dia de Escolar (100) ---Comunidade |tradigdes; educativa «
Reis a 6 de Educativa e Promover o trabalho de grupo (musica em grupo);
janeiro, e Cantar as Janeiras a algumas Institui¢cdes.+

terga-feira)

Desfile a 13| CARNAVAL ---Educacgao Pré- (e Desfile de Carnaval e Familias e Comunidade
de Escolar (100) « e Preservar as tradigdes, os usos e os costumes do meio; educativa e Comunidade local
fevereiro e Desenvolver a criatividade das criangas.» .
(sexta-
feira)
Marco SEMANA DA LEITURA --- e Dialogo com as criangas sobre a importancia e respeito a ter pelos| e Alunos do Pré-escolar ¢

Educacao Pré-Escolar (100) ---
Biblioteca (801) «

livros;

e Saber de onde e como nasce um livro;

e Usar o livro adequadamente e distinguir diferentes tipos de livros
consoante as suas funcionalidades.s
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Propostas dos Grupos
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Disciplinares 2025-2026 Achiba s
Data Atividade Descric Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
Margo (Dia| DIA DO PAI ---Educagao Pré- |e Reforcar os lagos afetivos entre os membros da familia.e e Familias e Alunos do Pré-
doPaia19| Escolar (100) ---Familias ¢ escolar ¢
de marg¢o,
quinta-
feira)
Margo (Dia DIA DA FLORESTA E DA e Comemorar o Dia da Floresta e da Arvore e Comunidade educativa *
da Arvore e, ARVORE ---Educagdo Pré- |e Projeto “A Raposa Chama”
Dia Escolar (100) ---Promocao e |e Sensibilizar para a importancia da preservagéo das arvores, quer
Internacion| Educacao para a Saude (PES) |ao nivel do equilibrio ambiental e ecolégico, como da propria
al das (804) ---Camara Municipal de |qualidade de vida dos cidadaos.*
Florestas é Mora Equipa PES/ GNR- Escola
a 21de Segura
margo,
sabado)
Maio VISITA DE ESTUDO e Participar em novas experiéncias; e Alunos do Pré-escolar «
LOURINHA |DINOPARQUE ---Educagio Pré-|e Abrir novos horizontes;
Escolar (100) « e Estimular e desenvolver o conhecimento cultural e social.«
Abril “LACO AZUL” ---Educacao Pré-|e Prevencao dos maus tratos na infancia e Comunidade educativa ¢
Escolar (100) ---Promocéo e |e Consciencializar a comunidade educativa para a importancia da
Educacao para a Saude (PES) |prevencéao e detecdo de maus-tratos as criangas.»
(804) ---Biblioteca (801) ---GNR
— Escola Segura ¢
Maio (Dia | DIA DA MAE ---Educagao Pré- |e Reforcar os lagos afetivos entre os membros da familia. e Familias e Alunos do Pré-
daMaea3| Escolar (100)---Familias escolar ¢
de maio,
domingo)
14 de maio| DIA DA ESPIGA ---Educagao |e Intercambio pré-escolar no jardim de infancia de Cabegao e Alunos do Pré-escolar ¢
(quinta- | Pré-Escolar (100) ---Jardins de |e Participar em novas experiéncias;
feira) infancia do AE e Estimular e desenvolver o conhecimento cultural e social.«
Maio (Dia DIA INTERNACIONAL DAS |e Comemorar o Dia da Familia; e Familias e Alunos do Pré-
Internacion| FAMILIAS ---Educagido Pré- |e Reforgar a mensagem de unido, amor, respeito e compreensdo  |escolar ¢
al das Escolar (100) ---Familias * |necessarias para o bom relacionamento de todos os elementos que
Familias a compdem a familia (diferentes tipos de familias).«
15 de maio,

sexta-feira)

1 de junho | DIA MUNDIAL DA CRIANCA --- [e Sensibilizar para a igualdade e direitos; e Comunidade educativa ¢
(segunda- | Educacao Pré-Escolar (100) --- | Reconhecer a importancia da existéncia dos direitos da crianga;
feira) Camara Municipal de Mora. [e Promover a interagdo entre as criangas e restante comunidade
Comunidade Escolar. * educativa.«
10 de DIA DE PORTUGAL, DE e Conhecer um pouco da histéria de Portugal; e Alunos do Pré-escolar ¢
junho CAMOES E DAS e Conhecer os simbolos nacionais.*
(quarta- COMUNIDADES
feira) PORTUGUESAS ---Educacao
Pré-Escolar (100) »
Junho FESTA DE FINAL DE ANO --- |e Encerramento das atividades do ano letivo e Comunidade educativa ¢

Educacgao Pré-Escolar (100) ---
Comunidade Educativa ¢

e Promover a articulagao curricular entre os diferentes niveis de
ensino;

o Promover o convivio entre a escola e a familia;

e Fomentar a socializagdo na escola e na comunidade.

110 1.2 ciclo do ensino basico
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Propostas dos Grupos
Disciplinares 2025-2026

f
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DE ESCOLAS

Data Atividade Descric Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
Natal FESTA DE NATAL ---Educacao |e Identificagdo de varias melodias alusivas ao Natal. . e Alunos do Pré-escolar e
(altima |Musical (250) ---Educacao Preé- |e Interpretagéo de varias cangdes Natalicias. Alunos do 1° ciclo ¢
semana do| Escolar (100) ---1.° ciclo do |e Execucgdo de varias melodias na flauta e em alguns instrumentos
12 periodo) ensino basico (110) ¢ da sala de aula.*
Final do FESTA DE FINAL DE ANO (e Interpretacéo de varias cangdes trabalhadas ao longo do ano e Alunos do Pré-escolar e
ano letivo | LETIVO ---Educagao Musical [letivo.. Alunos do 1° ciclo ¢
(250) ---Educagao Pré-Escolar
(100) ---1.° ciclo do ensino
basico (110) «
Natal “CELEBRATING CHRISTMAS” |e Colaboragéo na dinamizagao as festas de Natal nas diferentes e Alunos do 1° ciclo ¢
(altima ---Inglés (1.° ciclo do ensino |escolas do Agrupamento, com a apresentagédo de poemas, cangdes
semana do | basico) (120) ---Educagao Pré- jou dramatizagdese
12 periodo)| Escolar (100) ---1.° ciclo do
ensino basico (110) ¢
Final do FESTA DE FINAL DE ANO |e Colaboragdo na dinamizagao das festas nas diferentes escolas do | e Alunos do 1° ciclo «
ano letivo | LETIVO ---Inglés (1.° ciclo do |Agrupamento com a apresentagao de poemas, cangdes ou
ensino basico) (120) --- dramatizagées.*
Educacéao Pré-Escolar (100) ---
1.° ciclo do ensino basico (110)
Dia da RECEGAO AOS ALUNOS ---1.° |e Apresentac&o do corpo docente e ndo docente e Pais/Encarregados de
apresentag| ciclo do ensino basico (110) * |e Informacgdes Gerais sobre o funcionamento do estabelecimento  |educagéo e Assistentes
ao aos alunos e Enc. de Educacao operacionais e Alunos do 1°
e Oferta de uma lembranga aos alunos do 1.° ano ciclo *
e Apadrinhamento do 1.° ano pelos alunos do 4.° ano.«
1de DIA MUNDIAL DA MUSICA ---1.°|e Construgdo de instrumentos; o Assistentes operacionais e
outubro | ciclo do ensino basico (110) --- |e Cantarolar cantigas tradicionais Alunos do Pré-escolar e
(quarta- |Educacgao Pré-Escolar (100) --- |e Pratica instrumental e vocal (Timbre, Altura, Intensidade e Alunos do 1° ciclo «
feira) Educagao Musical (250)¢ |dindmica)*
Outubro [SEMANA DA ALIMENTAGAO ---[e “A minha lancheira saudavel’: concurso ou exposigéo de e Alunos do 1° ciclo *
(Diada [1.°ciclo do ensino basico (110) [lancheiras equilibradas feitas pelos alunos (e/ou com ajuda das
alimentaca |---Promogao e Educagao para a(familias).
o -16 de |Saude (PES) (804) ---UCC Mora |e “Chefes por um dia”: confe¢do de snacks saudaveis com apoio da
outubro, Cantina escolar cantina/local UCC.
quinta- observagao:
feira) e Podera implicar algumas altera¢des nas atividades letivase
Ao longo |“AO ENCONTRO DA LEITURA” |e Comemoracgao do dia das Bibliotecas Escolares e Alunos do 1° ciclo «
do ano ---1.° ciclo do ensino basico (e Concurso interconcelhio de leitura
letivo (110) ---Biblioteca (801) e Encontro com escritores (locais/outros)
e Requisi¢ao de livros
e Concursos (poesia, enigma, frases...)
e Semana da leitura
observagao:
e Podera implicar algumas altera¢des nas atividades letivase
Durante o DIA MUNDIAL DO CINEMA | Ida ao cinema a Evora e Alunos do 1° ciclo ¢
més de |(VISITA DE ESTUDO) ---1.° ciclo|Objetivos:
novembro do ensino basico (110) ¢ e Desenvolver o gosto pelo cinema, valorizando-o
Dia e enquanto forma de arte, e promover um programa
Mundial do e de literacia para o cinema e de divulgagéo de obras
Cinema (5 e cinematograficas nacionais e estrangeiras.»
de
novembro,
quarta-
feira)
EVORA
Novembro | A TERRA TREME ---1.° ciclo do |e A Terra Treme, atividades a definir...« e Alunos do Pré-escolar e

ensino basico (110) ---
Educacéao Pré-Escolar (100) ---
Bombeiros Voluntarios de Mora

Alunos do 1° ciclo *
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Novembro [ MISSAO PIJAMA ---1.° ciclo do | Acantonamento, Missdo Pijama Atividades a definir e Alunos do 1° ciclo *
Dia do ensino basico (110) --- OBSERVACAO: Podera implicar algumas alteragées nas atividades
Nacional | Educacao Pré-Escolar (100) ¢ (letivas no Dia do Pijama-
do Pijama
(20 de
novembro,
quinta-
feira)
Halloween HALLOWEEN/DIA DE LOS |e As efemérides/dias festivos serdo comemoradas ao longo do ano | e Comunidade educativa e
(31 de MUERTOS/PAO POR DEUS --- |letivo de acordo com as datas estipuladas Comunidade local e Alunos
outubro ,se|1.° ciclo do ensino basico (110) [OBSERVACAQ: Podera implicar algumas alteragdes nas atividades |do 1° ciclo
xta-feira) ---Inglés (1.° ciclo do ensino |letivas
basico) (120) ---Espanhol (350) [OBJETIVOS:
. e Relagbes Interpessoais eCelebragao de datas com Interesse
cultural e Ligar a familia e a escola+
S. Martinho| S. MARTINHO ---1.° ciclo do |e Visita a freguesia de Pavia, conhecer as suas tradi¢cdes e e Comunidade educativa e
(11 de ensino basico (110) ---EB1 de |contribuir com a elaboragéo de quadras alusivas a data; Comunidade local e Alunos
novembro , Pavia ¢ ou do 1°ciclo «

terca-feira)

e Magusto: planeamento de atividades em articulagdo com o JI de
Mora, modelagem de bal6es em Espada de S&o Martinho.
OBSERVAGCAO: Podera implicar algumas alteragdes nas atividades
letivas

OBJETIVOS: Relagdes Interpessoais e Celebracdo de datas com
Interesse cultural e Ligar a familia e a escola*

Dia da DIA DA ESPIGA ---1.° ciclo do |e As efemérides/dias festivos serdo comemoradas ao longo do ano | e Alunos do 1° ciclo «
Espiga (14 ensino basico (110) ¢ letivo de acordo com as datas estipuladas
de maio, OBSERVACAO: Podera implicar algumas alterages nas atividades
quinta- letivas
feira) OBJETIVOS:
e Relagbes Interpessoais eCelebracao de datas com Interesse
culturale Ligar a familia e a escola+
Natal NATAL ---1.° ciclo do ensino |e Dinamizacao de atividades de Natal (trabalhos manuais, cangdes, | e Alunos do 1° ciclo «
(altima basico (110) ---Lares de dramatizacdes...) @ Elaboragdo de decoragdes natalicias com
semana do Cabecgao materiais reciclaveis e posterior exposi¢ao dos trabalhos. e
12 periodo) Lar da Santa Casa da Promogéo de atitudes de solidariedade, partilha e empatia no
Misericérdia de Mora contexto natalicio, através de uma campanha de recolha solidaria
(alimentos, brinquedos, roupa...) e Visita ao lar da Graga, em Mora,
para partilha de mensagens de amor e paz e Jogos sensoriais. ®
Festa de Natal em conjunto com os lares de 32 idade EB de
Cabecgdo e Lanche partilhado com distribuigdo de presentes e Festa
de Natal de EB de Pavia (Escola Basica) e Festa de Natal EB1 de
Mora. e e
Desfile a 13 CARNAVAL ---1.° ciclo do e Construgdo de mascaras e outros enfeites, e Alunos do 1° ciclo ¢
de ensino basico (110) ¢ e Desfile carnavalesco ¢
fevereiro
(sexta-
feira) ?
Pascoa, | PASCOA ---1.° ciclo do ensino |e Atividades a definir...« e Alunos do 1° ciclo ¢
data da basico (110) «
atividade a
definir.
Data a 25 DE ABRIL ---1.° ciclo do |e Atividades a definir, se pertinente...* e Alunos do 1° ciclo «
definir ensino basico (110) ¢
(25 de
abril,
sabado)
Abril LACO AZUL ---1.°ciclodo |e Lago Azul — trabalhar o tema em sala de aula e realizar uma e Alunos do 1° ciclo *

ensino basico (110) «

caminhada conjunta.+
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Junho NOITE NO FLUVIARIO ---1.° |e Participar em atividades no Fluviario e pernoitar. e Alunos do 1° ciclo «
MORA | ciclo do ensino basico (110) --- |IOBJETIVOS:
CMM e Educar para os valores e cidadania.
Fluviario de Mora e Ser Pessoa; Relagdes Interpessoais;
e Desenvolvimento do espirito de cooperagéo e solidariedade.+
Junho |ATIVIDADES DE FINAL DE ANO(e Caminhada até ao Gameiro e Alunos do 1° ciclo «
COM AS FAMILIAS ---1.° ciclo [e Lanche convivio
do ensino basico (110) ---E.B.1 e Festa/Arraial com as familias/comunidade escolar (tarde/noite)
de Cabecao e Festa/Arraial *
E.B.1 de Pavia
E.B.1 de Mora *
Dataa |(KIDZANIA (VISITA DE ESTUDO)|e Visita de estudo * e M03 e CAA -
definir ---1.° ciclo do ensino basico
AMADORA (110) »
Data a JARDIM ZOOLOGICO (VISITA |e Visita de estudo * e MO1 e MO2 »
definir DE ESTUDO) ---1.° ciclo do
LISBOA ensino basico (110) «
Ao longo 1,2,3,UMA HISTORIA POR |e A definir... e Alunos 1° ciclo Pavia ¢
do Ano MES ---1.° ciclo do ensino
Letivo basico (110) ---EB Pavia e BE
mensalmen| Grupo Musical Paviense
te
n Ll L]
120 Inglés (1.2 ciclo do ensino
’ .
basico)
1° periodo |[FEIRA DO LIVRO E SESSAO DE|e Feira / Exposicdo de livros em lingua Inglesa. e Alunos do 1°ciclo e
STORYTELLING ---Inglés (1.° [e Sessao de Storytelling com a Poets and Dragons Bookshope Alunos do 2° ciclo e Alunos
ciclo do ensino basico) (120) --- do 3°ciclo »
Biblioteca (801) «
Final de |“CELEBRATING HALLOWEEN?” |e Elaboragéo e exposi¢ao de trabalhos alusivos a tematica, com e Alunos do 1° ciclo e
outubro ---Inglés (1.° ciclo do ensino |material a escolha dos alunos, e com a colaboragao da familia. Alunos do 2° ciclo e Alunos
basico) (120) ---Portugués e |e Desfile de mascaras.+ do 3°ciclo *
Inglés (220) ---Espanhol (350)
---Cidadania e Desenvolvimento
(805) »
Natal “CELEBRATING CHRISTMAS” |e Colaboragao na dinamizagao as festas de Natal nas diferentes e Alunos do 1° ciclo «
(altima ---Inglés (1.° ciclo do ensino |escolas do Agrupamento, com a apresentagdo de poemas, cangdes
semana do| basico) (120) ---Educacao Pré- jou dramatizagdes®
12 periodo)| Escolar (100) ---1.° ciclo do
ensino basico (110) ¢
Fevereiro “CELEBRATING ST. e Elaboragao e exposicao de postais/ trabalhos de Sao Valentime e Alunos do 1° ciclo e
VALENTINE’S DAY” ---Inglés Alunos do 2° ciclo *
(1.° ciclo do ensino basico)
(120) ---Portugués e Inglés
(220) «
Final do FESTA DE FINAL DE ANO |e Colaboragéo na dinamizagao das festas nas diferentes escolas do | e Alunos do 1° ciclo «
ano letivo | LETIVO ---Inglés (1.° ciclo do |Agrupamento com a apresentagao de poemas, cangdes ou

ensino basico) (120) ---
Educacgéao Pré-Escolar (100) ---
1.° ciclo do ensino basico (110)

dramatizagoes.*
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Halloween HALLOWEEN/DIA DE LOS |e As efemérides/dias festivos serdo comemoradas ao longo do ano | e Comunidade educativa e
(31 de MUERTOS/PAO POR DEUS --- [letivo de acordo com as datas estipuladas Comunidade local e Alunos
outubro ,se|1.° ciclo do ensino basico (110) [OBSERVACAQ: Poderéa implicar algumas alteragdes nas atividades |do 1° ciclo
xta-feira) ---Inglés (1.° ciclo do ensino |letivas
basico) (120) ---Espanhol (350) [OBJETIVOS:
. e Relagdes Interpessoais eCelebragao de datas com Interesse
cultural e Ligar a familia e a escola+
31de HALLOWEEN ---Inglés (330) --- |e Celebrating Halloween e Alunos do 3° ciclo *
outubro Inglés (1.° ciclo do ensino e Decoracgéo de portas
(sexta- basico) (120) ---Portugués e |e Decoragao de camisolas®
feira) Inglés (220) -
Data a TEATRO “THE DETECTIVES” |e Ida ao teatro (Casa da Cultura de Mora)e e Alunos do Agrupamento ¢
definir OU “TOUR OF BRITAIN” ---
MORA | Inglés (330) ---Inglés (1.° ciclo
do ensino basico) (120) ---
Portugués e Inglés (220) »
1° Periodo DIA DE LOS MUERTOS --- |e Comemoracio do “Dia de los Muertos”: Exposicdo de “Calaveras” | @ Alunos do 2° ciclo e
1e2de Espanhol (350) ---Inglés (1.° |pintadas pelos alunos Alunos do 3° ciclo e 7° ano
novembro |ciclo do ensino basico) (120) ---| OBJETIVOS: Valorizagao da diversidade linguistica e cultural,
Portugués e Inglés (220) --- |promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
Cidadania e Desenvolvimento |desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagéo entre escola,
(805) « familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
200 Portugués e Estudos
. .o o ’ .o
Sociais/Historia
2° periodo VISITA DE ESTUDO A Objetivos: e Alunos do 2° ciclo «
LISBOA | ASSEMBLEIA DA REPUBLICA [e Promover a participagao civica e politica dos alunos através do
---Portugués e Estudos Programa Parlamento dos Jovens 2025/2026;
Sociais/Historia (200) --- e Debater em contexto escolar o tema aprovado — “Literacia
Historia (400) « Financeira: os jovens CONTAM!”;
e Desenvolver competéncias de argumentacéo, negociagao e
construgdo de consensos;
e Proporcionar contacto direto com o funcionamento da instituicao
parlamentar e com o exercicio da democracia.*
n ~n
220 Portugués e Inglés
Final de |“CELEBRATING HALLOWEEN?” |e Elaboragdo e exposigao de trabalhos alusivos a tematica, com e Alunos do 1°ciclo e
outubro ---Inglés (1.° ciclo do ensino |material a escolha dos alunos, e com a colaborac¢éo da familia. Alunos do 2° ciclo e Alunos
basico) (120) ---Portugués e |e Desfile de mascaras.* do 3°ciclo *
Inglés (220) ---Espanhol (350)
---Cidadania e Desenvolvimento
(805) »
Fevereiro “CELEBRATING ST. e Elaboracao e exposicao de postais/ trabalhos de Sao Valentime e Alunos do 1°ciclo e
VALENTINE’S DAY” ---Inglés Alunos do 2° ciclo »
(1.° ciclo do ensino basico)
(120) ---Portugués e Inglés
(220) -
Margo DIA MUNDIAL DA POESIA --- |« Comemoragao do “Dia Mundial da Poesia” e Alunos do 2° ciclo *
Portugués e Inglés (220) °
Natal “CELEBRATING CHRISTMAS” |e Colaboragao na festa de Natal da Escola Basica e Secundaria® e Alunos do 2° ciclo e
(altima ---Portugués e Inglés (220) « Alunos do 3° ciclo e Alunos
semana do do Secundario ¢
12 periodo)
N=7
Z1
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2° periodo |IDA AO TEATRO ---Portugués e |e Ida ao Teatro (visita de estudo)- e 5%ano -«
Inglés (220) ---Matematica e
Ciéncias da Natureza (230) «
31 de HALLOWEEN ---Inglés (330) --- | Celebrating Halloween e Alunos do 3° ciclo «
outubro Inglés (1.° ciclo do ensino  |e Decoragdo de portas
(sexta- basico) (120) ---Portugués e |e Decoragao de camisolas®
feira) Inglés (220) «
Data a TEATRO “THE DETECTIVES” (e Ida ao teatro (Casa da Cultura de Mora)- e Alunos do Agrupamento *
definir OU “TOUR OF BRITAIN” ---
MORA Inglés (330) ---Inglés (1.° ciclo
do ensino basico) (120) ---
Portugués e Inglés (220) «
1° Periodo DIA DE LOS MUERTOS --- |e Comemoragéo do “Dia de los Muertos”: Exposigéo de “Calaveras” | @ Alunos do 2° ciclo e
1e2de Espanhol (350) ---Inglés (1.° |pintadas pelos alunos Alunos do 3° ciclo e 7° ano *
novembro |ciclo do ensino basico) (120) --- OBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural,
Portugués e Inglés (220) --- |promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
Cidadania e Desenvolvimento |desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagao entre escola,
(805) » familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
’ L N L3
230 Matematica e Ciéncias da
Natureza
2° periodo (IDA AO TEATRO ---Portugués e [e Ida ao Teatro (visita de estudo)* e 5°ano -
Inglés (220) ---Matematica e
Ciéncias da Natureza (230) »
Ao longo |ATIVIDADES DE ROBOTICA ---| e Alunos do 2° ciclo *
do ano Matematica e Ciéncias da
letivo Natureza (230) «
2°-3° DESAFIOS DE CIENCIASE | e Alunos do 2° ciclo ¢
periodo |MATEMATICA ---Matematica e
Ciéncias da Natureza (230) «
14 de DIA DO PI E DIA . e Alunos do 2° ciclo ¢
marcgo INTERNACIONAL DA
(sabado) | MATEMATICA ---Matematica e
Ciéncias da Natureza (230) «
22 de COMEMORACAO DODIA e Alunos do 2° ciclo *
marcgo MUNDIAL DA AGUA ---
(domingo) Matematica e Ciéncias da
Natureza (230) *
22 de abril COMEMORAGAO DODIA |- e Alunos do 2° ciclo *
(quarta- MUNDIAL DA TERRA  ---
feira) Matematica e Ciéncias da
Natureza (230) ¢
16 de COMEMORAGAODODIA |- e Alunos do 2° ciclo
outubro |MUNDIAL DA ALIMENTACAO
(quinta- ---Matematica e Ciéncias da
feira) Natureza (230) *
2° periodo VISITA DE ESTUDO AO e Participagdo em visita de estudo em articulagdo com a disciplina | e 5°ano
LISBOA PAVILHAO DO de Ciéncias da Natureza ao Pavilhdo do Conhecimento -Lisboa.
CONHECIMENTO ---Educagao |OBJETIVOS:
Visual e Tecnolégica (240) --- (e Apreender conceitos e contetidos na concretizagédo de atividades
Matematica e Ciéncias da  |praticas.
Natureza (230) « e Estimular a curiosidade do aluno em contexto exterior da sala de
aula.e
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240 Educagao Visual e
’ o
Tecnoloégica
2° periodo VISITA DE ESTUDO AO e Participagdo em visita de estudo em articulagdo com a disciplina | e 5°ano
LISBOA PAVILHAO DO de Ciéncias da Natureza ao Pavilhdo do Conhecimento -Lisboa.
CONHECIMENTO ---Educac¢ao |OBJETIVOS:
Visual e Tecnolégica (240) --- (e Apreender conceitos e contetdos na concretizacdo de atividades
Matematica e Ciéncias da  |praticas.
Natureza (230) « e Estimular a curiosidade do aluno em contexto exterior da sala de
aula..
Fim do 1° | NATAL ---Educacéo Visual e |e Comemoragéo de quadra Natalicia e Alunos do 2° ciclo «
periodo Tecnoloégica (240) « e Participacédo e promogao de atividades de comemoracgéo de
quadra natalicia (elaboragéo de materiais diversos e intervencdo em
espaco publico)
OBJETIVOS:
e Utilizar expressivamente os diversos elementos visuais
e Reconhecer a importancia da qualidade da expressao plastica
para que a comunicagao se estabeleca
e Ter consciéncia da interagdo dos diversos fatores que afetam a
leitura do espago
e Exprimir-se livremente através da core
Data a JOGO DE XADREZ DE e Construcéo de jogo de xadrez (exterior) com a utilizagéo de e Alunos do 2° ciclo «
definir |EXTERIOR ---Educacéao Visual e materiais reciclados (garrafas e garrafées de plastico).
Tecnoloégica (240) « OBJETIVOS:
e Sensibilizar para a necessidade de reciclar/reaproveitar.
e Utilizar expressivamente os diversos elementos visuais.
o Reconhecer a importancia da qualidade da expressao plastica
para que a comunicagao se estabeleca.
e Exprimir-se livremente através da core
Final do | EXPOSIGAO DE TRABALHOS |e Promogao de exposicéo de trabalhos dos alunos. e Alunos do 2° ciclo «
ano letivo ---Educacgao Visual e OBJETIVOS:
Tecnolégica (240) « e Utilizar expressivamente os diversos elementos visuais
e Reconhecer a importancia da qualidade da expresséo plastica
para que a comunicagao se estabelega. Ter consciéncia da
interagao dos diversos fatores que afetam a leitura do espago
e Exprimir-se livremente através da cor. *
250 Educag¢ao Musical
Natal FESTA DE NATAL ---Educacao |e Identificagdo de varias melodias alusivas ao Natal. . e Alunos do 2° ciclo e
(altima Musical (250) * e Interpretacéo de varias cancdes Natalicias. Alunos do 3° ciclo e Alunos
semana do e Execucdo de varias melodias na flauta e em alguns instrumentos |do Secundario ¢
12 periodo) da sala de aula..
Natal FESTA DE NATAL ---Educacao |e Identificagdo de varias melodias alusivas ao Natal. . e Alunos do Pré-escolar e
(altima |Musical (250) ---Educacao Pré- |e Interpretagdo de varias cangdes Natalicias. Alunos do 1° ciclo «
semana do| Escolar (100) ---1.° ciclo do |e Execucgdo de varias melodias na flauta e em alguns instrumentos
12 periodo) ensino basico (110) ¢ da sala de aula.*
Final do FESTA DE FINAL DE ANO (e Interpretacéo de varias cangdes trabalhadas ao longo do ano e Alunos do Pré-escolar e
ano letivo | LETIVO ---Educagao Musical [letivo.. Alunos do 1° ciclo «

(250) ---Educagao Pré-Escolar
(100) ---1.° ciclo do ensino
basico (110) «
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1de DIA MUNDIAL DA MUSICA ---1.°|e Construgdo de instrumentos; e Assistentes operacionais e
outubro | ciclo do ensino basico (110) --- |e Cantarolar cantigas tradicionais Alunos do Pré-escolar e
(quarta- |Educacao Pré-Escolar (100) --- |e Pratica instrumental e vocal (Timbre, Altura, Intensidade e Alunos do 1° ciclo «
feira) Educagao Musical (250)¢ |dindmica)*
260 Educacgao Fisica
Ao longo CLUBE DO DESPORTO e GE Futsal GE Atletismo GE Voleibol -GE Escola Ativa. e Alunos do Agrupamento *
do ano ESCOLAR ---Educacao Fisica |OBJETIVOS:
letivo [(260) ---Educacao Fisica (620) (e Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
3de CORTA MATO ESCOLAR --- |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento *
dezembro Educacao Fisica (260) --- [e Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
A designar| CORTA MATO DISTRITAL --- OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento *
pela CLDE Educacao Fisica (260) --- e Fomentar a participagao dos alunos em atividades desportivas
Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
25 de MEGASPRINTER FASE OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento *
fevereiro | ESCOLA ---Educacao Fisica |e Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- |(260) ---Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
A designar MEGASPRINTER FASE OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
pela CLDE | DISTRITAL ---Educacao Fisica |e Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
(260) ---Educacao Fisica (620) ¢ |diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
11 de BASQUETEBOL (3X3) --- OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
fevereiro Educacéao Fisica (260) --- |e Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
18 de ANDEBOL (4X4) ---Educagdo |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
margo |Fisica (260) ---Educacao Fisica |¢ Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- (620) « diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
27 de maio| ANDEBOL (4X4) ---Educagao |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
(quarta- |[Fisica (260) ---Educacao Fisica @ Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
feira) (620) « diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
10 de TORNEIO INTER TURMAS --- |[OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
dezembro Educacéao Fisica (260) --- |e Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,

consultar a proposta original)e
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Local Grupo dinamizador Descricao Intervenientes
25de TORNEIO INTER TURMAS --- [OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
margo Educacao Fisica (260) --- |e Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
3 de junho| TORNEIO INTER TURMAS --- |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
(quarta- Educacao Fisica (260) --- |e Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas
feira) Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
290 Educacao Moral e Religiosa
’ .
Catolica
11 de EUCARISTIA DE NATAL --- [e Celebrar com a Comunidade Educativa os mistérios centrais na e Comunidade educativa ¢
dezembro | Educagao Moral e Religiosa |vida dos cristdos. *
(quinta- Catdlica (290)
feira)
26 de EUCARISTIA DE PASCOA --- |e Celebrar com a Comunidade Educativa os mistérios centrais na e Comunidade educativa *
marco Educacgao Moral e Religiosa |vida dos cristdos. ¢
(quinta- Catdlica (290)
feira)
20. nov. VISITA AO MOSTEIRO DAS (e Visita ao Mosteiro das Monjas de Belém (Cougo)+ e Alunos do 2° ciclo e
2025 ¢ | MONJAS DE BELEM (COUCO) Alunos do 3° ciclo e Alunos
quinta- | ---Educagao Moral e Religiosa do Secundario *
feira, Catdlica (290) *
Durante a
manha e
inicio da
tarde
couco
24,25 e 26 CIRCUITO DAS ALDEIAS Visita de Estudo ao Circuito das Aldeias Histéricas — Guarda e Alunos do 3°ciclo e
de HISTORICAS - GUARDA --- [OBJETIVOS: Conhecer, reconhecer e aceitar a existéncia da cultura |Alunos do Secundario *
fevereiro Educagao Moral e Religiosa |e do outro, mas aspirar também a receber um enriquecimento da
GUARDA Catdlica (290) » mesma e a dar-lhe aquilo que se possui de bem, de verdade e de
beleza.«
26 de VISITA DE ESTUDO A CAMPO |e Visita de Estudo a Campo Maior e Alunos do 2°ciclo e
janeiro MAIOR ---Educacao Moral e |OBJETIVOS:Contactar com a vivéncia/ importancia do sair ao Alunos do 3° ciclo e Alunos
(segunda- Religiosa Catélica (290) «  |encontro do “outro” do Secundario ¢
feira)
CAMPO
MAIOR
Maio, data | ENCONTRO DIOCESANO DOS [e Encontro, partilha e vivéncia com os alunos inscritos na disciplina | e Alunos do 2° ciclo e
a definir ALUNOS DE EMRC, --- a nivel diocesanoe Alunos do 3° ciclo e Alunos
CORUCHE | Educacao Moral e Religiosa do Secundario *
Catdlica (290) *
30 de ---Educagao Moral e Religiosa | .
dezembro Catolica (290) »
(sabado)
30 de ---Educagao Moral e Religiosa | .
dezembro Catolica (290) «
(sabado)

31

Propostas dos grupos disciplinares (11 de 30 paginas)



Propostas dos Grupos

Al |

. . = - ﬂ wm”ﬁg a—-.;, e | nm
Disciplinares 2025-2026 AGRUAMENES BE ESCOLAS B5 CONCELHO DE MORA

Data Atividade Descricio Publico-alvo /

Local Grupo dinamizador ¢ Intervenientes

n
300 Portuguées

2° periodo | SEMANA DAS LINGUAS --- |e Organizagio da semana das linguas (Portugués, Francés, Inglés | e Alunos do 3° ciclo *
(de 30 de | Portugués (300) ---Francés |e Espanhol)
janeiro até |(320) ---Espanhol (350) ---Inglés|Objetivos:

2 de (330) « e Promover a interdisciplinaridade*
fevereiro)

Dia DIA MUNDIAL DA POESIA --- |« Comemoragao do dia da Poesia e Alunos do 3° ciclo e
Mundial da| Portugués (300) ---Biblioteca |e Participagdo na semana da leitura em cooperagéo com a Alunos do Secundario *
poesia (21 (801) « Biblioteca Escolare

de
margo ,sab

ado),
atividade a
realizar em
margo
Margo SEMANA DA LEITURA --- e Participacdo na semana da leitura em cooperagao com a e Alunos do 3°ciclo e
Portugués (300) ---Biblioteca [Biblioteca Escolare Alunos do Secundario ¢
(801) »
Data a IDA AO TEATRO, 7°ANO e 7°ano (Leandro, Rei da Heliria) em Lisboa; e 7°ano -
definir (LEANDRO, REI DA HELIRIA) [e Os alunos vao assistir a estas pegas, fundamentais no programa
LISBOA ---Portugués (300) ¢ da disciplina, as datas ja estdo marcadas, porque as pecas so6 estdo
em cena nestas datas.
e Divulgagao do teatro enquanto forma de expressao artistica e
culturale
Data a IDA AO TEATRO, 9° ANO e 9° ano (Auto da Barca do Inferno) em Lisboa e9°ano -
definir (AUTO DA BARCA DO e Os alunos vao assistir a estas pegas, fundamentais no programa
LISBOA | INFERNO) ---Portugués (300) ¢ (da disciplina, as datas ja estdo marcadas, porque as pecas so6 estdo
em cena nestas datas.
e Divulgagéo do teatro enquanto forma de expressao artistica e
culturals
2° periodo | VISITA DE ESTUDO A SINTRA (e Visita de estudo a Sintra (Teatro, Palacio Nacional de e 11.° ano de escolaridade
14. abr. | ---Portugués (300) ---Histéria [Sintra/Museu de Histéria Natural de Sintra) (Portugués, Historia A e
2026 o (400) ---Biologia e Geologia | 300 Portugués — 11° ano (Teatro — Maias) em Sintra Biologia e Geologia) *
terca-feira (520) « e Os alunos vao assistir a estas pecas, fundamentais no programa
SINTRA da disciplina, as datas ja estdo marcadas, porque as pegas so estéo
em cena nestas datas.e Divulgagéo do teatro enquanto forma de
expressao artistica e cultural
400 Historia
e Compreender as caracteristicas do Romantismo. Desenvolver
habitos de “consumo cultural”; Caracterizar o movimento de
renovagao no pensamento e nas artes de finais do século XIX.
520 Biologia e Geologia
e Conhecer um importante acervo de paleontologia, mineralogia,
acologia e petrografiae
15 de maio| IDA AO TEATRO, 12° ANO (e 12° ano (Memorial do Convento) em Mafra e 12°ano -
(sexta- |(MEMORIAL DO CONVENTO) ---le Os alunos vao assistir a estas pegas, fundamentais no programa
feira) Portugués (300) ¢ da disciplina, as datas ja estdo marcadas, porque as pegas so estdo
MAFRA em cena nestas datas.
e Divulgagao do teatro enquanto forma de expressao artistica e
culturale
Data a VINDA DE AUTOR A ESCOLA |e Convite de escritor para alargamento de conhecimentos no &mbito| e Alunos do 3° ciclo
definir ---Portugués (300) « da tematica unificadora do PAA, intitulada Além Fronteiras Alunos do Secundario *

e Escritores com obras reconhecidas na tematica de viagens
(geograficas e interiores)+

32

Propostas dos grupos disciplinares (12 de 30 paginas)



Propostas dos Grupos
Disciplinares 2025-2026

Data Atividade . Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador Descricao Intervenientes
Ao longo | PROMOVER A COMPETENCIA |e Promover a competéncia da escrita e Alunos do 3°ciclo e
do ano DA ESCRITA ---Portugués e Divulgagao de trabalhos dos alunos no site da escola. Alunos do Secundario *
letivo (300) « e Motivar os alunos a participar nos concursos que, ao longo do
ano, vao chegando a escola, nomeadamente o Concurso Nacional
de Leitura, «Conto Literario da Caminho», entre todas as outras
propostas que sempre surgem.e
Ao longo | VISITAS DE ESTUDO/ SAIDAS [e Conhecer o patriménio natural, cultural e ofertas turisticas do e 10° ano (Curso Profissional)
do ano DE CAMPO ---Geografia (420) |concelho de Mora; proporcionar aos alunos o contacto direto com |
letivo [---Portugués (300) ---Economia [entidades empregadoras.«
MORA e Contabilidade (430) «
25 de VISITA DE ESTUDO AO e Visita ao pavilhdo do conhecimento de modo na que os alunos e 9%ano *
novembro PAVILHAO DO realizem atividades ligadas com as ciéncias e mundo natural. Incutir
(terca-feira)l CONHECIMENTO ---Geografia |a diversidade e multidisciplinariedade que as ciéncias da terra
LISBOA (420) ---Portugués (300) --- [disponibilizam..
Biologia e Geologia (520) *
26 de DIA EUROPEU DAS LINGUAS |e Celebrar o patriménio linguistico e a diversidade cultural comuns | e Comunidade educativa ¢
setembro ---Clube Europeu (803) ---  |ao continente europeu.*
(sexta- Portugués (300) ---Francés
feira) ((320) ---Inglés (330) ---Espanhol
(350) ---Biblioteca (801) «
26 de CELEBRATING THE e Construcéao e aplicagdo de um jogo alusivo a tematica e Alunos do 3°ciclo e
setembro EUROPEAN DAY OF Construgdo de um mural . European flags . Why learn languages . |Alunos do Secundario e
(sexta- |LANGUAGES ---Inglés (330) ---|Learning languages is cool because... (completing speech Alunos dos Cursos
feira) Espanhol (350) ---Portugués |bubbles) . Speak out (words in different languages) Fotos alusivas |profissionais ¢
(300) ---Geografia (420) --- |ao dia Europeu das Linguas
Clube Europeu (803) ---
Biblioteca (801) «
24 de FEIRA DO LIVRO ---Biblioteca |e 801 Biblioteca e Comunidade educativa ¢
novembro | (801) ---Portugués (300) --- |e Exposicao e venda de livros
a5de Artes Visuais (600) ¢ OBJETIVOS: Aproximar os leitores dos livros « Estimular habitos de
dezembro leitura » Despertar o gosto pelos livros e pela leitura
e 300 Portugués
e Realizagéo da Feira do livro em cooperagao com a Biblioteca
Escolar
Objetivos: Dinamizar o espago escola em situagbes especiais o
Promover o gosto pela leitura
e 600 Artes Visuais Colaboragéo na organizagéo da Feira do Livro
da Biblioteca Escolar (registo dos livros)e
n
320 Frances
2° periodo | SEMANA DAS LINGUAS --- |e Organizagdo da semana das linguas (Portugués, Francés, Inglés | e Alunos do 3° ciclo «
(de 30 de | Portugués (300) ---Francés |e Espanhol)
janeiro até |(320) ---Espanhol (350) ---Inglés|Objetivos:
2de (330) « e Promover a interdisciplinaridade*
fevereiro)
26 de DIA EUROPEU DAS LINGUAS |e Celebrar o patrimonio linguistico e a diversidade cultural comuns | e Comunidade educativa ¢
setembro ---Clube Europeu (803) ---  |ao continente europeu.*
(sexta- Portugués (300) ---Francés
feira) ((320) ---Inglés (330) ---Espanhol

(350) --Biblioteca (801) *
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Dezembro | FESTA DE NATAL ---Francés |e Participagéo na festa de Natal (atividades diversas) e Alunos do 3° ciclo e
(320) « OBJETIVOS: Alunos do Secundario ¢
e Fomentar o gosto pela aprendizagem da lingua, cultura e
civilizagao dos povos de lingua francesa.
o Promover a interdisciplinaridade*
Fevereiro SEMANA DAS LINGUAS --- |e Organizagdo da semana das linguas e Alunos do 3° ciclo «
Francés (320) « e (dia do Francés — venda de crepes e outras atividades)
e Ida ao cinema (Dependente da agenda cultural apresentada no
ambito dos filmes em francés)
OBJETIVOS:
e Fomentar o gosto pela aprendizagem da lingua, cultura e
civilizagdo dos povos de lingua francesa.
e Promover a interdisciplinaridade*
Fevereiro DiA DEL AMOR Y DE LA e Comemoracdo do Dia del Amor y de la Amistad (San Valentin): e Alunos do 3° ciclo *
AMISTAD (SAN VALENTIN) --- |OBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural,
Espanhol (350) ---Inglés (330) [promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
---Francés (320) ---Cidadania e |desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagao entre escola,
Desenvolvimento (805) ¢ familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
330 Inglés
2° periodo | SEMANA DAS LINGUAS --- |e Organizagdo da semana das linguas (Portugués, Francés, Inglés | e Alunos do 3° ciclo *
(de 30 de | Portugués (300) ---Francés |e Espanhol)
janeiro até |(320) ---Espanhol (350) ---Inglés|Objetivos:
2de (330) « e Promover a interdisciplinaridade*
fevereiro)
26 de DIA EUROPEU DAS LINGUAS |e Celebrar o patriménio linguistico e a diversidade cultural comuns | e Comunidade educativa ¢
setembro ---Clube Europeu (803) ---  |ao continente europeu.*
(sexta- Portugués (300) ---Francés
feira) ((320) ---Inglés (330) ---Espanhol
(350) ---Biblioteca (801) «
26 de CELEBRATING THE e Construgao e aplicagdo de um jogo alusivo a tematica e Alunos do 3°ciclo e
setembro EUROPEAN DAY OF Construgdo de um mural . European flags . Why learn languages . |Alunos do Secundario e
(sexta- |LANGUAGES ---Inglés (330) ---|Learning languages is cool because... (completing speech Alunos dos Cursos
feira) Espanhol (350) ---Portugués |bubbles) . Speak out (words in different languages) Fotos alusivas |profissionais ¢
(300) ---Geografia (420) --- |ao dia Europeu das Linguas
Clube Europeu (803) ---
Biblioteca (801) «
31de HALLOWEEN ---Inglés (330) --- |e Celebrating Halloween e Alunos do 3° ciclo *
outubro Inglés (1.° ciclo do ensino  |e Decoragdo de portas
(sexta- basico) (120) ---Portugués e |e Decoragao de camisolas®
feira) Inglés (220) «
Novembro | THANKSGIVING ---Inglés (330) |e Celebrating Thanksgiving — | am / We are thankful for... e Comunidade educativa ¢
. e Criacao de um mind map em versao mural onde os
alunos/professores/funcionarios/EE podem colar pequenas frases
e/ou palavras alusivas ao temas
10 de SPEAK UP! ---Inglés (330) --- |e Celebrating Diversity e Alunos do Secundario *
dezembro | Cidadania e Desenvolvimento |¢ Human Rights
1°-2° (805) « e Democratic Citizenship Will You Be the Change?
periodo 1° e 2° Periodos

e Celebrating Diversity —Constru¢do de um mural alusivo ao tema

1° periodo (10 de dezembro)

e Human Rights — elaboragéo de acrosticos sobre o tema Exposigéo
dos trabalhos Human Rights Defenders -Exposigéo dos trabalhos
Will You Be the Change? trabalhos/pesquisas dos alunos sobre
como defender os direitos humanos Exposi¢ao dos trabalhos ¢
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AGRUPAMELO BE ESCOEAS DO CONCELHO DE

Data Atividade Descric Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
Ao longo | "OUR WORLD: SUSTAINABLE |e Atividades simples de consciencializagédo de protecdo do e Alunos dos Cursos
doano | LIFESTYLES“ ---Inglés (330) ¢ ambiente Exposi¢do/Divulgacéo dos trabalhos.. profissionais ¢
letivo
Data a TEATRO “THE DETECTIVES” |e Ida ao teatro (Casa da Cultura de Mora)e e Alunos do Agrupamento ¢
definir OU “TOUR OF BRITAIN” ---
MORA Inglés (330) ---Inglés (1.° ciclo
do ensino basico) (120) ---
Portugués e Inglés (220) »
Ao longo | READING SHORT STORIES --- |e |eitura de pequenas histérias em contexto de sala de aula partilha | e Alunos do 3° ciclo «
do ano [Inglés (330) ---Biblioteca (801) ¢(da leitura (desenhos, resumos, apresentagdes orais...)
letivo e Projeto “Vamos Ler” «
2° periodo | LET'S BE ENGLISH! ENGLISH |e Ementa Britanica (cantina) -“Travelling Around English Speaking e Comunidade educativa ¢
DAY ---Inglés (330) ---Clube |Countries” — costumes, tradi¢des, histéria, monumentos...«
Europeu (803) »
Setembro | DIA EUROPEU DAS LINGUAS |e Comemoragao do Dia Europeu das Linguas e 7° anos e 11° ano Prof.
Dia ---Espanhol (350) ---Inglés |OBJETIVOS: Valorizacéo da diversidade linguistica e cultural, Turismo *
Europeu (330) « promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
das desenvolvendo competéncias linguisticas e criativas, reforcando a
Linguas a ligacdo entre escola, familias e comunidade e sensibilizando para a
26 de partilha, os afetos e o convivio social (resumo dos objetivos,
setembro, consultar a proposta original).«
sexta-feira
Fevereiro DiA DEL AMOR Y DE LA e Comemoracéo do Dia del Amor y de la Amistad (San Valentin): e Alunos do 3° ciclo *
AMISTAD (SAN VALENTIN) --- |OBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural,
Espanhol (350) ---Inglés (330) [promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
---Francés (320) ---Cidadania e |desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagao entre escola,
Desenvolvimento (805) ¢ familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
350 Espanhol
2° periodo | SEMANA DAS LINGUAS --- |e Organizagdo da semana das linguas (Portugués, Francés, Inglés | e Alunos do 3° ciclo *
(de 30 de | Portugués (300) ---Francés |e Espanhol)
janeiro até |(320) ---Espanhol (350) ---Inglés|Objetivos:
2de (330) « e Promover a interdisciplinaridade*
fevereiro)
Final de |“CELEBRATING HALLOWEEN?” |e Elaboragéo e exposi¢ao de trabalhos alusivos a tematica, com e Alunos do 1° ciclo e
outubro ---Inglés (1.° ciclo do ensino |material a escolha dos alunos, e com a colaboragao da familia. Alunos do 2° ciclo e Alunos
basico) (120) ---Portugués e |e Desfile de mascaras.» do 3°ciclo *
Inglés (220) ---Espanhol (350)
---Cidadania e Desenvolvimento
(805) »
Halloween HALLOWEEN/DIA DE LOS |e As efemérides/dias festivos serdo comemoradas ao longo do ano | e Comunidade educativa e
(31 de MUERTOS/PAO POR DEUS --- |letivo de acordo com as datas estipuladas Comunidade local e Alunos
outubro ,se|1.° ciclo do ensino basico (110) [OBSERVACAQ: Podera implicar algumas alteragdes nas atividades |do 1° ciclo
xta-feira) | ---Inglés (1.° ciclo do ensino |[letivas
basico) (120) ---Espanhol (350) (OBJETIVOS:
o e Relacgdes Interpessoais eCelebracao de datas com Interesse
cultural e Ligar a familia e a escola*
26 de DIA EUROPEU DAS LINGUAS |e Celebrar o patriménio linguistico e a diversidade cultural comuns | e Comunidade educativa
setembro ---Clube Europeu (803) ---  |ao continente europeu.*
(sexta- Portugués (300) ---Francés
feira) |(320) ---Inglés (330) ---Espanhol

(350) ---Biblioteca (801) «
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Data Atividade D o Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
26 de CELEBRATING THE e Construcéao e aplicagdo de um jogo alusivo a tematica e Alunos do 3°ciclo e
setembro EUROPEAN DAY OF Construgdo de um mural . European flags . Why learn languages . |Alunos do Secundario e
(sexta- |LANGUAGES ---Inglés (330) ---|Learning languages is cool because... (completing speech Alunos dos Cursos
feira) Espanhol (350) ---Portugués |bubbles) . Speak out (words in different languages) Fotos alusivas |profissionais ¢
(300) ---Geografia (420) --- |ao dia Europeu das Linguas
Clube Europeu (803) ---
Biblioteca (801) «
Setembro | DIA EUROPEU DAS LINGUAS |e Comemoragao do Dia Europeu das Linguas e 7° anos e 11° ano Prof.
Dia ---Espanhol (350) ---Inglés |OBJETIVOS: Valorizacéo da diversidade linguistica e cultural, Turismo «
Europeu (330) « promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
das desenvolvendo competéncias linguisticas e criativas, reforgando a
Linguas a ligacdo entre escola, familias e comunidade e sensibilizando para a
26 de partilha, os afetos e o convivio social (resumo dos objetivos,
setembro, consultar a proposta original).«
sexta-feira
Outubro DiA DE LA HISPANIDAD --- |e Comemoragéo do “Dia de la Hispanidad”: Exposigdo de trabalhos | e Alunos do 3° ciclo e
Dia de la Espanhol (350) « realizados pelos alunos (cultura, tradi¢gdes, gastronomia, literatura.. |Secundario (11° ano
Hispanidad de Espanha e paises hispanicos Profissional-Turismo). ¢
(10 de OBJETIVOS: Valorizagao da diversidade linguistica e cultural,
dezembro, promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
quarta- desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagao entre escola,
feira) familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
1° Periodo DIiA DE LOS MUERTOS --- |e Comemoracéo do “Dia de los Muertos”: Exposicdo de “Calaveras” | e Alunos do 2° ciclo e
1e2de Espanhol (350) ---Inglés (1.° |pintadas pelos alunos Alunos do 3° ciclo e 7° ano
novembro |ciclo do ensino basico) (120) ---| OBJETIVOS: Valorizagao da diversidade linguistica e cultural,
Portugués e Inglés (220) --- |promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
Cidadania e Desenvolvimento |desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagéo entre escola,
(805) « familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
Dezembro | FESTA DE NATAL ---Espanhol |e Participagédo na Festa de Natal (poemas, cangdes de natal...) e Comunidade educativa ¢
(350) OBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural,
promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagéao entre escola,
familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
Fevereiro DIA DEL AMOR Y DE LA e Comemoracéo do Dia del Amor y de la Amistad (San Valentin): e Alunos do 3° ciclo *
AMISTAD (SAN VALENTIN) --- |OBJETIVOS: Valorizagado da diversidade linguistica e cultural,
Espanhol (350) ---Inglés (330) |promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
---Francés (320) ---Cidadania e |desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagao entre escola,
Desenvolvimento (805) ¢ familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
Abril “DiA DEL LIBRO”. ---Espanhol | Comemoracdo do “Dia del Libro”. Colocagao de cartdes nos e Alunos do 3° ciclo ¢

(350) »

espacos escolares com poemas, citagdes de autores e outras
mensagens ou informagdes sobre o tema.

OBJETIVOS: Valorizacéo da diversidade linguistica e cultural,
promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagao entre escola,
familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e

400 Historia
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Data Atividade . Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador Descricao Intervenientes
2° periodo | VISITA DE ESTUDO A SINTRA (e Visita de estudo a Sintra (Teatro, Palacio Nacional de e 11.° ano de escolaridade

14. abr. | ---Portugués (300) ---Histéria [Sintra/Museu de Histéria Natural de Sintra) (Portugués, Historia A e
2026 o (400) ---Biologia e Geologia | 300 Portugués — 11° ano (Teatro — Maias) em Sintra Biologia e Geologia) *
terca-feira (520) e Os alunos vao assistir a estas pecgas, fundamentais no programa
SINTRA da disciplina, as datas ja estdo marcadas, porque as pegas so6 estao
em cena nestas datas.e Divulgagéo do teatro enquanto forma de
expressao artistica e cultural
400 Historia
e Compreender as caracteristicas do Romantismo. Desenvolver
habitos de “consumo cultural”; Caracterizar o movimento de
renovagao no pensamento e nas artes de finais do século XIX.
520 Biologia e Geologia
e Conhecer um importante acervo de paleontologia, mineralogia,
acologia e petrografiae
2° periodo VISITA DE ESTUDO A Objetivos: e Alunos do 2° ciclo *
LISBOA | ASSEMBLEIA DA REPUBLICA |e Promover a participagdo civica e politica dos alunos através do
---Portugués e Estudos Programa Parlamento dos Jovens 2025/2026;
Sociais/Historia (200) --- e Debater em contexto escolar o tema aprovado — “Literacia
Historia (400) » Financeira: os jovens CONTAM!”;
e Desenvolver competéncias de argumentagao, negociagéo e
construcéo de consensos;
e Proporcionar contacto direto com o funcionamento da instituigdo
parlamentar e com o exercicio da democracia.*
Fim do 1° VISITA DE ESTUDO AO e Visita de estudo ao Nucleo Museoldgico Agro-Florestal da Barroca| e 11.° ano de escolaridade
periodo NUCLEO MUSEOLOGICO [OBJETIVOS: 400 Histéria Curso Profissional de Técnico
MORA AGRO-FLORESTAL DA e Conhecer as transformagdes sociais e econémicas no concelho  |de Turismo
BARROCA ---Histéria (400) --- (e Valorizar a observagéao in loco (Historia A e Geografia A) «
Geografia (420) « e Conhecer e divulgar a oferta turistica local.+
410 Filosofia
Final do 2°| VISITA AO FORUM EUGENIO |e Visitar o Férum Eugénio de Almeida para visitar exposigdes de e 11°e 12° (ensino regular) *
Periodo |DE ALMEIDA ---Filosofia (410) |Arte.+
EVORA
12de ["FUTURALIA” ---Filosofia (410)|e Visita de Estudo & Futuralia -Lisboa e Alunos do Secundario
Marco ---Atividade aberta a Articulagdo: com todos os docentes que lecionam Ensino (alunos do ensino regular e
(quinta- |participagao de outros grupos *|Secundario.* profissional) «
feira)
LISBOA
420 Geografia
Fim do 2° | CENTRO DE CIENCIA VIVA DO [e Visita de estudo ao Centro de Ciéncia Viva do Lousal e 10°e 11° anos
periodo |LOUSAL ---Biologia e Geologia |OBJETIVOS: 520 Biologia e Geologia (Biologia e Geologia)
Inicio 3° (520) ---Geografia (420) * e \/isita a antiga mina do Lousal, a exposicéo e realizagédo de 8° ano
Periodo atividade pratica com os objetivos de despertar a curiosidade (Ciéncias Naturais) «
GRANDOL cientifica dos alunos e completar/consolidar alguns contetdos
A curriculares com atividades praticas

OBJETIVOS: 420 Geografia

e Caracterizar os principais processos de produgéo e equacionar a
sua sustentabilidade (extragdo mineira); verificar exemplos de
impactes da agdo humana no territério;

e Visualizar a atividade mineira;

e A importancia dos recursos minerais e da atividade mineira na
regido do Lousal;

e Perceber como funciona uma Mina.+
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Data Atividade . Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador Descrigao Intervenientes

Fim do 1° VISITA DE ESTUDO AO e Visita de estudo ao Nucleo Museoldgico Agro-Florestal da Barroca| e 11.° ano de escolaridade

periodo NUCLEO MUSEOLOGICO |[OBJETIVOS: 400 Histéria Curso Profissional de Técnico
MORA AGRO-FLORESTAL DA e Conhecer as transformagdes sociais e econémicas no concelho |de Turismo

BARROCA ---Histoéria (400) --- (e Valorizar a observagdo in loco (Historia A e Geografia A) «
Geografia (420) « e Conhecer e divulgar a oferta turistica local.+

Ao longo | VISITAS DE ESTUDO/ SAIDAS [e Conhecer o patriménio natural, cultural e ofertas turisticas do e 10° ano (Curso Profissional)
do ano DE CAMPO ---Geografia (420) [concelho de Mora; proporcionar aos alunos o contacto direto com |
letivo [---Portugués (300) ---Economia [entidades empregadoras.«

MORA e Contabilidade (430) *
1° periodo |SAIDA DE CAMPO ---Geografia |¢ Observar e enumerar os elementos principais da paisagem. e 7°ano -
(420) Realizar um esbogo de paisagem.
25 de VISITA DE ESTUDO AO e Visita ao pavilhdo do conhecimento de modo na que os alunos e 9%ano
novembro PAVILHAO DO realizem atividades ligadas com as ciéncias e mundo natural. Incutir
(terca-feira)) CONHECIMENTO ---Geografia [a diversidade e multidisciplinariedade que as ciéncias da terra
LISBOA (420) ---Portugués (300) --- |disponibilizam..
Biologia e Geologia (520) «
2° periodo VISITA DE ESTUDO AO e Visita ao Dinoparque de forma a ver a histéria geoldgica da era e 7°ano
LOURINHA| “DINOPARQUE?” ---Geografia |dos Dinossauros. Consciencializar pela preservagao da “vida”
(420) ---Biologia e Geologia [fossilizada. Ver o desenvolvimento da vida natural ao longo da
(520) » histdria. *
26 de CELEBRATING THE e Construgao e aplicagdo de um jogo alusivo a tematica e Alunos do 3° ciclo e

setembro EUROPEAN DAY OF Construgdo de um mural . European flags . Why learn languages . |Alunos do Secundario e
(sexta- |LANGUAGES ---Inglés (330) ---|Learning languages is cool because... (completing speech Alunos dos Cursos
feira) Espanhol (350) ---Portugués |bubbles) . Speak out (words in different languages) Fotos alusivas |profissionais ¢

(300) ---Geografia (420) --- |ao dia Europeu das Linguas -
Clube Europeu (803) ---
Biblioteca (801) «
430 Economia e Contabilidade

Ao longo | VISITAS DE ESTUDO/ SAIDAS [e Conhecer o patriménio natural, cultural e ofertas turisticas do e 10° ano (Curso Profissional)
do ano DE CAMPO ---Geografia (420) [concelho de Mora; proporcionar aos alunos o contacto direto com |
letivo [---Portugués (300) ---Economia [entidades empregadoras.«

MORA e Contabilidade (430) ¢
’ Ll

500 Matematica
Novembro BEBRAS - CASTOR e Desafio internacional de pensamento computacional que visa e Alunos do 3°ciclo e
(entre os | INFORMATICO ---Matematica |potenciar a resolugdo de problemas e o conhecimento em Alunos do Secundario *
dias 10 e (500) Informatica, preparando os alunos para as competéncias do futuro.

21) e Entre os dias10 e 21 de novembro, os alunos realizam, em

suporte digital, uma prova de 45 minutos, numa aula de

matematica..

Dia do PI DIA INTERNACIONAL DA e Atividades relacionadas com o dia do Pie e Alunos do 3°ciclo e
(14 de MATEMATICA/DIA DO PI --- Alunos do Secundario ¢
margo, Matematica (500) ¢

sabado),

atividade a
realizar em
data a
determinar
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Data Atividade Descrics Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
520 Biologia e Geologia
2° periodo | VISITA DE ESTUDO A SINTRA |e Visita de estudo a Sintra (Teatro, Palacio Nacional de e 11.° ano de escolaridade
14. abr. | ---Portugués (300) ---Histéria [Sintra/Museu de Histéria Natural de Sintra) (Portugués, Historia A e
2026 o (400) ---Biologia e Geologia | 300 Portugués — 11° ano (Teatro — Maias) em Sintra Biologia e Geologia) *
terca-feira (520) « e Os alunos vao assistir a estas pecas, fundamentais no programa
SINTRA da disciplina, as datas ja estdo marcadas, porque as pegas so estéo
em cena nestas datas.e Divulgagdo do teatro enquanto forma de
expressao artistica e cultural
400 Historia
e Compreender as caracteristicas do Romantismo. Desenvolver
habitos de “consumo cultural”’; Caracterizar o movimento de
renovagao no pensamento e nas artes de finais do século XIX.
520 Biologia e Geologia
e Conhecer um importante acervo de paleontologia, mineralogia,
acologia e petrografias
16 de DIA MUNDIAL DA e Comemoracéo do Dia Mundial da Alimentagao e 9° ano (Ciéncias Naturais) ¢
outubro ALIMENTAGAO ---Biologia e | Palestra para sensibilizar os alunos para a importancia de uma
(quinta- | Geologia (520) ---Promocéao e |alimentacéo saudavele
feira) Educagéao para a Saude (PES)
(804) »
17 de DIA MUNDIAL DO NAO o Comemoragao do Dia Mundial do Ndo Fumador e 9° ano (Ciéncias Naturais) *
novembro FUMADOR ---Biologia e e Palestra para sensibilizar os alunos para os maleficios do tabaco*
(segunda- | Geologia (520) ---Promogéo e
feira) Educagéao para a Saude (PES)
(804) »
2° periodo | SUPORTE BASICO DE VIDA --- |e Sessao de sensibilizagio e demonstragio de manobras de e 9° ano (Ciéncias Naturais) *
Biologia e Geologia (520) --- |suporte basico de vida (Ciéncias Naturais)e
Bombeiros Voluntarios de Mora
Fim do 2° | CENTRO DE CIENCIA VIVA DO [e Visita de estudo ao Centro de Ciéncia Viva do Lousal e 10°e 11° anos
periodo |LOUSAL ---Biologia e Geologia |OBJETIVOS: 520 Biologia e Geologia (Biologia e Geologia)
Inicio 3° (520) ---Geografia (420) « e \/isita a antiga mina do Lousal, a exposigao e realizacédo de 8° ano
Periodo atividade pratica com os objetivos de despertar a curiosidade (Ciéncias Naturais) «
GRANDOL cientifica dos alunos e completar/consolidar alguns contetdos
A curriculares com atividades praticas
OBJETIVOS: 420 Geografia
e Caracterizar os principais processos de produgéo e equacionar a
sua sustentabilidade (extragdo mineira); verificar exemplos de
impactes da agdo humana no territério;
e Visualizar a atividade mineira;
e A importancia dos recursos minerais e da atividade mineira na
regido do Lousal;
e Perceber como funciona uma Mina.+
2° periodo | VISITA AOS LABORATORIOS |e Visita aos laboratérios para concretizagdo de atividade(s) e 9° 10°, 11° anos
EVORA |DA UNIVERSIDADE DE EVORA [pratica(s) e motivagdo dos alunos para a area das ciéncias.s (Ciéncias Naturais e Biologia e
---Biologia e Geologia (520) » Geologia)
12° ano (Biologia) *
25 de VISITA DE ESTUDO AO e Visita ao pavilhdo do conhecimento de modo na que os alunos e 9%ano -
novembro PAVILHAO DO realizem atividades ligadas com as ciéncias e mundo natural. Incutir
(terca-feira)) CONHECIMENTO ---Geografia [a diversidade e multidisciplinariedade que as ciéncias da terra
LISBOA (420) ---Portugués (300) --- |disponibilizam.«
Biologia e Geologia (520) «
2° periodo VISITA DE ESTUDO AO e \/isita ao Dinoparque de forma a ver a histéria geoldgica da era e 7°ano
LOURINHA| “DINOPARQUE” ---Geografia |dos Dinossauros. Consciencializar pela preservagéo da “vida”

(420) ---Biologia e Geologia
(520) «

fossilizada. Ver o desenvolvimento da vida natural ao longo da
historia. «
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Data Atividade . Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador Descricao Intervenientes
’ o
550 Informatica
Fim do 2° DEMONSTRAQAQ DE e Durante o ano letivo serdo desenvolvidos varios projetos de e Comunidade educativa ¢
periodo |TRABALHOS DE ROBOTICA --- robética. Esta atividade sera uma breve exposicdo desses mesmos
Informatica (550) ¢ projetos. O objetivo é angariar mais alunos para o clube em anos
futuros.e
Fevereiro | DIA DA INTERNET SEGURA --- e Este ano sera assinalada a sua vigésima segunda edi¢édo! Para e Comunidade educativa *
Informatica (550) ¢ que este dia seja assinalado na comunidade escolar, vamos
convidar todos os alunos a dinamizarem atividades de Cidadania
Digital, durante o més de fevereiro.+
600 Artes Visuais
Ao longo | EXPOSIGAO DE TRABALHOS |e Exposicéo de trabalhos de Educacéo Visual (Atrio da Escola e e Alunos do 3° ciclo «
do ano |DOS ALUNOS ---Artes Visuais |[Online)
letivo (600) * Objetivos:
e Divulgar os trabalhos realizados na disciplina
e Motivar os alunos para a realizagao dos trabalhos da disciplina
Ao longo DESENHAR MORA ---Artes |e Durante as aulas de Educagéo Visual os alunos saem da escola | e 9°ano *
do ano Visuais (600) ¢ para desenhare
letivo
Ao longo | BLOGUE “PIPAROTE” ---Artes |e Revitalizacdo do Blogue “O Piparote” iniciado em 2009 a e Comunidade educativa *
do ano Visuais (600) * atualizado regularmente até 2019 (no seguimento Jornal impresso
letivo da escola “O Piparote” 1987-1996)-
Novembro | CAMOES, 500 ANOS ---Artes |e Fotografia e montagem de video dos 500 bustos de Camdes e Comunidade educativa *
Visuais (600) ---Biblioteca (801)|e Divulgacéo*
24 de FEIRA DO LIVRO ---Biblioteca |e 801 Biblioteca e Comunidade educativa ¢
novembro | (801) ---Portugués (300) --- |e Exposicédo e venda de livros
a5de Artes Visuais (600) * OBJETIVOS: Aproximar os leitores dos livros * Estimular habitos de
dezembro leitura « Despertar o gosto pelos livros e pela leitura
e 300 Portugués
e Realizacido da Feira do livro em cooperagao com a Biblioteca
Escolar
Objetivos: Dinamizar o espago escola em situagdes especiais ®
Promover o gosto pela leitura
e 600 Artes Visuais Colaboragao na organizagédo da Feira do Livro
da Biblioteca Escolar (registo dos livros)e
~ Vé .
620 Educacao Fisica
Ao longo CLUBE DO DESPORTO o GE Futsal GE Atletismo GE Voleibol -GE Escola Ativa. e Alunos do Agrupamento *
doano | ESCOLAR ---Educagao Fisica |OBJETIVOS:
letivo |(260) ---Educacao Fisica (620) «|e Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas
diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
3 de CORTA MATO ESCOLAR --- |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
dezembro Educacao Fisica (260) --- [e Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- Educacao Fisica (620) ¢ diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,

consultar a proposta original)e
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Atividade

Publico-alvo /

Local Grupo dinamizador Descrigao Intervenientes
A designar| CORTA MATO DISTRITAL --- |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
pela CLDE Educacao Fisica (260) --- |e Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas
Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
25 de MEGASPRINTER FASE OBJETIVOS: o Alunos do Agrupamento *
fevereiro | ESCOLA ---Educacgao Fisica |e Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- |(260) ---Educacao Fisica (620) ¢ |diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
A designar MEGASPRINTER FASE OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento *
pela CLDE | DISTRITAL ---Educacao Fisica |# Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
(260) ---Educacao Fisica (620) ¢ |diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
11 de BASQUETEBOL (3X3) --- OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento *
fevereiro Educacéao Fisica (260) --- |e Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- Educacéo Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
18 de ANDEBOL (4X4) ---Educagdo |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
marco |Fisica (260) ---Educacéao Fisica |¢ Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- (620) « diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
27 de maio| ANDEBOL (4X4) ---Educacdo |OBJETIVOS: o Alunos do Agrupamento *
(quarta- |Fisica (260) ---Educacao Fisica @ Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
feira) (620) « diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, inclusédo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
10 de TORNEIO INTER TURMAS --- |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento *
dezembro Educagao Fisica (260) --- e Fomentar a participagao dos alunos em atividades desportivas
(quarta- Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
25de TORNEIO INTER TURMAS --- [OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
margo Educacéao Fisica (260) --- |e Fomentar a participagéo dos alunos em atividades desportivas
(quarta- Educacao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
feira) desportivo, incluséo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
3 de junho| TORNEIO INTER TURMAS --- |OBJETIVOS: e Alunos do Agrupamento ¢
(quarta- Educacéao Fisica (260) --- |e Fomentar a participagdo dos alunos em atividades desportivas
feira) Educagao Fisica (620) * diversificadas, promovendo habitos saudaveis, respeito pelo espirito
desportivo, inclusdo e sucesso escolar (resumo dos objetivos,
consultar a proposta original)e
910 EDUCACAO ESPECIAL
Marco SEMANA DA LEITURA --- |e Sessdes de leitura e Alunos do 2° ciclo *
EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---|e Agdo de sensibilizagdo com base na leitura e exploragdo de um
Biblioteca (801) « livro relacionado com o tema aglutinador
e Uma sessao de 50 minutos por turma a realizar em tempo letivoe
1°e3 AVALIAGAO FUNCIONAL DA |e Aferir as competéncias de leitura dos alunos (screening)e e 2° 3° e 4°anos *
periodos LEITURA ---EDUCAGAO

ESPECIAL (910) +

41

Propostas dos grupos disciplinares (21 de 30 paginas)




Propostas dos Grupos T T ,
iscipbli - &3 uamm.,.ﬂ ] By R LS
Disciplinares 2025-2026 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONGELHO DEMORA
Data Atividade Descricio Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador ¢ Intervenientes
1° periodo AFERIGAO DOS PRE- e Aferigdo dos pré-requisitos para a aprendizagem escolar e 1°ano -
REQUISITOS PARA A (screening)
APRENDIZAGEM ESCOLAR --- |e Dinamizag&o de um grupo de promog&o de competéncias para a
EDUCAGCAO ESPECIAL (910) ¢ (aprendizagem escolar
e Atividade realizada na sala de aula em tempo letivos
2° periodo | “DAR VOZuAS PROFISSOES” |e Contacto com profissionais de varias areas+ e 9° ano e ensino secundario
---EDUCAGCAO ESPECIAL (910) .
---Orientacao escolar e
vocacional ¢
Ao longo | DATAS COMEMORATIVAS --- |e Atividades para assinalar datas comemorativas o Alunos dos varios ciclos «
doano |EDUCAGCAO ESPECIAL (910) ---|e Desenvolvimento de atividades de expressao plastica e outrase
letivo Biblioteca (801) ---Clube
Europeu (803) ¢
Ao longo SENSIBILIZAGAO DA e Acao de sensibilizagédo por periodo junto da comunidade escolare | ¢ Comunidade educativa *
do ano COMUNIDADE ESCOLAR ---
letivo EDUCAGCAO ESPECIAL (910) «
1° Periodo | DIA INTERNACIONAL DAS |e Atividades do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia e Alunos dos varios ciclos *
Dia PESSOAS COM DEFICIENCIA |e Elaboragéo de coroas de natal e postais
Internacion| ---EDUCAGAO ESPECIAL (910) |e Sessdes de sensibilizagdo nas turmas do pré-escolar e 1° ciclo*
al das ---Biblioteca (801) ---Clube
Pessoas Europeu (803) »
com
Deficiéncia
(3 de
dezembro ,
quarta-
feira)
Ao longo DIVULGA(}@O DE ATIVIDADES |e Divulgagao de atividades do departamento na pagina da escola, e Comunidade educativa ¢
do ano |---EDUCAGAO ESPECIAL (910) lespagos escolares e paginas do instagram e facebook.+
letivo .
Ao longo | “CAMPANHA SOLIDARIA” --- |e Banco de recursos e “Campanha Solidaria” e Comunidade educativa «
doano | EDUCACAO ESPECIAL (910) « |e Recolha e distribuigdo de roupa, calgado, material escolar e
letivo alimentoss
Fim do 2° |KIDZANIA (VISITA DE ESTUDO)(e Visita de estudo fora do Municipio e Alunos com medidas
periodo |---EDUCACAO ESPECIAL (910) |[OBJETIVOS (Clube Europeu):Promover a interagédo entre os alunos.|educativas para além das
AMADORA ---Clube Europeu (803) * Criar oportunidades de aprendizagem pratica* universais *
3de CENTRO HiPICO (VISITADE |e Visita de estudo fora do Municipio e Alunos com medidas
fevereiro ESTUDO) ---EDUCACAO e Visita alternativa para alguns alunos: Centro Hipico e Terapéutico |educativas para além das
(terca-feira) ESPECIAL (910) ---Clube de Ponte de SorForos do Mocho (ndo é necessario transporte)e universais *
PONTE DE Europeu (803) ¢
SOR
26 de PARQUE ECOLOGICO DO |e Visita de Estudo dentro do Municipio® e Alunos com medidas
marco |GAMEIRO (VISITA DE ESTUDO) educativas para além das
(quinta- |---EDUCAGCAO ESPECIAL (910) universais e Alunos com
feira) . medidas adicionais ¢
MORA
1° periodo | 1° ANIVERSARIO DA CPCJ DE |e Participagéo no 1° aniversario da CPCJ (Comisséo de Protegéo e Alunos dos varios ciclos ¢
MORA ---EDUCACAO de Criangas e Jovens) de Mora (Direitos das Criangas)e
ESPECIAL (910) ---CPCJ
(Comissao de Protegao de
Criancas e Jovens) ¢
Ao longo | PROJETO “UN-HU- EU SOU (e Projeto de competéncias sociais “Un-HUEu sou porque tu és!”, em | e Alunos do 2° ciclo
do ano PORQUE TU ES!” --- parceira com a Associagao ldeias do NADA-
letivo EDUCAGCAO ESPECIAL (910) «
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Aradatt
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Disciplinares 2025-2026 _ 3m§tawm
Data Atividade Descricio Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador ¢ Intervenientes
Final do | NATAL ---Clube Europeu (803) |e Estimular a criatividade e a interagédo entre os alunos.« e Comunidade educativa ¢
1° ---EDUCAGAO ESPECIAL (910)
Periodo .
Biblioteca
Dia DIA MUNDIAL DA POESIA --- |« Comemoragao do dia da Poesia e Alunos do 3°ciclo e
Mundial da| Portugués (300) ---Biblioteca |e Participagdo na semana da leitura em cooperagéo com a Alunos do Secundario *
poesia (21 (801) « Biblioteca Escolare
de
margo ,sab
ado),
atividade a
realizar em
margo
Marco SEMANA DA LEITURA --- e Participagdo na semana da leitura em cooperacao com a e Alunos do 3°ciclo e
Portugués (300) ---Biblioteca |Biblioteca Escolare Alunos do Secundario *
(801)
1° periodo |[FEIRA DO LIVRO E SESSAO DE|e Feira / Exposigdo de livros em lingua Inglesa. e Alunos do 1°ciclo e
STORYTELLING ---Inglés (1.° [e Sessao de Storytelling com a Poets and Dragons Bookshope Alunos do 2° ciclo e Alunos
ciclo do ensino basico) (120) --- do 3°ciclo »
Biblioteca (801) *
Novembro | CAMOES, 500 ANOS ---Artes |e Fotografia e montagem de video dos 500 bustos de Camées e Comunidade educativa ¢
Visuais (600) ---Biblioteca (801)|e Divulgacéo*
Marcgo SEMANA DA LEITURA --- e Sessodes de leitura e Alunos do 2° ciclo «
EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---|e Agdo de sensibilizagdo com base na leitura e exploragdo de um
Biblioteca (801) ¢ livro relacionado com o tema aglutinador
e Uma sessao de 50 minutos por turma a realizar em tempo letivoe
Ao longo | DATAS COMEMORATIVAS --- |e Atividades para assinalar datas comemorativas o Alunos dos varios ciclos «
doano |EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---|e Desenvolvimento de atividades de expressao plastica e outrase
letivo Biblioteca (801) ---Clube
Europeu (803) *
1° Periodo | DIA INTERNACIONAL DAS |e Atividades do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia e Alunos dos varios ciclos ¢
Dia PESSOAS COM DEFICIENCIA |e Elaboragao de coroas de natal e postais
Internacion| ---EDUCAGAO ESPECIAL (910) | Sessbes de sensibilizagdo nas turmas do pré-escolar e 1° ciclos
al das ---Biblioteca (801) ---Clube
Pessoas Europeu (803) »
com
Deficiéncia
(3de
dezembro ,
quarta-
feira)
Ao longo |“AO ENCONTRO DA LEITURA” |e Comemoragao do dia das Bibliotecas Escolares e Alunos do 1° ciclo «
do ano ---1.° ciclo do ensino basico |e Concurso interconcelhio de leitura
letivo (110) ---Biblioteca (801) e Encontro com escritores (locais/outros)

e Requisigéo de livros

e Concursos (poesia, enigma, frases...)

e Semana da leitura

observagéo:

e Podera implicar algumas alteragdes nas atividades letivase
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Data Atividade Descric Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
26 de DIA EUROPEU DAS LINGUAS |e Celebrar o patriménio linguistico e a diversidade cultural comuns | e Comunidade educativa ¢
setembro ---Clube Europeu (803) ---  |ao continente europeu.*
(sexta- Portugués (300) ---Francés
feira) ((320) ---Inglés (330) ---Espanhol
(350) ---Biblioteca (801) «
Ao longo | PROJETO “VAMOS LER” --- |e Atividade em colaboragdo com a Biblioteca Escolar e Alunos do Pré-escolar ¢
do ano |Educagao Pré-Escolar (100) --- |e Incutir na crianga a importancia da leitura em diversos contextos e
letivo Biblioteca (801) « espagos.
e Plano Aprender + Agorae
Marcgo SEMANA DA LEITURA --- e Dialogo com as criangas sobre a importancia e respeito a ter pelos| e Alunos do Pré-escolar ¢
Educacgéao Pré-Escolar (100) --- [livros;
Biblioteca (801) « e Saber de onde e como nasce um livro;
e Usar o livro adequadamente e distinguir diferentes tipos de livros
consoante as suas funcionalidades.«
Abril “LAGO AZUL” ---Educagao Pré-|e Prevencao dos maus tratos na infancia e Comunidade educativa ¢
Escolar (100) ---Promocéo e |e Consciencializar a comunidade educativa para a importancia da
Educacéao para a Saude (PES) |prevencéao e detecdo de maus-tratos as criangas.»
(804) ---Biblioteca (801) ---GNR
— Escola Segura ¢
26 de CELEBRATING THE e Construgao e aplicagao de um jogo alusivo a tematica e Alunos do 3° ciclo e
setembro EUROPEAN DAY OF Construgdo de um mural . European flags . Why learn languages . |Alunos do Secundario e
(sexta- |LANGUAGES ---Inglés (330) ---|Learning languages is cool because... (completing speech Alunos dos Cursos
feira) Espanhol (350) ---Portugués |bubbles) . Speak out (words in different languages) Fotos alusivas |profissionais *
(300) ---Geografia (420) --- |ao dia Europeu das Linguas ¢
Clube Europeu (803) ---
Biblioteca (801) «
Ao longo | READING SHORT STORIES --- |e leitura de pequenas histérias em contexto de sala de aula partilha | e Alunos do 3° ciclo ¢
do ano |Inglés (330) ---Biblioteca (801) ¢|da leitura (desenhos, resumos, apresentag¢des orais...)
letivo e Projeto “Vamos Ler” «
Outubro, DIA E MES DA BIBLIOTECA |e Mote: Para além das estantes: IA, bibliotecas e o futuro das e Comunidade educativa
Dia da ESCOLAR ---Biblioteca (801) * |histdrias
Biblioteca e Leituras dialogadas <Leituras questionadas « Leituras
Escolar (27 emparelhadas ¢ Distribuicao e leitura de albuns * Reflexdo e escrita
de de frases alusivas a importancia das bibliotecas
outubro ,se OBJETIVOS: Celebrar a ligagao entre livros, leitura, bibliotecas
gunda- escolares e conhecimentoe
feira)
Ao longo FORMAGAO DE e \/isitas orientadas as Bibliotecas Escolares e outras * Sessoes e Comunidade educativa ¢
do ano UTILIZADORES ---Biblioteca |informativas.
letivo (801) « OBJETIVOS: Aumentar a autonomia dos utilizadores da BE.
e Melhorar a utilizagao dos recursos existentes na BE.+
Ao longo AQUISICAO DE FUNDO e Preenchimento de propostas ¢« Argumentagao relativamente as e Comunidade educativa *
do ano DOCUMENTAL ---Biblioteca |propostas apresentadas ¢« Selecdo de propostas
letivo (801) « OBJETIVOS: Promover a participagdo dos alunos, docentes e nao
docentes nas tomadas de decisao relativamente as aquisigbes de
documentos da BE..
24 de FEIRA DO LIVRO ---Biblioteca |e 801 Biblioteca o Comunidade educativa *
novembro | (801) ---Portugués (300) --- |e Exposicao e venda de livros
a5de Artes Visuais (600) * OBJETIVOS: Aproximar os leitores dos livros * Estimular habitos de
dezembro leitura « Despertar o gosto pelos livros e pela leitura

e 300 Portugués

e Realizagéo da Feira do livro em cooperagao com a Biblioteca
Escolar

Objetivos: Dinamizar o espago escola em situagbes especiais o
Promover o gosto pela leitura

e 600 Artes Visuais Colaboragéo na organizagéo da Feira do Livro
da Biblioteca Escolar (registo dos livros)e
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AGRUPAMENTO DE Esem.hscwtcmmnam

Data Atividade . Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador Descricao Intervenientes
Ao longo | PROMOGAO DO LIVRO E DA |e Sessdes de leitura * Sessées de escrita * Apresentagéo de livros « |  Comunidade educativa
do ano LEITURA ---Biblioteca (801) « |Exploragdo de documentos ¢ Exposigdes ¢ Leituras Natalicias *
letivo Construgao de frisos cronolégicos de escritores / autores ¢
Pesquisas Biograficas « Elaboragao de listas de bibliografia por
autor » Sessdes de conto
OBJETIVOS: Associar textos a personalidades na data do seu
aniversario « Divulgar obras e autores ¢ Criar e consolidar habitos de
leitura e escrita * Promover o desenvolvimento das literaciase
Margo DIA MUNDIAL DO SONO --- |e Divulgagao de informacéo sobre a importancia do sono ¢ e Comunidade educativa *
Dia Biblioteca (801) « Distribuigdo de cartdes com imagens e frases * Apresentagéao e
Mundial do exploragéo de livros « Leitura de poemas ¢« Exposicéo de fotografias
sono a13 de obras sobre a tematica do sono
de margo, OBJETIVOS: Celebrar o sono * Aumentar os conhecimentos sobre
sexta-feira esta tematica * Melhorar a higiene do sono*
Marco DIA MUNDIAL DA SAUDE |e “Uma boca saudavel... uma vida feliz’ e Comunidade educativa ¢
Dia ORAL ---Biblioteca (801) « |e Sesséo de sensibilizagao sobre higiene oral ao longo da vida «
Mundial da Exploragao de livros e outros materiais do KIT SOBE
Saude Oral OBJETIVOS:Promover a discusséo e o debate sobre este tema *
a 20 de Reforgar a aprendizagem sobre conceitos de higiene orale
margo,
sexta-feira
16 a 27 de SEMANA DA LEITURA --- e Arruadas de leitura » Sessdes de leitura « Encontro com escritores | # Comunidade educativa
margo Biblioteca (801) « » Langamento de livros * Sessdes de contos
OBJETIVOS: Estimular a imaginagao * Promover o gosto pela
leitura « Dar visibilidade a leituras
Ao longo "LEITURA EM VAI E VEM" «  |e Aquisic&o, tratamento e distribuigéo de livros - Momentos e Familias e Alunos do Pré-
do ano "LEITURA EM FAMILIA" « "JA |programados para devolug&o e requisicao de documentagéo escolar e Alunos do 1° ciclo «
letivo SEI LER" ---Biblioteca (801) « |Sessoes de partilha acerca dos livros lidos
OBJETIVOS: Facilitar e promover uma relagéo estreita entre a
escola e a familia através do livro e da leituras
Ao longo ENCONTRO COM e Lancamento e apresentagdo de livros ¢ Sessdes de autdgrafos « e Comunidade educativa ¢
do ano |ESCRITORES, ILUSTRADORES [Apresentagao de autores e das suas obras * Elaboragao de
letivo E CONTADORES ---Biblioteca |biografias
(801) « OBJETIVOS:
e Divulgar autores e a sua obra « Promover a criacéo literaria ¢
Desenvolver o sentido estético e artistico « Estimular a leitura e
formacgéo da comunidade educativa, aproximando-a do
conhecimento amplo que os livros proporcioname
Ao longo [CONCURSO DE ESCRITA “SER|e Apresentacdo de desafios « Escrita de textos ¢ Realizagao de e Alunos do 1°ciclo e
do ano ESCRITOR E COOL” --- videos * Realizagdo de podcast Alunos do 2° ciclo e Alunos
letivo Biblioteca (801) « OBJETIVOS: Promover a leitura e a escrita, com recurso aos media |do 3° ciclo e Alunos do
* Melhorar o desempenho do aluno no dmbito da ortografia, da Secundario ¢
acentuacao, da pronuncia e do vocabularios
Aolongo | PROJETO “VAMOS LER” --- |e Leitura individual de obras selecionadas durante 12 minutos por o Alunos do Pré-escolar e
do ano Biblioteca (801) dia Alunos do 1° ciclo e Alunos
letivo OBJETIVOS: Estimular a pratica regular e continuada da leitura * do 2° ciclo e Alunos do 3°
Recuperacao de aprendizagens® ciclo *
Ao longo BLOGUE DA BIBLIOTECA |e Atualizacdo do blogue da Biblioteca Escolar através da divulgagado| e Comunidade local e
do ano ESCOLAR de atividades, de noticias da escola e da publicagédo de trabalhos  |Alunos do Agrupamento «
letivo INSTAGRAM DA BE dos alunos « Partilha de fotografias e de videos
---Biblioteca (801) « OBJETIVOS: Promover o conhecimento do meio escolar * Divulgar
atividades realizadas na escola ¢ Divulgar trabalhos dos alunos
Incentivar a correta utilizagdo da lingua portuguesa « Promover a
utilizagdo de novas tecnologias de comunicagéo * Promover a
escola junto da comunidade-
7 de Maio |CONCURSO DE LEITURA “SER |e Leitura de textos ¢ Leitura de obras ¢ Exploragdo dos documentos | @ 3° ao 8° ano
Finalem | LEITOR E COOL” ---Biblioteca [lidos « Apresentagdo das leituras realizadas
Montemor- (801) OBJETIVOS: Promogéo da leitura e desenvolvimento da expresséo
o-Novo e compreenséo escrita e oral*
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Disciplinares 2025-2026 AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CONCELHO DE MORA
Data Atividade Descrics Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
Ao longo PROJETO CON.RAIZES --- |e Tema 2025/2026: “Promovemos o bem estar...” e Comunidade educativa *
do ano Biblioteca (801) « e Encontros com os especialistas. Outras atividades a definir.
letivo OBJETIVOS: Promover o conhecimento, partilha e divulgagdo de
21 de Maio diferentes promotoras do bem estar.«
- Final
(Avis)
Ao longo [“CAMOES, AGORA E SEMPRE”|e Divulgacéo dos trabalhos realizados pela comunidade escolar e Comunidade educativa ¢
do ano ---Biblioteca (801) « (fotografias, cartaz e video)
letivo OBJETIVOS: Aumentar o conhecimento sobre a vida e obra de Luis
Vaz de Camdes
e Envolver e aproximar a Comunidade Educativa e local do universo
biografico e literario de Camdess
Clube Europeu
Ao longo | DATAS COMEMORATIVAS --- |e Atividades para assinalar datas comemorativas o Alunos dos varios ciclos «
doano |EDUCAGAO ESPECIAL (910) ---|e Desenvolvimento de atividades de expressao plastica e outras+
letivo Biblioteca (801) ---Clube
Europeu (803) ¢
1° Periodo | DIA INTERNACIONAL DAS |e Atividades do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia e Alunos dos varios ciclos
Dia PESSOAS COM DEFICIENCIA |e Elaboragao de coroas de natal e postais
Internacion| ---EDUCAGAO ESPECIAL (910) |e Sessdes de sensibilizagdo nas turmas do pré-escolar e 1° ciclos
al das ---Biblioteca (801) ---Clube
Pessoas Europeu (803) »
com
Deficiéncia
(3de
dezembro ,
quarta-
feira)
Fim do 2° |KIDZANIA (VISITA DE ESTUDO)|e Visita de estudo fora do Municipio e Alunos com medidas
periodo |---EDUCAGCAO ESPECIAL (910) [OBJETIVOS (Clube Europeu):Promover a interagéo entre os alunos. |educativas para além das
AMADORA ---Clube Europeu (803) * Criar oportunidades de aprendizagem pratica* universais *
3de CENTRO HIPICO (VISITA DE |e Visita de estudo fora do Municipio e Alunos com medidas
fevereiro ESTUDO) ---EDUCAGAO e Visita alternativa para alguns alunos: Centro Hipico e Terapéutico |educativas para além das
(terca-feira) ESPECIAL (910) ---Clube de Ponte de SorForos do Mocho (ndo é necessario transporte)e universais *
PONTE DE Europeu (803) ¢
SOR
26 de DIA EUROPEU DAS LINGUAS |e Celebrar o patriménio linguistico e a diversidade cultural comuns | e Comunidade educativa ¢
setembro ---Clube Europeu (803) ---  |ao continente europeu.*
(sexta- Portugués (300) ---Francés
feira) ((320) ---Inglés (330) ---Espanhol
(350) ---Biblioteca (801) «
Final do | NATAL ---Clube Europeu (803) |e Estimular a criatividade e a interagédo entre os alunos.« e Comunidade educativa «
1° ---EDUCAGAO ESPECIAL (910)
Periodo .
Dia da DIA DA EUROPA ---Clube e Valorizar o espirito de unido e de solidariedade entre os Estados- | ¢ Comunidade educativa *
Europa (9 Europeu (803) ---Atividade |membros.
de aberta a participagao de outros (e Hastear das bandeiras de Portugal e da Unido Europeia®
maio ,saba grupos °
do), data
da
atividade a
definir
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Disciplinares 2025-2026 ACRI A B EatAiAS B CONGELHO DE MORA
Data Atividade Descrics Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
4a8de |SEMANA GASTRONOMICA DA |e Proporcionar a todos os que frequentam o refeitorio escolar a e Comunidade educativa ¢
maio EUROPA ---Clube Europeu |possibilidade de degustar pratos tipicos de diferentes paises
(803) ---Atividade abertaa |europeus*
participagao de outros grupos
---Cantina escolar *
26 de CELEBRATING THE e Construgao e aplicagdo de um jogo alusivo a tematica e Alunos do 3°ciclo e
setembro EUROPEAN DAY OF Construgdo de um mural . European flags . Why learn languages . |Alunos do Secundario e
(sexta- |LANGUAGES ---Inglés (330) ---|Learning languages is cool because... (completing speech Alunos dos Cursos
feira) Espanhol (350) ---Portugués |bubbles) . Speak out (words in different languages) Fotos alusivas |profissionais ¢
(300) ---Geografia (420) --- |ao dia Europeu das Linguas
Clube Europeu (803) ---
Biblioteca (801) «
2° periodo | LET'S BE ENGLISH! ENGLISH |¢ Ementa Britanica (cantina) -“Travelling Around English Speaking e Comunidade educativa *
DAY ---Inglés (330) ---Clube |Countries” — costumes, tradi¢des, histéria, monumentos...*
Europeu (803) *
Promoc¢ao e Educagao para a
Saude (PES)
Outubro [SEMANA DA ALIMENTAGAO ---[e “A minha lancheira saudavel”: concurso ou exposicéo de e Alunos do 1° ciclo *
(Diada [1.°ciclo do ensino basico (110) [lancheiras equilibradas feitas pelos alunos (e/ou com ajuda das
alimentacga |---Promocao e Educagao para affamilias).
o -16 de |Saude (PES) (804) ---UCC Mora |e “Chefes por um dia”: confe¢do de snacks saudaveis com apoio da
outubro, Cantina escolar cantina/local UCC.
quinta- observagao:
feira) e Podera implicar algumas alteracdes nas atividades letivase
16 de DIA MUNDIAL DA o Comemoragéo do Dia Mundial da Alimentagéo e 9° ano (Ciéncias Naturais) *
outubro ALIMENTAGAO ---Biologia e | Palestra para sensibilizar os alunos para a importancia de uma
(quinta- | Geologia (520) ---Promocéao e |alimentagéo saudavels
feira) Educacéao para a Saude (PES)
(804) »
17 de DIA MUNDIAL DO NAO e Comemoracéo do Dia Mundial do Nao Fumador e 9° ano (Ciéncias Naturais) ¢
novembro FUMADOR ---Biologia e e Palestra para sensibilizar os alunos para os maleficios do tabaco*
(segunda- | Geologia (520) ---Promogao e
feira) Educacéao para a Saude (PES)
(804) »
Outubro DIA MUNDIAL DA e Atividades de colaboragdo com o PES sobre Educagao Alimentar. | ® Comunidade educativa e
(Dia ALIMENTAGAO ---Educagdo |e Plano Aprender + Agoras Alunos do Pré-escolar «
Mundial da| Pré-Escolar (100) ---Promogao
Alimentaca|e Educacao para a Saude (PES)
oa16de (804) «
outubro,
quinta-
feira)
Ao longo PROJETO “A LANCHEIRA |e Sensibilizar para uma alimentag&o adequada a idade e saudavel; | e Jardins de infancia de Mora
do ano SAUDAVEL” ---Educagéao Pré- |e Sensibilizar as criangas para a necessidade de aumentar o e Pavia *
letivo Escolar (100) ---Promoc¢ao e |consumo de fruta, produtos horticolas, leite e produtos lacteos.+
Educacéao para a Saude (PES)
(804) »
Ao longo |PROJETO “ CINCO AO DIA” ---|e Sensibilizar as criangas para a necessidade de aumentar o e Alunos do Pré-escolar «
do ano |Educagéao Pré-Escolar (100) --- \consumo de fruta, produtos horticolas.«
letivo Promogao e Educagao para a

Saude (PES) (804) »
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Marco (Dia DIA DA FLORESTA E DA e Comemorar o Dia da Floresta e da Arvore e Comunidade educativa ¢

da Arvore e, ARVORE ---Educacgéo Pré- |e Projeto “A Raposa Chama”
Dia Escolar (100) ---Promocao e |e Sensibilizar para a importancia da preservagéo das arvores, quer
Internacion| Educagéao para a Saude (PES) |ao nivel do equilibrio ambiental e ecoldgico, como da prépria
al das (804) ---Camara Municipal de |qualidade de vida dos cidadaos.*
Florestas é Mora Equipa PES/ GNR- Escola
a 21de Segura
margo,
sabado)
Abril “LAGCO AZUL” ---Educacgao Pré-|e Prevencao dos maus tratos na infancia e Comunidade educativa ¢

Escolar (100) ---Promocao e |e Consciencializar a comunidade educativa para a importancia da
Educacéao para a Saude (PES) prevencéo e detegcdo de maus-tratos as criangas.*
(804) ---Biblioteca (801) ---GNR
— Escola Segura ¢

Ao longo EDUCAGAO ALIMENTAR |e Dia Mundial da Alimentagdo e Saude oral e “5 ao dia” @ Projeto "A| e Alunos do Pré-escolar e

do ano (ATIVIDADES) ---Promogéao e |minha Lancheira” Alunos do 1° ciclo e Alunos
letivo Educacéao para a Saude (PES) (OBJETIVOS: Promover habitos de alimentagdo saudaveis. do 3°ciclo *
Dia (804) ---Camara Municipal de |Reconhecer a alimentagdo como um dos principais determinantes
Mundial da Mora da salde.  Promover habitos de higiene oral*
Alimentaca UCC Mora *
o (16 de
outubro ,qu
inta-feira)
1°-2° SESSOES DE IOGA OU e Saude Mental e prevencéo da Violéncia e Professores e Alunos do
periodo |RELAXAMENTO NA ESCOLA ---OBJETIVOS: Promover habitos de alimentagdo saudaveis. o Pré-escolar e Pessoal nao
Promogao e Educagao para a |Reconhecer a alimentagdo como um dos principais determinantes |docente *
Saude (PES) (804) « da salde.  Promover habitos de higiene oral;*
Ao longo |AFETOS E EDUCAGAO PARA Aje Puberdade e IST/Métodos contracetivos e e Alunos do 2° ciclo e

do ano SEXUALIDADE ---Promocao e |OBJETIVOS: Aceitar e integrar as mudangas fisicas e emocionais  |Alunos do 3° ciclo *
letivo Educacéao para a Saude (PES) |associadas a sexualidade. ® Ser responsavel para consigo e outros

(804) ---UCC Mora e Promover uma sexualidade responsavel. e «
Associagao SOL -
1°-2° S[ESSOES SOBRE e Sessdes sobre consumo de substancias psicoativas e e Alunos do Secundario e 9°
periodo | SUBSTANCIAS PSICOATIVAS comportamentos de risco ¢ Comportamentos Aditivos e ano ¢

E RISCOS ASSOCIADOS --- |Dependéncias
Promogao e Educagao paraa |(OBJETIVOS: Adotar comportamentos adequados face ao consumo
Saude (PES) (804) ---UCC Moral/|de bebidas alcodlicas e Conhecer e identificar efeitos, a curto e a
GNR-Escola segura/lCAD) « |longo prazo, das dependéncias *

Ao longo |GABINETE DE INFORMAGAO E |e Todos temas globais e Alunos do Agrupamento *
do ano APOIO AO ALUNO (GIAA) --- |OBJETIVOS: Promover a frequéncia e participagao dos alunos no
letivo Promocgao e Educacgao para a |espago GIAA.

Saude (PES) (804) ---UCC Mora

1° periodo SESSAO “PRIMEIROS e Salude — emergéncia médica e Delegados e subdelegados
SOCORROS” ---Promocdo e |[OBJETIVOS: Conhecer técnicas basicas de resposta rapida e inicial |de turma

Educacéao para a Saude (PES) |a uma emergéncia médicas

(804) ---Bombeiros Voluntarios

de Mora
UCC Mora »
2° periodo | RASTREIOS ---Promogédo e |e Saude preventiva e Professores e Pessoal ndo
Educagao para a Saude (PES) (OBJETIVOS: Promover atitudes de prevencéao de saude.. docente @ 9° ano «

(804) ---UCC Mora

Ao longo | EDUCAGAO SEXUAL EM MEIO |e Implementacéo do Programa de Educagdo Sexual em meio e Anos finais de ciclo ¢
do ano ESCOLAR ---Promogéo e escolar e Afetos e educagao para a sexualidade/saude mental e
letivo Educacéao para a Saude (PES) |prevencdo da violéncia

(804) ---UCC Mora/Outros » |OBJETIVOS: Promover uma sexualidade responsavel e Educar

para os afetos.*

48 Propostas dos grupos disciplinares (28 de 30 paginas)



Propostas dos Grupos

2t ] = e LT
. . = - = i .,.”."Ilg k-
Disciplinares 2025-2026 Asm'ii:g NWDEEMBOCWDEM
Data Atividade Descrics Publico-alvo /
Local Grupo dinamizador escrigao Intervenientes
Ao longo PROJETO “CASTELOS DE |e Programa de desenvolvimento de competéncias Pessoais e e 7° 8°e 11°ano
do ano RISCO” ---Promocgio e sociais e promogao global da saude e cidadania ¢ Comportamentos |(profissional) ¢
letivo Educagéao para a Saude (PES) [sociais e pessoais
(804) ---Camara Municipal de |OBJETIVOS: Sensibilizar para fatores ao desenvolvimento
Mora individual e a integragéo social (vivéncia do risco +atividade final)e
CLDS
Ao longo |PLANO INDIVIDUAL DE SAUDE |e Reavaliagéo o Plano Individual de Salde e Necessidades de e Alunos com Diabetes Tipo1
do ano |---Promoc¢éao e Educagao para a|saude especiais .
letivo | Saude (PES) (804) ---UCC Mora |OBJETIVOS: Promover a saude
Cidadania e Desenvolvimento
Final de |“CELEBRATING HALLOWEEN?” |e Elaboragao e exposigao de trabalhos alusivos a tematica, com e Alunos do 1°ciclo e
outubro ---Inglés (1.° ciclo do ensino |material a escolha dos alunos, e com a colaboragéo da familia. Alunos do 2° ciclo e Alunos
basico) (120) ---Portugués e |e Desfile de mascaras.+ do 3°ciclo *
Inglés (220) ---Espanhol (350)
---Cidadania e Desenvolvimento
(805) »
10 de SPEAK UP! ---Inglés (330) --- |e Celebrating Diversity e Alunos do Secundario *
dezembro | Cidadania e Desenvolvimento |¢ Human Rights
1°-2° (805) « e Democratic Citizenship Will You Be the Change?
periodo 1° e 2° Periodos
e Celebrating Diversity —Construgdo de um mural alusivo ao tema
1° periodo (10 de dezembro)
e Human Rights — elaboragéo de acrosticos sobre o tema Exposigédo
dos trabalhos Human Rights Defenders -Exposi¢ao dos trabalhos
Will You Be the Change? trabalhos/pesquisas dos alunos sobre
como defender os direitos humanos Exposi¢ao dos trabalhos
1° Periodo DiA DE LOS MUERTOS --- |e Comemoracio do “Dia de los Muertos”: Exposicao de “Calaveras” | e Alunos do 2° ciclo e
1e2de Espanhol (350) ---Inglés (1.° |pintadas pelos alunos Alunos do 3° ciclo e 7° ano *
novembro |ciclo do ensino basico) (120) --- OBJETIVOS: Valorizagéo da diversidade linguistica e cultural,
Portugués e Inglés (220) --- |promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
Cidadania e Desenvolvimento |desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagao entre escola,
(805) « familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
Fevereiro DIA DEL AMOR Y DE LA e Comemoracéo do Dia del Amor y de la Amistad (San Valentin): e Alunos do 3° ciclo ¢
AMISTAD (SAN VALENTIN) --- |OBJETIVOS: Valorizagao da diversidade linguistica e cultural,
Espanhol (350) ---Inglés (330) |promovendo o gosto pela lingua espanhola e pela leitura,
---Francés (320) ---Cidadania e |desenvolvendo competéncias e reforgando a ligagéo entre escola,
Desenvolvimento (805) ¢ familias e comunidade (resumo dos objetivos, consultar a proposta
original).e
Clube da Protecao Civil
1° periodo | DIVULGAGAO (CPC) ---Clube |e Divulgacao do clube da Protegéo Civil e Alunos do 3°ciclo e
da Protegao Civil (807) « OBJETIVOS: Promover a consciencializagdo sobre a importancia da|Alunos do Secundario ¢
Protecéo Civil.
1° periodo PALESTRA ---Clube da o Palestra de sensibilizagao sobre a importancia da Protecdo Civil. | @ Membros do clube
Protegao Civil (807) ---Protegao |OBJETIVOS: Sensibilizar para a importancia da Protegao Civil e a
Civil prevengao de riscos na comunidade escolar.+
Camara Municipal de Mora
1° periodo SIMULAGOES ---Clube da  |® Simulagao de Sismo em sala de aula e Alunos do 2°ciclo e

Protecao Civil (807) ---Agentes
de segurancga das turmas °

OBJETIVOS: Sensibilizagdo para a adogdo de comportamentos
seguros em caso de sismoe

Alunos do 3° ciclo e Alunos
do Secundario ¢
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2° periodo | SUPORTE BASICO DE VIDA --- |e Sessao de sensibilizagdo e demonstragao de manobras de e 9%ano *
Clube da Protecao Civil (807) ---|suporte basico de vida
Bombeiros Voluntarios de Mora|OBJETIVOS: Manobras de suporte basico de vidae
2° periodo | PALESTRAS E WORKSHOPS |e Realizagdo de palestras com especialistas da Protecéo Civil. e Membros do clube *
---Clube da Protegao Civil (807) |OBJETIVOS: Abordar temas como primeiros socorros, prevengao
---Protegao Civil « de incéndios,sismos e outros riscos relevantes.»
Dia da DIA DA PROTEGAO CIVIL --- | Comemorar o Dia da Protegdo Civil e Comunidade educativa «
Protegdo |Clube da Protegao Civil (807) --- OBJETIVOS: Divulgar o Clube para a comunidade escolar.«
Civila1de| Agentes de seguranga das
marco, turmas °
domingo
Ao longo | SIMULAGOES E TREINOS --- |e Organizagio de exercicios simulados de evacuagao e resposta a | ®« Membros do clube *
do ano |Clube da Protecgao Civil (807) ---diferentes tipos de emergéncias.
letivo |Bombeiros Voluntarios de Mora|OBJETIVOS: Desenvolver atividades de formagao e treino,
Protecao Civil ¢ simulando situagdes de emergéncia.«
Ao longo CAMPANHAS DE e Promogéao de campanhas para a adogao de medidas preventivas. | ¢ Membros do clube e outros
do ano SENSIBILIZAGAO ---Clube da |OBJETIVOS: Divulgacéo de informagdes sobre planos de .
letivo Protecao Civil (807) --- evacuagao e kits de emergéncia.+
Bombeiros Voluntarios de Mora
Protecao Civil *
3° periodo SIMULACRO ---Clube da e Simulacro de evacuagao e Comunidade educativa *
Protecao Civil (807) ---Agentes |(OBJETIVOS: Realizar simulacro de evacuacéo*
de Protegéo Civil *
L o b Y L3 L] ~
Atividade aberta a participacao
de outros grupos
12de |"FUTURALIA” ---Filosofia (410)|e Visita de Estudo & Futuralia -Lisboa e Alunos do Secundario e
Margo ---Atividade aberta a Articulagéo: com todos os docentes que lecionam Ensino (alunos do ensino regular e
(quinta- |participagao de outros grupos *|Secundario.» profissional) «
feira)
LISBOA
Dia da DIA DA EUROPA ---Clube e \/alorizar o espirito de unido e de solidariedade entre os Estados- | e Comunidade educativa *
Europa (9 Europeu (803) ---Atividade |membros.
de aberta a participagao de outros (e Hastear das bandeiras de Portugal e da Unido Europeia®
maio ,saba grupos °
do), data
da
atividade a
definir
4a8de |[SEMANA GASTRONOMICA DA |e Proporcionar a todos os que frequentam o refeitorio escolar a e Comunidade educativa *
maio EUROPA ---Clube Europeu |possibilidade de degustar pratos tipicos de diferentes paises

(803) ---Atividade aberta a
participagao de outros grupos
---Cantina escolar *

europeus*
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